
広 と々したスペースで、地域でのスポーツ大会な
ど幅広い利用ができます。

広 と々した芝生広場でのんびり楽しめます。子ど
もたちが楽しめる大型複合遊具や3on3ができる
バスケットコートも設置されます。

須磨ホール（事前予約制）や歴史ギャラリーな
どが設置され、地域活動の場としても利用でき
ます。

北側のA棟は、子育て支援をコンセプトとして、ス
ポーツ教室を行うスポーツショップや、子育て世
代が息抜きできる空間づくりをテーマとしたカ
フェレストラン、コーヒーストアが整備されます。
海沿いのＢ・Ｃ棟には、シーフードレストラン・
バーベキューカフェレストランがオープンします。

公園を使って普段体験できないよ
うなスポーツ・健康促進プログラム
を実施します！キッチンカーも出店
する予定です。

詳細は海浜公園ホームページ
に掲載します。

公園オープンイベント
1 2 3 4 5 6

神戸須磨シーワールド
（水族館）

神戸須磨シーワールドホテル
（宿泊施設）

BE KOBE広場松の杜エリア

9.1
OPEN!

F
R
I 須磨海浜公園が
生まれ変わります
須磨海浜公園が
生まれ変わります 来年６月の神戸須磨シーワールドの開業に先行して、

公園西側の一部とショップがオープンします。

駐車場

おともだちや
家族のみんなで、
新しくなった
海浜公園に遊びに
来てほしいぼぅ！

工事

工事

工事

工事
6月
グランド
OPEN！

2023年 2024年
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

園地

にぎわい施設
水族館
駐車場
ホテル

工事

工事
9月

OPEN！

西側エリア
9月OPEN！

A棟

B棟 C棟

7月
OPEN！

6月
OPEN！

東側エリア
6月OPEN！

9.2
S
A
T

未オープン

S U M A

あ
な
た
と

須
磨
を
つ
な
ぐ

広
報
紙

須磨区
須磨区公式ホームページ 〒654‐8570（住所不要）須磨区大黒町4丁目1‐1　☎731‐4341㈹　FAX732‐0728

✉suma_kouhou@office.city.kobe.lg.jp 
【窓口時間】8：45～17：15　毎週木曜は19：45まで（一部窓口）　発行／須磨区役所

須磨区の姿（2023年8月1日現在）
人口：155,231人　世帯数：74,485世帯
面積：28.93㎢　

1 6

須磨
区民広報紙

S E P.  2 0 2 3
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TALKING CIRCLE KOBE
～神戸のこれからをみんなで話そう！～   定員30名（抽選）

「神戸といえばやっぱ〇〇！」「もっと〇〇したら神戸は面白くなる？」
将来につなげていきたい“まちの基本構想”を考えるワークショップです。
日時  9月23日（土・祝）13：00～15：00　
場所  海浜公園内パークコンシェルジュ棟 須磨ホール（須磨浦通1-1） 

※P16で紹介されている新しい施設です！
対象  市内在住・在勤・ 在学（高校生以上）の方
定員  30名（応募者多数の場合抽選）
申し込み  9月15日（金）までに右記フォームより
問  市総合コールセンター

親子で学ぼう！「須磨のトンボ」      無料・要申込・定員40人（先着順）

トンボのお話と観察等
日時  9月23日（土・祝）10：30～12：00
場所  多井畑地域福祉センター　 対象  小学生以下とその保護者
申し込み  9月8日（金）～9月21日（木）までに右記より申込み　
その他  天気がいい場合は近隣の奥須磨公園にトンボの観察に行くためお持ち

の方は虫かごや網を持参ください。　問  市総合コールセンター

「こどもと楽しむ絵本の世界」の開催
                                                  無料・要申込・定員15組（先着順） 

須磨図書館の司書が、親子で一緒に楽しめる絵本の紹介・読み聞かせを行います。
日時  9月26日（火）および10月31日（火）15：00～15：30
場所  南須磨地域福祉センター　 対象  未就学児とその保護者
申し込み  9月8日（金）～各回、実施日の2日前までに右記より申込み　
問  市総合コールセンター　

こどもの居場所づくり  ボランティア入門講座
                                       全3回・無料・定員20人（申込多数の場合抽選）

日時  ①9月23日（土・祝）②10月14日（土）③10月～11月の内1日1時間程度
①②は10：00～12：00

場所  ①②区役所2階201会議室③各こどもの居場所
対象  子ども食堂や学習支援等の場でのボランティア活動を 

始めてみたい方で、須磨区に在住、在勤、在学の方
申し込み  9月13日(水)までに右記フォームまたは 問 へ　
問  区社会福祉協議会　☎731-4341(内319)　Ⓕ733-2533　

親子で挑戦！秋の昆虫採集と観察会      定員120名（先着順）

昆虫などに詳しい講師が、公園で実際に採集した生物の説明と観察会を行います
日時  10月8日（日）10：30～12：00　 場所  奥須磨公園(遊具広場前)
対象  小学生以下とその保護者　 申し込み  9月8日（金）～10月5日

（木）までに右記より申込み　 その他  昆虫採集に必要な道具をお持ち
ください。　問  市総合コールセンター

申込は
こちら

申込は
こちら

申込は
こちら

申込は
こちら

申込は
こちら

催 し

須磨区文化センターより
Ａ.室内楽コンサート 
無料・申込不要・定員150名

日  9月10日（日）開場13：30、開演
14：00

内  須磨フィルハーモニー管弦楽団コ
ンサート

B.第21回区民寄席 有料・要申込・定員170名
日  9月17日（日）開場13：30、開演

14：00
内  落語席4席　笑福亭呂鶴「仏師屋

盗人」ほか対談（呂鶴＆梅團治）も
あり

¥  当日2,100円（前売1,800円）
友の会・受講生1,500円

申  直接来館か電話で 問へ
所  須磨区文化センター4階大ホール
問  須磨区文化センター

☎735-7641　
Ⓕ735-7644

Sumarché（すまるしぇ）
区内の障害者事業所の自主製品（お菓
子・雑貨など）を販売。　
日  9月28日（木）11：00～14：00
所  区役所玄関前スペース
問  市総合コールセンター

おはなし会（年齢別に開催）
須磨図書館
日  9月 1日（金）　   11：00～11：15
    9月 9日（土） ①14：00～14：30、
                       ②  14：30～15：00 
    9月16日（土）　   11：00～11：15

9月23日（土・祝）11：00～11：30
所  問  須磨図書館

☎735-7444  
Ⓕ735-4313

名谷図書館
日  9月  7日（木）11：00～11：15

9月  9日（土）15：00～15：30
9月16日（土）11：00～11：30
9月21日（木） 11：00～11：15 

所  問  名谷図書館
☎742-6560  
Ⓕ742-6561

募 集

第43回おいでやすカーニバル
無料・申込不要　　
日  9月23日（土・祝）10：00～14：00

※小雨決行
所  神戸聖隷福祉事業団(友が丘1-1)
内  バザー、模擬店、ゲームなど障害者

施設・事業所と地域の交流
※コロナ感染防止のため模擬店は
10数店舗、ステージは行いません

問  神戸聖生園　
☎791-2001　
Ⓕ795-0197　

須磨体育館より
Ａ.10月9日（月・祝）スポーツの日イベント
スポーツ推進員と連携して、ボッチャ体
験会や卓球の講習会、大会を開催しま
す。詳しくは須磨体育館ホームページへ    
B.ピラティス～Light～
有料・20名（先着順）

日  9月23日（土・祝）9：30～10：30
対  16歳以上
¥  500円
申  9月8日（金）から直接来館または電

話で 問へ
所  問  須磨体育館

☎734-5588　
Ⓕ734-5512

そ の 他

善意銀行に預託されました
（7月分・順不同・敬称略）
＜金銭＞福井和子
＜物品＞髙濱夏希、 花谷ふれあいのま

ちづくり協議会       
ありがとうございました

お 知 ら せ 日  日時　所  場所　対  対象　内  内容
¥  参加料・受講料　申  申し込み　問  問い合わせ

詳細は
こちら▶

詳細は
こちら▶
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親子の学び教室 無料・要申込・定員15組
内  9月花育、10月トーンチャイム
日  9月12日、10月10日（火） 

10：30～12：00
所  北須磨文化センター3階和室2・3
対  幼児（1～3歳）とその保護者
申  電話かＦAXで問へ
問  須磨区あじさい講座事務室

☎735-7377　Ⓕ735-1833

多胎児子育て教室 要申込
日  9月12日（火）10：00～11：30
所  区役所2階健康教育室
対  ふたご等の乳幼児とご家族、妊娠

中の方
問  支所保健福祉課

☎793-1313（内321）　
Ⓕ795-1140

ピアカウンセリング 無料
発達の気になるお子さんの保護者同
士が話し合います。
日  9月16日（土）10：30～12：00 

※託児、リモート参加応相談
申  電話かFAXで問 へ
所  問きたすま障害者相談支援センター

☎795-1453  Ⓕ795-1454

おしゃべりホットタイム 
日  9月開始　
所  区内児童館
内  助産師とのおしゃべりタイム♪子

育ての悩みにお答えします。
問  区社会福祉協議会

☎731-4341（内319）  
Ⓕ733-2533

主任児童委員による
「子育て相談室」 無料・申込不要
日  10月5日（木）10：00～12：00
所  区役所2階相談室2
対  子育ての悩みなどを抱える保護者
問  区保健福祉課 管理担当

☎731-4341（内303）　
Ⓕ735-8159

   保 健 だ よ り       〈9月1日～10月31日〉

  区役所・支所での行事

須磨区役所（区役所2階）
問  区保健福祉課　☎731-4341　Ⓕ735-8515

行事 実施日 開催時間

精神保健相談
（予約制）
（内370）

相談員 事前に電話などでの予約

医　師
9月13日、10月11日（水） 15：30～17：00
9月26日、10月24日（火） 14：00～15：30

健康相談・栄養相談（予約制）
対象／成人　（内338） 9月27日、10月25日（水） 13：30～15：00

北須磨支所（名谷センタービル5階）
問  支所保健福祉課　☎793-1313　Ⓕ795-1140

行事 実施日 開催時間

精神保健相談
（予約制）
（内325）

相談員 事前に電話などでの予約

医　師
  9月13日（水） 13：30～15：00
  9月28日、10月26日（木） 16：00～17：30

健康相談・栄養相談（予約制）
対象／成人　（内322）

   9月14日、10月12日（木）   9：30～11：30
10月27日（金） 13：30～15：30

  後期高齢者健康診査・神戸市国民健康保険加入者の健康診査（予約制）
※土・日曜、祝日は申し込みできません〈9月16日～10月15日〉   　

予約先  兵庫県予防医学協会　☎871-7758　Ⓕ871-8048
JA兵庫厚生連（★の場所）　☎333-8860　Ⓕ333-8742

対象  ①生活習慣病の治療中でない後期高齢者医療制度加入者
②30歳および40歳以上の神戸市国民健康保険加入者
※神戸市国民健康保険加入者以外の人は各医療保険者にお問い合わせください 

内容  問診、身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査（必要に応じて追加検査あり）
受診方法  事前に予約のうえ、健康保険証と受診券などを持参してください
￥  無料

※39歳以下については受診要件があります。
※生活保護受給者、中国残留邦人等支援給付受給者は、区生活支援課が受診

券を交付します

健診日時 場　所
10月11日(水)  9：15～11：00 区役所2階（大黒町4-1-1）
  9月26日(火)、10月  2日(月)
10月10日(火)、10月13日(金) 10：00～11：45 ★パティオホール

（中落合2-2-1）

●健診会場であわせて実施
・胸部Ｘ線（結核）健診　・前立腺がん検診（PSA検査）　
・骨粗しょう症検診　・肝炎ウイルス検査　・風しん抗体検査　
※詳細は問  へ

問  神戸市けんしん案内センター　
☎262-1163　Ⓕ262-1165
※電話受付時間8：40～17：00（土・日曜、祝日を除く）

ホームページ
はこちら▶

市民法律相談 定員20人・予約制  
日  毎週火曜（祝日休）
所  区役所4階 403会議室
申  相談希望日の前週

水曜～当日14時
までにWEB申込み

問  市総合コールセンター

心配ごと相談
日  第1・3火曜（祝日休）13：00～14：30
所  問  区役所3階 区社会福祉協議会

☎731-4341（内315） 
 Ⓕ733-2533

スマホ相談窓口 定員各10人・予約制・先着順  
日  毎週月曜（祝日休）9：00、9：30、

10：00、10：45、11：15（各回30分）
所  区役所2階南東窓際スペース
申  電話で問へ
問  株式会社ベイエリア

☎251-7307　Ⓕ261-2361
（平日9：00～17：00）

成年後見制度の利用手続き相談室
日  第2火曜（祝日休）13：30～15：30
所  問  区役所3階 区社会福祉協議会

☎731-4341（内315） Ⓕ733-2533

ひきこもり相談会 予約制
日  ①9月12日、10月10日（火） 

②9月26日、10月24日（火）
所  ①区役所②支所　
申  相談希望日の前日までに問へ
問  神戸ひきこもり支援室

☎＃8900または361-3521 
Ⓕ361-2573

子育て支援の相談
問  区こども家庭支援室　☎731-8080

支所こども家庭支援室　☎793-8080

行政相談 予約不要
日  第3月曜（祝日休）13：00～15：00
所  区役所4階 403会議室と支所4階
問  兵庫行政評価事務所

☎331-9096　Ⓕ333-7919

   各 種 無 料 相 談

 す ま す く ～子育て情報をお届けします～

  子育てイベント情報

ナビダイヤル　 （0 5 7 0）0 8 3- 3 3 0　TE L  3 3 3- 3 3 3 0　FAX  3 3 3- 3 3 1 4

年中無休 8：00～21：00神戸市総合コールセンター

お問い合わせの際はオぺレーターに内線番号をお伝えください。

申込みは
こちら▶

詳細は
こちら


