
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※   マークのついている月は、助産師への子育て相談ができます❤ 

※日付が赤字の所は祝日になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/8 端午の節句の話 

5/13 よもぎ団子の作り方 

6/10 地域の盆踊り、夏祭り情報 

7/8 知っておきたい避難場所 

（防災の話） 

8/12 秋のお出かけスポット地域情報 

9/9 お月見の話 

10/14 七五三の話 

11/11 お正月の準備 

12/9 家族で迎えるお正月 

1/13 節分の話 

2/10 おひなまつりの話 

3/10 北区のお花見スポット 

日 時：第２月曜日 １０：００～１１：３０ 

場 所：すずらんだい児童館（北区鈴蘭台西町 1―22―1） 

参加者：近隣の親子（子どもの年齢は おおむね 0才～２才） 

内 容：お母さんの知恵袋、ふれあい遊び、手遊び、絵本読みなど 

エレベーター 

バギー置き場有 

 
R６ 

 
R７ 

お母さんの知恵袋の内容 

スタッフは鈴蘭台婦人会・小部婦人会・神戸親和大学の学生です 

 
お母さんの知恵袋ってなーに？ 

知ったらとくすることばかり 

・親子で楽しむ季節の行事 

・地域のローカルな話題 

・子育てのちょっとした知恵 

・母から子へ伝えておきたいこと 

お問合せ：西本 静代 ☎090-7763-2615 

支援・協力：北区役所、北区社会福祉協議会 

4階 


