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１．すべてのライフステージにおける取り組み                

(１) 推進方策・事業展開 

╛ ╩ ⇔╗⌂≥⁸ ⅛≢ ╛⅛⌂ ╩ ה╗⅛⁸│⌐╘√╢ ה╗↓╖

∆⌂≥─ ─ ⅜ ⅝⌂ ╩ ∫≡™╕∆⁹ ─ ╩ ∆╢⌐│⁸╗⇔ ╛  

╩ ⇔≡８０２０ │∟╕╢⌐™╕╢ 80 ≢ 20 ─ ╩ ∆↓≤ ╩   

∆╢√╘─ ≤ ─ ≠ↄ╡⅜ ≢∆⁹ 

 ₈↓℮═ ≤ ─ ≠ↄ╡ⱪꜝfi 26 3 ₉─ ≢№╢「生涯、

自分の歯でおいしく食べる」⅔╟┘「口の健康から全身の健康づくり」⌐╙≤≠⅝⁸

╩ ⇔≡™⅝╕∆⁹∆═≡─ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺⌐ ⇔√ ╡ ╖≤⇔≡⁸「かか

りつけ歯科医を持つ」、「歯みがきなどで歯垢をとる」、「フッ化物を利用する」、「噛ミング

３０（カミングサンマル)」、「たばこを吸わない」─ 5 ╩ →≡⅔╡⁸↓╣╠╩ ↄ

⇔≡™⅝╕∆⁹    

 

(２) 平成 28年度の実績  

28 11 ™™ ─ ⌐⁸

⅜ ↕╣√↓≤⌐№╦

∑≡⁸ ─ ⌂≥╩ ™╕⇔√⁹ 

①「こうべ歯と口の健康づくり」花時計 新規 

 30 11 ⁸↓℮═ ─♦◙▬

fi≤⇔≡⁸ כ₈Ɫכ♃◒ꜝꜗ◐

Ᵽכↄ╪₉╩ ⇔⁸ ≤ ─ ≠ↄ╡⌐≈™ 

≡ ╩ ⱪ♬fi◓≢│⁸כ○⁹√⇔╕™

⌐╟╢₈╗⇔ ⌐ ↑⌂™ ╩≈ↄ

╤℮ ⱨ♇ ─ ₉─ ⅔╟┘

⌐╟╡⁸ ≤ ─ ≠ↄ╡─ ⌐≈™

≡ ⇔╕⇔√⁹ 

②こうべ歯と口の健康づくりプランなどの啓発 

◆中央図書館での展示 

   ⌐⅔™≡⁸₈Ɫ♇Ⱨכ  ♇ 

 Ⱨכ ₉ 10 23 ⅔╟┘₈  

 ♇Ⱨכ ⌂ ≢⅔™⇔ↄ ₉  

 21 10 ╩ ⇔⁸ ─  

 ╛⁸ⱳ☻♃כ─ ⌐╟╡⁸ ─ 

╩ ™╕⇔√⁹ 

 

ライフステージに着目した施策の展開 

 

花時計オープニング        

「こうべ歯と口の健康づくり」花時計        
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◆みなとギャラリーでの展示  新規 

כꜞꜝꜗ◑≥⌂╖    ╖⌂≤ ⅔╟┘  

כꜞꜝꜗ◑ ↕╪∟⅛ ⌐≡₈↓℮═ ≤  

─ ≠ↄ╡ⱪꜝfi₉⅔╟┘₈  

₉⌐ ∆╢ ╩ ™╕⇔√⁹ 

╕√⁸ ─◖fiⱦ♬◄fi☻☻♩▪⌂≥⌐  

∟╠⇔╩ ⇔≡ ╩ ™╕⇔√⁹ 

◆「神戸市成人お祝いの会」での啓発 

   ⅔ ™─ ─  ꜝ꜡כ○─

 ⱦ☺ꜛfi⌐⅔™≡⁸₈⅛⅛╡≈↑ ╩ ≤℮₉ 

─ ⅔╟┘₈ ─ ₉ ◓♇ 

☼╩ ⇔╕⇔√⁹ 

③広報紙ＫＯＢＥでの歯科保健啓発記事  新規 

₈ↄ╠⇔⌐ⱪꜝ☻₉─₈
↑╪↓℮

₉

⌐≡⁸₈ ─ │ ≤ ⅛╠₉≤ ⇔≡⁸

≤ ─ ≠ↄ╡⌐≈™≡ ⇔╕⇔√⁹ 

⌐ ⁹ 

④人材育成 

   21 ╟╡ ─ ╩ ⇔⁸

─ ◘ⱳ⁸≡⇔≥כ♃כ ─ ה ⌐

╩ ™⁸ꜝ ▬ⱨ☻♥כ☺⌐ ∂√

╩ ⇔≡™╕∆⁹ ⅜╗⇔ ╛ ⌂≥

─ ─ ⌐ ╡ ╗↓≤╩ ⇔⁸

─ ─ ⌐ ╘╕⇔√ ─ ◘

ⱳכ♃כ 37 ⁹ 

    

⑤出前トークでの健康教育 

═℮↓₈◒כ♩   ≤ ─ ≠ↄ╡ⱪꜝfi─ ₉╩ ⇔⁸ ⅛╠─ ⌐

∂≡⁸ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺⌐ ∂√ ╡ ╖⌐≈™≡ ╩ ™╕⇔√⁹ 

みなとギャラリーでの啓発       

広報紙ＫＯＢＥ 歯科保健啓発記事        

みなとギャラリーでの展示         
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(３) 平成 29年度の取り組み 

⅝ ⅝⁸ ⌐╙≤≠⅝⁸ 

≤ ─ ≠ↄ╡⌐≈™≡ ╩ ™╕∆⁹ 

①「神戸市歯科口腔保健推進条例」制定 1周年記 

念行事  新規 

▬ⱬfi♩╩₈ 150 ₉ 

⌐№╦∑≡⁸ ⱢכⱣכꜝfi♪ ⌐⅔™≡⁸ 

₈↓℮═ ≤ ─ ≠ↄ╡ⱪꜝfi₉ ◐ꜗfi 

 Ɑכfi╩ ⇔╕∆⁹ 

②広報紙ＫＯＢＥでの歯科保健啓発記事 

₈⅔√╟╡ ₉    

 ⌐₈ │ ⁸ ⌐ ₉≤⇔⁸  

≤ ≤─ ╛ ≢ ≢⅝╢  

─ ╩⇔╕⇔√⁹ 

③「こうべ歯と口の健康づくりプラン」などの啓発 

◆中央図書館での展示    

  ⌐⅔™≡₈⅔ ─ ⁸⅝╣™⌐⇔≡

╢ ₉ ╩ ⇔⁸ ─ ╛⁸ⱳ☻♃כ─

⌐╟╡⁸ ─ ╩ ™╕⇔√⁹ 

◆みなとギャラリーでの展示  

כꜞꜝꜗ◑≥⌂╖ ╖⌂≤ ⅔╟┘

כꜞꜝꜗ◑ ↕╪∟⅛ ⌂≥⌐⅔™≡₈↓℮

═ ≤ ─ ≠ↄ╡ⱪꜝfi₉⅔╟┘₈

₉⌐ ∆╢ ╩ ™╕∆⁹ 

④人材育成 

─ ╩ ⇔⁸ ─ ◘ⱳ⁸≡⇔≥כ♃כ ─ ה ⌐ ╩

™⁸ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺⌐ ∂√ ╩ ⇔≡™╕∆⁹ ⅜╗⇔ ╛

⌂≥─ ─ ⌐ ╡ ╗↓≤╩ ⇔⁸ ─ ─ ⌐ ╘≡™

╕∆⁹ 

⑤出前トークでの健康教育                 

₈↓℮═ ≤ ─ ≠ↄ╡ⱪꜝfi─ ⱴ⌐⁸כ♥╩₉ ⅛╠─ ⌐ ∂≡⁸

ꜝ▬ⱨ☻♥כ☺⌐ ∂√ ╡ ╖⌐≈™≡ ╩ ∫≡™╕∆⁹ 

 

 

 

 

中央図書館での展示 

広報紙ＫＯＢＥ５月号 
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２．妊娠期  

               

(１) 推進方策・事業展開 

│⁸≈╦╡⌂≥≢⁸╗⇔ ╛ ⌐⌂╡╛∆ↄ⁸ ─ │ ⌐

≈⌂⅜╢ ⅜№╢√╘⁸ ─ ⌐≈™≡ ⇔╕∆⁹ ─

╗⇔ ─ ⌐≈™≡╙ ⇔≡™⅝╕∆⁹ 

 

(２) 平成 28年度の実績 

①妊婦歯科健康診査  

  28 ─ │⁸4,276 12,530 ( │ 34.1%)≢⇔√⁹ 

╟╡ 0.2ⱳ▬fi♩ ⇔╕⇔√⁹ 

 

  

②こうべ子育て応援メールの配信 

  27 10 ╟╡ ╛ ≡ ╩ ⌐⁸ ─ ╛↓≥╙─

⁸ ⁸ ה ≡ ─▪♪Ᵽ▬☻ ─ ╩♃▬ⱶꜞכ⌐ ∆╢₈↓

℮═ ≡ ⱷ₉ꜟכ╩ ⇔⁸∕─ ≢⁸ ─ ╩ ∫≡™╕∆⁹ 

 

(３) 平成 29年度の取り組み  

Ợ ⅛╠─ ≤ ─ ≠ↄ╡⌐ ∆╢ ╩ ™╕∆⁹ 

Ợ ⌐ ─ ╩ ⅝ ⅝ ⇔╕∆⁹ 

Ợ ╛ ≡ ╩ ⌐⁸ ─ ╛↓≥╙─ ⁸ ⁸   

ה ≡ ─▪♪Ᵽ▬☻ ─ ╩♃▬ⱶꜞכ⌐ ∆╢₈↓℮═ ≡ ⱷ

╢╟⌐₉ꜟכ ╩ ™╕∆⁹  

 ȅȓǭǖȒ ǨȊȚǵǦȈƲʰ Ǔ ѝǵ ǯ֥ǵβ∆șὃȒ 

 

（人） （％） 
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３．乳幼児期（０～５歳）   

 

１）家庭、地域における取り組み 

(１) 推進方策・事業展開 

═╢ ╩ ⇔⁸ ╩ ∆╢ ⌂ ⁹ 

╗⇔ ╩ ≈ ─ │ ≢∆⅜⁸ ה ⅜№╢√╘⁸ ⁸

⌂≥╩ ⇔≡⁸ ┼╗⇔ ─ ╩ ™⁸ ⌂ ─ ⌐

╘╕∆⁹   

 

(２) 平成 28年度の実績 

①平成 28年度３歳児健診の結果  

Ợ╗⇔ 13.5 27 ⅛╠ 0.9ⱳ▬fi♩  

Ợ ╗⇔ 0.45 27 ⅛╠ 0.05  

Ợ╗⇔ ╩╙≈ ⌐⅔↑╢ ╗⇔ 3.34 27 ⅛╠ 0.2  

Ợ ╖№╦∑─ ─ 23.5% 27 ⅛╠ 0.1ⱳ▬fi♩  

      
 

 

②フッ化物塗布（１歳６か月児および３歳児歯科健診にて）  

╗⇔ ╩ ∆╢⌐│⁸ⱨ♇ ╩ ⇔≡ ╩ ∆╢↓≤⅜ ≢№╢√╘⁸ 

1 6⅛ 3ה ⌐⁸ ⌐│ ≢ⱨ♇ ╩ ⇔≡™╕∆⁹ 

1 6⅛ 9,668 12,060 (80.2%) 27 ╟╡⁸1.3ⱳ▬fi♩  

3 7,392 11,874 62.3% 27 ╟╡⁸3.1ⱳ▬fi♩  

 

 

 

   ǚǰȉǵ șὃȑƲǒȇɵ ǠǱǰ֥ǵ ș ǭȒ 

 

（％） （％） 

 

神戸市保健事業概要 

む
し
歯
有
病
者
率 

フ
ッ
化
物
塗
布
率 
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③地域における歯科健康教育   

╛ ≡ ─ꜟ◒כ◘ ⌂≥╩ ⌐⁸₈ ─ ◘ⱳכ♃כ

₉⌐╟╢ ╩ ⇔≡™╕∆⁹╗⇔ ─√╘⁸ ⌐ ⇔≡⁸ →╖

⅜⅝⁸ ⁸ⱨ♇ ─ ⌂≥⌐≈™≡ ↄ ⇔╕⇔√⁹ 

 ∆↓╛⅛◒ꜝⱩ 148⅛  4,262 ⁸ ≡ ꜟ◒כ◘ 82⅛  2,525  

 

(３) 平成 29年度の取り組み 

①２歳児むし歯予防教室  

≢ ─ ⌐⅝╘ ⅛ↄ ⇔⁸ ─╗⇔ ⌐≈⌂→≡™╕∆⁹ 

29 ⌐⅔™≡╙ ⅝ ⅝ ⌐ ⇔≡╙╠ⅎ╢╟℮ ╘╢≤≤╙⌐⁸3

─╗⇔ ─ ╩╘↨⇔╕∆⁹ 

 

２）保育所（園）、幼稚園における取り組み 

(１) 推進方策・事業展開 

( )⁸ ≢│⁸ ⁸ ⅔╟┘ⱨ♇ ⌂≥╩ ⇔≡⁸

╛ ─ ≠ↄ╡╩ ⇔≡™╕∆⁹ 

 

(２) 平成 28年度の実績  

①歯科健康診査 

⁸ ≢│⁸ ╩ ∆╢≤≤╙⌐⁸ ⌂ │⁸

╩ ∫≡™╕∆⁹ 

5,531 ⁸ 17,345 ⁸ 2,217  

 

 

 

 

 

平成 28年度歯科健診結果（神戸市こども家庭局・神戸市教育委員会） 
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②フッ化物洗口の実施 

╗⇔ ╩ ≤⇔≡⁸ ⁸ ⌐ ℮ ⁸ ◒ꜝ☻─ ╩

⌐⁸ⱨ♇ ╩ ⇔≡™╕∆⁹ 

 

 

(３) 平成 29年度の取り組み 

ⱨ♇ ⌐≈™≡⁸ ⇔ↄ ╩ ╘≡⁸ ⌐ ∆╢√╘⌐⁸ ╛ ⌂≥

╩ ≤⇔≡⁸ ╩ ⇔╕⇔√⁹ ╙⁸ ⌂≥╩ ⌐⁸ ⌐

∆╢ ╩ ∫≡™⅝╕∆⁹ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(A)
─4 5ה

(B)ⱨ♇

B / A

フッ化物洗口の実施状況 （平成28年度）

⁷⁷ 4 ⁸5 ⅜ ⇔≡™╢ ─╖

58 58 100.0%

93 90 96.8%

↓≥╙
81 75 92.6%

68 12 17.6%

↓≥╙
16 6 37.5%

41 41 100.0%

357 282 79.0%

93.6%

12.5%

4,528 3,690 81.5%

8,478 1,056

94.8%

2,418 1,125 46.5%

2,361 2,239

24,441 14,436 59.1%

2,471 2,407 97.4%

4,185 3,919
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４．青少年期 （６～17歳）   

            

(１) 推進方策・事業展開 

╩ ∂√ ≤ ─ ≠ↄ╡─ ╩ ∆╢√╘⌐⁸ ⌂ ≢∆⁹ ─

⅜ ⇔ↄ⁸14 ⌐ ─ ┘⅜ ⇔≡™⅝╕∆⁹ 

╗⇔ ╩ ≈ ─ │ ⇔╕⇔√⅜⁸ ה ≢│⁸ ─ ─

⅜ ⇔≡™╕∆⁹ ─ ╩ ╡⁸ *⌂≥╩ ⇔≡⁸

⌂ ╩ ⇔≡™⅝╕∆⁹ 

 

(２) 平成 28年度の実績  

①定期健康診断における歯科健診の実施 

⌐╙≤≠⅝⁸ ⌂ ⁸ ╛ ⌂≥─ ╩ ™⁸

ה ─ ─ ╩ ∫≡™╕∆⁹ 

75,645 ⁸ 34,330 ⁸ 7,339 ⁸ 935  

12 ╗⇔ 0.62     

 

 

   ȇǞ ș˔ ǞƲ ǯ֥ǵβ∆ǬǖȑǵḨ șǫǖȒ 

神戸市学校保健統計 
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②学校保健委員会の中で学校歯科保健をテーマに実施 

⌐⅔™≡ ≤ ─ ≠ↄ╡╩♥כⱴ⌐∆╢⌂≥⁸ ה ה

⅜ ⇔≡ ⌐ ╡ ╗╟℮⌐ ⅝⅛↑≡™╕∆⁹ 

18 164 ⁸ 6 84  

③学校歯科保健研修会の開催 28 10 13  

⌐⅔↑╢ ה ─ ╩ ∂≡⁸ ⅜ ≤ ─ ≠ↄ╡╩ ≢⅝╢╟

℮⌐⌂╢√╘─ ⌂ ⌐≈™≡⁸ ⅜ ╩ ∫≡™╕∆⁹ 

₈ ─  ⇔ↄ⌂╢ ⌐ⱴכ♥╩₉ ⁹79 ⁹    

④よい歯の表彰式の開催 29 19  

─ ╡ ╖⌐≈™≡ ⌂ ⅔╟┘ ╩ ∆╢↓≤⌐╟╡⁸

ה ─ ─ ╩ ∫≡™╕∆⁹ 

 79 ⁸  168  

⑤歯・口の健康に関する図画・ポスターコンクールの開催、学校給食だよりでの啓発 

ה ꜟכ◒fi◖כ♃☻ⱳה ⁸ 49  

ה ∞╟╡─ 11ה ⌐⁸ ≤ ─ ≠ↄ╡⌐ ∆╢ ╩  

 

(３) 平成 29年度の取り組み 

─ ╡ ╖╩ ⅝ ⅝ ⇔≡™ↄ↓≤⌐╟╡⁸╗⇔ ╛ ─ ╛ ─ 

╙ ╕ⅎ√ ⌂≥╩ ™⁸ ⌐⅔↑╢ ≤ ─ ≠ↄ╡╩ ⇔≡™⅝╕∆⁹ 

ה ─ 29 10 12  

ה ∞╟╡─ 11ה ⌐⁸ ≤ ─ ≠ↄ╡⌐ ∆╢ ╩  

 ≤ ─ 6/4 6/10 ─  

11  ™™ ─ 11/8 ─   

 

* │⁸ ⌐⅔↑╢ ⌐ ∆╢ ╩ ⇔⁸ ≠ↄ╡╩ ∆╢√╘

─ ⁹ ⁸ ה ה ⌂≥─ ⁸ ⁸ ⁸

⁸ ⁸ ⁸ ─ ─ ⌂≥╩ ⌂ ≤⇔⁸ ⅜

≤⌂∫≡⁸ ∆╢↓≤≤↕╣≡™╢⁹ 
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５．若者・壮年期 （18～64歳）  
  
               
 

(１) 推進方策・事業展開 

≢ ≢№╢≤™℮ ⅛╠⁸ ─ ╣⅜ ∂⁸ ≤ ─ ≠ↄ╡⅜

⌐⌂╡╛∆™ ⁹ 

40 ⌐╟╢≤⁸ ─ ⅜ ─ ⅜ ⌂ ≢∆⁹ 

│⁸ ╩ ℮∞↑≢⌂ↄ⁸ ─ ⌐╙ ∆╢↓≤⅛╠⁸ ⅔╟┘

⌂ ⅜ ≢∆⁹ ─ ⌐ ╘╢≤≤╙⌐⁸ ≤ ⇔⁸

⌐ ∆╢ ⇔™ ╩ ™╕∆⁹ 

  

(２) 平成 28年度の実績 

①歯周疾患検診の実績  

ה 28  40 ─  

1,523 21,296 7.2 27 ≤ ∂ 

ה 28 50 ─  

1,595 20,536 7.8 27 ╟╡ 4.3ⱳ▬fi♩  

β 27 ─ ⅜ 28 ╕≢≤⌂∫≡™√√╘⁸28 ⌐ 27

⅜ 248 ⇔≡™╢√╘⁸ 28 ─ │⁸1,843 ⌐⌂╢⁹ 

ה 28  ─ 495 35 ≤ 41 ─  

②歯周疾患検診の受診勧奨  

◆「神戸けんしんガイド」での啓発   

⇔╖╛∆™▬ꜝ☻♩╩ ™≡ ╩ ∆╢₈ ↑╪⇔╪●▬♪₉╩ ⇔

≡⁸ ⌐≈™≡╙ ⇔╕⇔√ ⁹ 

Ợ職域との連携  

ה ⌐ ∆╢ ⌐⅔™≡⁸40 50ה ⌂≥─

╛⁸ ─♩♇꜠ⱨכꜞ ╩ ™╕⇔√⁹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɫ♇ⱧכⱤ♇◒♬ꜙכ☻ 11 ⌐│⁸₈⅛⅛╡≈↑ ╩  ⌐ⱴכ♥╩℮₉╞⇔╕∟

40 50ה ≤ 75 ─ ╩ ⇔╕⇔√⁹ 

 

ק  ș˔ ǞƲȏǖǒȚǮβ∆Ṕ  
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③広報啓発  新規 

  ⅛⅛╡≈↑ ≢─ ⌂ ─ ↕╩ ∆╢≤≤╙⌐⁸

⁸ ⁸ 75 ─ ╩ ∆♅ꜝ◦╩ ⇔⁸

⌂≥≢ ⇔╕⇔√⁹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(３) 平成 29年度の取り組み 

①歯周病検診（平成 29年度より名称変更） 

─ ─ ⌐ ™⁸ 29 ╟╡₈ ₉⅛╠₈ ₉⌐

∆╢≤≤╙⌐⁸ ⇔™₈ ⱴ♬ꜙ▪ꜟ₉⌐ ≠⅝⁸ ⅔╟┘

≢─ ╩ ⇔╕∆⁹ 

②広報啓発 新規 

⅛⅛╡≈↑ ≢─ ⌂  

─ ↕╩ ∆╢≤≤

╙⌐⁸ ⁸ ⁸

75 ─

╩ ∆↓≤╩ ≤⇔≡

ⱳ☻♃כ╩ ⇔⁸ ה

⌐ ⇔╕⇔√ ( ─ ⌐

⇔≡™╕∆)  

─ ⌐╙ ╩⅔ ™⇔ 

╕⇔√⁹ 

市政広報ポスター 


