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受付時間

北区の姿（令和4年10月1日現在）〒651-1195 神戸市北区鈴蘭台北町1-9-1
☎（078）593-1111（代）/FAX（078）593-1166発

　
行

北区役所

北神区役所 〒651-1302 神戸市北区藤原台中町1-2-1
☎（078）981-5377（代）/FAX（078）981-3506

【北区役所・北神区役所】  8:45～17:15（毎週木曜日は一部窓口のみ19:45まで）　【出張所】8:45～17:15
※12:00～13:00は取り扱いできない業務があります

人口：208,030人／世帯数：89,655世帯／面積：240.29km²

16

きた
K I T

A  J O U R N A L

フォトコンこうべ北2022 開催します！

詳しくは、北区公式SNSまたは区ホームページをご確認ください。

令和4年11月1日（火）～令和5年1月15日（日）募集期間

【北区公式】
インスタグラム

【北区公式】
ツイッター

【北区公式】
HP

北区の四季を感じる写真を大募集！
北区公式SNSをフォローし、
「＃北区の四季みっけ」をつけて写真を
投稿してください！
入賞者には素敵なプレゼントもご用意！

いちはやく

毎年11月は、国が定める「児童虐待防止推進月間」です。
この取り組みを表すシンボルとして「オレンジリボン」があります。
オレンジリボンには、子ども虐待の現状を広く知らせ、子ども虐待を防止し、
虐待を受けた子どもが幸福になれるように、という気持ちが込められています。
虐待を未然に防ぐため、子どもや子育て家庭を地域で見守り、支えましょう。

子ども虐待防止
オレンジリボン運動

殴る、蹴る、叩く、
投げ落とす、激しく揺さぶる、
やけどを負わせる、溺れさせる

など

子どもへの性的行為、
性的行為を見せる、

ポルノグラフィの被写体
にする  など

言葉による脅し、無視、
きょうだい間での差別的扱い、
子どもの目の前で家族に
対して暴力をふるう
（面前DV）  など

家に閉じ込める、
食事を与えない、ひどく不潔
にする、自動車の中に放置する、
重い病気になっても病院に
連れて行かない  など

● 区役所（こども家庭支援室専用/平日8:45～17:30）

気になる子どもを見かけた場合もご相談ください

子育ての悩みを1人で抱え込むのはとても大変なことです。
誰かに相談することで、気持ちが少し楽になったり、
解決の糸口がつかめるかもしれません。

● 神戸市こども家庭センター
    ☎078-382-2525（平日8:45～17:30）
● 児童相談所虐待対応ダイヤル

    ☎189（24時間対応）

北区役所 ☎078-595-4150
北神区役所 ☎078-987-0990

これって虐待かも...気づいてほしいサイン
虐待を防ぐには、同じ地域で暮らす私たちが、子どもや家庭の小さな変化に気づくことが重要です。

児童虐待って何？

11月は、11月は、児童虐待防止推進月間

性的虐待性的虐待 心理的虐待心理的虐待 ネグレクトネグレクト身体的虐待身体的虐待

● いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする
● 不自然な傷や打撲のあとがある
● 衣類やからだがいつも汚れている
● 表情が乏しい、活気がない
● 夜遅くまで一人で遊んでいる

保護者の様子子どもの様子
● 地域などと交流が少なく孤立している
● 小さい子どもを家においたまま外出している
● 子どもの養育に関して拒否的、無関心である
● 子どものけがについて不自然な説明をする

子育てに関する相談はこちらへ

～オレンジリボンは子ども虐待防止のシンボルです～

ママフレでは、神戸市の子育てに関する行政
サービスをみなさんに紹介しています。 公式サイト

子育てで

悩んでいませんか？

子育ての
悩みがあれば、
ご相談ください

!

区役所保健師


