
おはなし会
日時
①５月13日㊏14：00～14：30
　（3歳～小学生）
②５月20日㊏11：00～11：30
　（3歳～就学前）
③５月27日㊏
　(a)14：00～14：30（3歳～小学生）
　(b)14：30～15：00（小学生以上）
④５月26日㊎10：30～10：50
　（０歳から２歳くらいの乳幼児と保護者）
問 神戸市立兵庫図書館　☎︎682-9501
　 hyogo-chif@muni.lib.city.kobe.jp

ボランティア入門カフェ
（毎月第3水曜開催）

日時 5月17日㊌11：00～12：00
受付 区役所4階　区社会福祉協議会
定員 5人（先着）
申 氏名、住所、電話番号、活動経験の有

無を☎︎か で
問 区社会福祉協議会

☎︎579-3304（直通）  F574-5771
hyogovc@hyogoku-shakyo.or.jp

兵庫区制90周年地域協働事業 
湊川公園手しごと市
日時 5月28日㊐11：00～16：00
場所 湊川公園・パークタウン
問 同実行委員会　☎︎・F511-1632

糖尿病教室
日時 5月20日㊏からYouTubeで配信

（西市民病院のホームページで確認
してください）

対象 血糖値が高い人やその家族など
問 市立医療センター西市民病院総務課
　 ☎︎576-5251 F576-5358

日本赤十字社活動資金（寄付金）
へのご協力のお願い
日本赤十字社は、国内外における災害救
護活動や紛争地域への医療支援、新型コ
ロナウイルス感染症に対する医療活動
支援などの「いのちを救う活動」を行って
います。このような活動を実施するため
の資金は皆さまからの寄付で支えられて
います。ひとりでも多くの人々を救うた
めに皆様のご協力をお願いいたします。
なお、地域団体の皆様による募金活動は
行っておりませんので、郵便局備え付け
の振込用紙にてお振込みをお願いしま
す。（振込手数料は免除されます）
 【口座番号】01110-0-1136　
 【加入者名】日本赤十字社兵庫県支部

日時６月４日㊐  受付8：30～9：00 
　　出発9：20頃、 終了12：30頃（予定）
集合場所 区役所 正面玄関前
コース 約6.5㎞（所要時間3時間程度）
　　　区役所～平野商店街（経由）～
　　　ビーナスブリッジ～北野異人館街～新神戸駅
対象 兵庫区に在住、在勤、在学の人
その他 活動風景をHPなど、広報に使用しますので予めご了承ください。
申５月10日㊌9：00から26日㊎21：00まで
問 市総合コールセンター

①体験教室：市が用意したスマホで操作方法を学べます。
②活用相談会：お持ちのスマホのご相談に１対１でお答えします。
講師の学生もあわせて募集します。
日時 各会場の日程は市HPで５月10日㊌公開
場所 各地域福祉センター
定員 ①15名 ②20名　
　　※会場により上限が異なる場合有
申５月16日㊋～原則開催日の2週間前までに
　 ☎︎で問 まで
問（株）ベイエリア ☎︎251-7307 または 080-2151-3531

ソフトバンク株式会社の講師が貸出スマホを用意して講義します。３連続講座で、
単発での参加も可能です。
2024年３月まで各区市営住宅集会所で順次開催します。
日時５月16日㊋13：30～15：30　
場所 新御崎西住宅（兵庫区御崎町1-1-8）
定員 15名
申５月8日㊊10：00から5月12日㊎17：00まで  Webから
問 市総合コールセンター

兵庫区内で特殊詐欺被害が多発しています。令和４年度の被害総額は、
兵庫区内 約5,600万円／兵庫県下 約18億1,000万円 となっています。

（兵庫区内で主に発生している詐欺手口）
サポート詐欺・還付金詐欺・オレオレ詐欺

「お金の話」がでて怪しいと感じたら、
兵庫警察署（☎577-0110）・交番へご連絡ください。
身近な犯罪として、防犯意識を高めましょう。
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おしゃべりほっとタイム
（児童館における子育て専門相談）
★印の日は臨床心理士の発達、心理相
談日です。

日時 10：00～11：30
問 兵庫区社会福祉協議会
　 ☎︎511-2111（内線315）
　 F574-5771

はじめのいっぽツアー
兵庫区内の「親子で集う場」への「はじめ
のいっぽ」を応援します。
旗を持った支援者と一緒に親子のつど
いの場を回りませんか。
★前期（5～7月）★
定員 各日親子７組
申 5月8日㊊からWEBにて
※開催日時・各コースの行程などは　　
　WEBにてご確認ください
兵庫区 はじめのいっぽ︱検索

兵庫区制90周年地域協働事業
パンジーコンサート
日時６月８日㊍10：45開演（10：20開場）
場所 区役所２階 みなとがわホール
出演 アンサンブル ちょうちょ
対象 未就学児の親子・妊婦とその家族
定員 40組
申 5月15日㊊から問 へ
問 子育てサポートクラブ パンジー
　 ☎︎090-5975-5678

親子の学び教室
おやこえいご 
～おやこで楽しむ英語時間～
日時６月７日㊌10：30～12：00
場所 兵庫区文化センター  講習室
対象 おおむね１歳～３歳の子と保護者
定員 15組
申５月12日㊎から☎︎かF、直接来館で

問 へ
問 あじさい講座事務室
　（兵庫区文化センター東３階）
　☎︎576-0938  F577-7004

先

先

先

無

無

無

兵庫区ふれあいハイキング︱検索

催　し

その他

スポーツ推進委員と行く
兵庫区ふれあいハイキング＜参加者募集＞
～避暑地と絶景を求めて～

高齢者向け学生を起用したスマホ教室の開催

コミュニティカフェでのスマホ教室

特殊詐欺被害に注意しましょう

子育て

月 / 日 児童館名
5/10、6/14、7/12 の水曜 湊川
5/12、★ 6/23、7/14 の金曜 御崎
5/8、6/12、★ 7/7（金）の月曜 松原
★ 5/12（金）、6/13、7/4 の火曜 中道
5/24（水）、★6/30（金）、7/11の火曜 兵庫
5/17、★ 6/30（金）、7/19 の水曜 雪御所
★ 5/24、6/28、7/5 の水曜 夢野
5/19、6/23、7/14 の金曜 平野

先無

申不無申不無

先無

先無

先無


