
※広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。

	 無料相談
※相談・予約受け付けは開庁日のみ実施

スマホの活用方法
日時／木曜9：30～16：50（各回60分）
場所／区役所1階ロビー
申込／電で。予約優先
問／（株）ベイエリア

（電251-7307 F 261-2361）
※月～金曜9：00～17：00

市民法律相談
日時／木曜12：00～15：30
場所／区役所3階
申込／ホで。前週金曜～
先着順

健康・栄養相談
日時／第4火曜9：00～11：00
場所／区役所6階
申込／電で
問／区保健福祉課

（電内416 F 579-2344）

成年後見制度利用手続き相談
日時／第4金曜13：30～15：00
場所／区役所4階
申込／電で。予約優先
問／区社会福祉協議会

（電内444 F 574-2427）

ひきこもり相談会
日時／第1・3火曜13：30～・15：00～
場所／区役所2階
申込／電かメで。先着順
問／ひきこもり支援室

（電#8900または361-3521
F 361-2573 メhikikomori_shien

@city.kobe.lg.jp）

精神保健福祉相談（医師）
日時／第1火曜・第3木曜15：00～
16：30
場所／区役所5階
申込／電で
問／区保健福祉課

（電内417 F 579-2344）

行政相談
日時／第2火曜13：00～15：00
場所／区役所3階
申込／当日先着順
問／兵庫行政評価事務所

（電331-9096 F 333-7919）

サロンコンサート

上原心（サクソフォン）、山本陽世（ピア
ノ）が出演します
曲目／ファンタジー（J.ドゥメルスマン）、
亡き王女のためのパヴァーヌ（M.ラヴェ
ル）ほか
日時／4月15日（水）12：20～12：50
場所／区役所7階　料金／無料

ながた
（にこにこ）マルシェ
「スイミー」

②①

障がいのある人が心を込めて作った食
品や雑貨等の自主製品を販売します
料金／入場無料
①区役所1階
日時／4月24日（金）10：30～13：30
②新長田合同庁舎1階
日時／5月1日（金）10：30～13：30
問／しんながた障害者相談支援センター

（電611-8860 F 611-8861）

長田公民館リフレッシュセミナー
「やさしい音の贈り物」

フルートとピアノで紡ぐ名曲集
出演／三重野奈緒・下田幹
日時／4月24日（金）14：00～15：15
場所／長田公民館　料金／無料
申込／当日先着順
問／電575-1374 F 575-1785

新長田図書館
大人の楽しい朗読

古典文学や名作文学、エッセイから絵本
までボランティアグループが朗読します
日時／4月25日（土）11：00～11：45
料金／無料
問／電691-1600 F 691-2181

催し 花水木まつり

区の木「ハナミズキ」が咲き誇る時期に
あわせて、長田四大祭のひとつ、花水木
まつりを開催します
日時／4月29日（水・祝）11：00～16：00

（荒天中止）
場所／長田神社境内及び周辺
料金／入場無料
問／同実行委員会

（電691-2914 F 691-2005）

ボラカフェ～ビギナーズ～

カフェのような雰囲気の中で、ボランティ
アについて気軽に話しましょう
日時／5月13日（水）10：30～11：30
場所／区役所4階
料金／無料
申込／電か F かメ（氏名・電話番号を
明記）でボランティアセンター

（メnagatavc@aqua.famille.ne.jp）
へ。先着順
問／電574-2408 F 574-2427

区あじさい講座
そめもの教室

型染めやろうけつ染め等、生活に潤いを
与える小物を楽しみながら染めてみま
せんか。半年に一度の募集です
日時／第2・4土曜10：00～12：00
場所／区文化センター4階
料金／2,000円（月2回・材料費別）
申込／電か直で。先着順
問／電643-2436 F 643-0417

�

�

空き地を活用したレンタル菜園が新たにオープン

道具完備、手ぶらで行けるレンタル菜園「おさ
んぽ畑」が駒ヶ林町6丁目に新たにオープンし
ます。使い道がなく管理もままならない空き地
を菜園に再生することで地域の暮らしを魅力
的なものにする取り組みです。区内では他に、
久保町3丁目や腕塚町8丁目でも利用する人を
募集しています。小さな区画で気軽に野菜作り
にチャレンジできます
募集開始／4月１日（水）～
新規開設場所／駒ヶ林町6丁目12-8
料金／１区画3,800円／月
定員／18区画（先着順）
申込／おさんぽ畑公式インスタグラムのハイライトより
問／空き助ながた事務局

（一級建築士事務所こと・デザイン内 メosanpobatake@gmail.com）
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長田区民版
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