
 

２０２６年度 

西区乳幼児健診日程 

のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒651-2295 神戸市西区糀台 5-4-1 西区役所３階 

Tel ０７８-９４０-９５０１（代表） 

神戸市西区保健福祉部 

保健福祉課 保健担当 

 

西区役所 案内図 

 
 

玉津支所 案内図 

 

区役所には皆さんの地区担当の保健師がいます。 

育児やお子さんの成長・発達のことなど、 

お気軽にご相談ください。 



２０２６年度 西区乳幼児健診 日程表 

 

 

 

202６年 4 月～202７年３月

〇西区役所への来所はできるだけ公共交通機関をご利用ください。 

〇母子健康手帳をご持参下さい。 

◎午前 10 時時点で「神戸市西区」に「大雨・洪水・暴風・暴風雪・大雪・波浪・高潮」の気象警報発表時は健診を中止します。  

◎予約・お問い合わせは Tel ０７８-９４０-９５０１（代表） 西区保健担当まで   

 

 

事 業 内 容 場所 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 備  考 

４か月児健康診査 

【水曜日】 

受付時間 

１３: 00～14：30 

西区役所 
１５ 

１３ 

2７ 
１０ 

８ 

２９ 
２６ 1６ 

７ 

２８ 

１１ 

２５ 

９ 

2３ 

1３ 

２７ 
１７ 

３ 

２４ 
個別に通知 

４～５か月頃に 

ご案内 
玉津支所 

 今年度は実施しません 

９か月児健康診査  委託の医療機関で受診していただきます 
個別に通知 

８か月頃にご案内 

１歳６か月児健康

診査 

【火曜日】  

受付時間 

13：15～14：30 

西区役所 
７ １９ １６ １４ ４ ８ ６ 1０ ８ １９ ２ 

２ 

３０ 
個別に通知 

１歳６～７か月頃

に 

ご案内 

玉津支所 

１４   ２３  ２５   2０   1５  １６   

３歳児健康診査 

【木曜日】  

受付時間 

13：15～14：30 

西区役所 
９ １４ １１ 

２ 

２３ 
２０ １０ 

１ 

２９ 
１９ １０ ７ ４ 

４ 

２５ 
個別に通知 

３歳３か月頃に 

ご案内 
玉津支所 

１６  ２５  ２７  2２  1７  ２５  


