
長田区

三宮から電車で10分
以内で、駅を出れば
商店街が広がり、買
い物に便利なスーパー
も揃っています。安く
ておいしい食材が、近
所で手に入ります。

「こども」だけでなく、「わたし」にも優しいまち
なんていうか、街に親子まるごとを受け入れてもらえている感じがする。
 何かあっても、きっと誰かが助けてくれるだろうと思える。
なんて孤独感がないんだろう。
ここだけじゃなくて、社会全体がこんな風に優しくなるといいのに。
「こども」だけでなく、「わたし」にも優しい街。
この街にいると私自身がナチュラルに生きていられる。だからこの街が好きだ。
“大人が自分らしくいることができ、暮らしている環境が安心・安全基地になっている”
これこそが子育てで一番大事なことなのかもしれない。※

南に長田港、北に高取山を望むまち長田。

阪神 ・淡路大震災からの復興と地域活性化の期待を

乗せた鉄人 28 号がまちを見守っています。

下町・
人情

長田区
フェイスブック

長田区
インスタグラム

※【テキスト写真提供：シタマチコウベ 
 文章：小笠原舞  撮影：阪下滉成】

商店街は道が広く屋根もあるの
で、ベビーカーの散歩も楽々。
町中では自転車が大活躍です。
飲食店も多く、粉もんをはじ
め、おいしいランチが人気で
す。街には公園もあり、緑や
季節の花を楽しむことができま
す。親子で集まって交流できる
場所も充実。子どもたちの遊
び場もたくさんあり、地域全体
で子育て中の家族を応援してい
ます。
西市民病院をはじめとした医療
施設や保育園(所)・児童館等
の子育て施設も充実。

待機児童数1名：平成31年4月時点

参考：令和元年5月8日記者資料提供
「保育所等利用待機児童数(平成31年4
月1日時点）」より
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長田区内の子育てイベントをチラシで探す

「ためまっぷながた」


