
 

 

令和元年 12月～令和２年３月 中学校の部活動状況調査結果について 

 

調査結果 

〇活動が超過した校数並び基準活動時間を超えた平均超過時間 

調査月 

運動部（全 82校） 吹奏楽部（全 81校） 

超過した校数 平均超過時間 超過した校数 平均超過時間 

昨年度 今年度 昨年度 今年度 昨年度 今年度 昨年度 今年度 

12月 ４校 ０校 -9.6 -13.4 ０校 ０校 -15.5 -13.9 

１月 ６校 ７校 -9.3 -3.1 ０校 ３校 -16.5 -5.1 

２月 ２校 ０校 -21.4 -15.9 ２校 ０校 -14.7 -16.9 

３月 ０校 ０校 -12.3 -45.4 14校 ０校 -8.1 -45.9 

１．概要 

すべての学校においてガイドラインに則った部活動を実施していた。 

 

２．各月の状況 

（１）令和元年 12月 

  ・すべての学校がガイドラインに則った部活動を行っていた。 

   

（２）令和２年１月 

  ・運動部では、公式戦・特別練習等で活動時間が増えたため、ガイドラインで定

められた活動時間を超過する学校があったが、ガイドラインに則り、事前に保

護者の同意を得、学校長が許可し活動している。 

・吹奏楽部では、兵庫県アンサンブルコンテストに出場したため、ガイドライン

で定められた活動時間を超過する学校があったが、ガイドラインに則り、事前

に保護者の同意を得、学校長が許可し活動している。 

・運動部、吹奏楽部共に地域の行事（左義長、震災関連）にボランティアとして

参加し活動時間を超過する学校があったが、ガイドラインに則り、事前に保護

者の同意を得、学校長が許可し活動している。 

 

（３）令和２年２月 

  ・すべての学校がガイドラインに則った部活動を行っていた。 

 

（４）令和２年３月 

  ・新型コロナウイルス感染症対策のため、３月２日より３月 25 日まで部活動活

動中止。 

  ・３月 26日からの春季休業中、平日の週２日のみの活動とした。 


