
令和８年度 南須磨公民館 登録グループ一覧表 

 グループ名 時 間 回 数 場 所 

月 須磨琴 10:00～12:00 月２回 講座室 

木彫 14:00～16:00 月４回 工芸室 

月曜陶芸 18:00～20:00 月４回 工芸室 

火 着付け 10:00～12:00 月 1～4回 和室 

火曜卓球 12:00～14:00 月２回 体育室 

気功 14:00～16:00 月２回 体育室 

水 社交ダンス 12:00～14:00 月 4回 体育室 

手話 14:00～16:00 月 2回 講座室 

剣道 18:00～20:00 月４回 体育室 

木 家庭バレーボール 10:00～12:00 月４回 体育室 

木曜陶芸 10:00～12:00 月４回 工芸室 

読み聞かせ 10:00～12:00 月２回 講座室 

民謡 14:00～16:00 月２回 講座室 

金 川柳 10:00～12:00 月１回 講座室 

フォークダンス 10:00～12:00 月４回 体育室 

ペン 10:00～12:00 月２回 講座室 

コーラス 
10:00～12:00 

月３回 児童館 

煎茶 10:00～12:00 月２回 和室 

絵手紙 12:00～14:00 月 1回 講座室 

金曜卓球 12:00～14:00 月４回 体育室 

太極拳 14:00～16:00 月４回 体育室 

土 編物 10:00～12:00 月２回 講座室 

新体操 10:00～12:00 月４回 体育室 

 


