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歯周病検診のお知らせ	 無料・先着28名・予約制

　歯周病は歯と歯を支える組織
（歯肉や骨）がおかされ、放って
おくと歯がぐらついて抜けてしま
うことがある病気です。いつまで
も自分の歯で健康に過ごすため
に年に1度は歯科検診を受けま
しょう。
対　象 35歳と41歳以上の方（平成30年3月末時点）
内　容 むし歯やかみ合わせのチェック・歯周ポケットの
　　　  測定・ブラッシング指導
予約先 神戸市イベント案内・申込センター
　　　  ☎333-3372　FAX 333-3314
　　　  5月8日（月）9：00より予約開始

平成28年度 優良クリーンステーションが決定しました	

　優良クリーンステーショ
ンとは、地域の皆さんが分
別 ルールや 排出マナーの
向上に取り組んだことによ
り、美しく保たれているク
リーンステーションを顕彰
する制度です。今年度は52
箇所選定しました。また、
地域での取り組みが熱心で
今後の成 果が 期待される
取組み推進ステーションも
２箇所選定しました。
問 環境局須磨事業所　☎731-2041　FAX 731-2043

所在地 ステーション№ 所在地 ステーション№ 所在地 ステーション№
一ノ谷町 01－241 前池町2 51－202 横尾7 68－740
須磨浦通6 02－605 前池町5 51－501 神の谷2 74－240
須磨浦通6 02－641 板宿町2 52－201 神の谷2 74－241
行幸町1 12－141★ 菊池町1 53－101 神の谷4 74－440
行幸町3 12－340 禅昌寺町1 60－115 白川台1 76－140
堀池町1 33－101 禅昌寺町1 60－121 白川台1 76－141
若木町1 34－140 菅の台1 66－141 白川台1 76－142
寺田町1 43－140 菅の台3 66－340 白川台2 76－201
大田町8 44－840 菅の台5 66－540 白川台2 76－206
大手町1 49－103 菅の台7 66－740 白川台2 76－209
大手町2 49－240 竜が台5 67－501★ 白川台4 76－440
大手町4 49－402 竜が台5 67－502 緑が丘1 78－108
大手町4 49－440 竜が台5 67－540 緑が丘1 78－140
大手町5 49－502 竜が台7 67－740 緑が丘2 78－204
大手町5 49－504 竜が台7 67－741 東白川台3 82－340
大手町6 49－602 横尾3 68－342 東白川台3 82－341
大手町6 49－603 横尾5 68－540 東白川台3 82－342
飛松町1 50－101 横尾5 68－541 東白川台4 82－442

※朱書きは新規選定のステーション　　★取組み推進ステーション

北須磨文化センターより	
A．高齢者の健康と生き方	＜先着20名＞

日 6月16日（金）10：30～12：00
¥ 200円

B．親子自然教室（ホタル観察会）　　　
　	 ＜先着20組・無料＞

日 6月10日（土）19：00～20：30

C．籐とかずらのクラフト体験　　　
　	 ＜先着15名＞

日 6月21日（水）13：00～15：00
¥ 800円（材料費込み）
持ち物 タオル・エプロン・ハサミ
申 直接来館か電話で問へ

申 A、Bは直接来館か電話・FAXで問へ。
　 5月8日（月）から受付開始
問 北須磨文化センター
　　☎791-0840　FAX 792-0700
　　〒654-0154　須磨区中落合3-1-2

市民救命士講習「普通救命」コース　
　	 ＜先着20名・無料＞

日 6月11日（日）13：30～16：30
申 直接来館か電話で問へ。受付期間は5月9日

（火）～6月4日（日）
所 問 須磨体育館　☎734-5588
　　　〒654-0035　須磨区中島町1-2-2

〈申し込み不要・無料〉

須磨医療フォーラム　　　　　　　　
　～よくわかる高脂血症	 ＜定員300名＞

日 5月28日（日）13：30～15：30（13：00開場）
所 区役所4階　多目的会議室
講演 神戸学院大学栄養学部
　　  臨床栄養学 教授　藤岡 由夫
　　  「コレステロールとうまくつきあって、心筋

梗塞を防ごう！」
主催 区医師会、区医療介護サポートセンター
問 区健康福祉課
　　☎731-4341（内304）　FAX 735-8159

須磨図書館〈おはなし会〉
日 5月5・19日（金）11:00～11:15、
　 5月13日（土）14:00～14:30、14:30～15:00、
　 5月27日（土）10:30～11:00
問 須磨図書館　☎735-7444  FAX 735-4313

アンテナショップSumarché（すまるしぇ）	
区内の障害者事業所の自主製品（お菓子・雑貨）
などを販売しています
日 5月25日（木）11:00～14:30
所 区役所1階　ギャラリースペース
問 区健康福祉課  ☎731-4341（内324）  FAX 735-8159

小型家電リサイクルが変わります！	
リサイクルボックスの投入口を拡大して、パソコン
やタブレット端末も回収できるようになりました。
回収した有用金属は、東京2020オリンピック・パラ
リンピック競技大会の入賞メダルに使用されます

〈リサイクルボックス設置場所（設置位置）〉
•須磨区役所（1階ロビー）
•須磨パティオ（1番館1階センターコートエスカ
レーター前）

•マックスバリュ須磨海浜公園駅前店（レジ前）
•リファーレ横尾（1階インフォメーション横）

〈回収品目〉
回収ボックス投入口（縦30㎝×横40㎝×奥行35㎝
程度）に入る小型の家電製品
問 環境局資源循環政策課
　 ☎322-5299　FAX 322-6064

須磨体育館の施設個人利用

Ａ．卓球
日 5月7・14・21・28日（日）9:00〜19:00、
　 5月3日（水）、4日（木）、
　 5日（金）9:00〜17:00
¥ 大人200円、高校生以下150円

Ｂ．バスケットボール
日 5月8・15・22・29日（月）19:00〜21:00
¥ 150円　対 中高生

問 須磨体育館
　　☎734-5588  FAX734-5512

善意銀行に預託されました　　　　
　	 ＜3月分・順不同・敬称略＞

【金銭】波多野 京子、福井 和子（東落合）、須磨
区子ども会連合会、須磨区民生委員児童委員協
議会、(株)mi-kittyミキティ訪問介護事業所、須
磨区内あんしんすこやかセンター有志一同、神
戸市立菅の台保育所

【物品】毛利 悦男、株式会社 長谷川鉄工所
ありがとうございました

スクールボランティア養成講座	＜無料＞

障がい等のある子どもの学校生活をサポートす
るボランティア講座です
日 5月24・31日、6月14日（水）
　  13：30～16：00
　  ※初めての方は別途体験日1日あり
所 区役所2階201会議室
申 問 須磨区ボランティアセンター（区社会福祉

協議会内）
　　　☎731-8922　FAX 733-2533

手話入門～手と手のコミュニケーション	
	 ＜無料・先着10名＞

日 5月31日、6月7、14、21、28、7月5日（水）
　 13：30～15：30
申 直接来館か電話で問へ。5月9日（火）から受付
所 問 南須磨公民館
　　   ☎735-2770　FAX 735-2782
　　   〒654-0038　須磨区青葉町2-2-3

須磨区民センターより	

A．親子でリトミック	 ＜先着各クラス30名＞

日 5月11・25日（土）、6月8・22日（木）（全4日
間）2歳以上10：00～10：50、

　 2歳未満11：00～11：50
内 親子での音楽体操
¥ 2,000円（4回分一括）
申 直接来館か電話で問へ

B．スマ★キネマ Vol.6	 ＜先着200名＞

日 5月14日（日）
　 開場12：30　上映開始13：00
内 映画会
¥ 前売800円、友の会700円（前売り・当日と

もに）、当日1,000円
申 問へ来館か電話の上、チケット購入

C．神戸女子大学管弦楽団　　　　
　　　	 ＜200名・申し込み不要・無料＞

日 6月4日（日）  開場13：30　開演14：00
内 神戸女子大学管弦楽団コンサート

問 須磨区民センター
　　☎735-7641　FAX 735-7644
　　〒654-0035　須磨区中島町1-2-3

実施日 場　所

6月1日（木） 須磨区役所（2階）

6月29日（木） 北須磨支所事業室
（名谷駅ビル2階）

時間はいずれも13：15〜14：30

お し ら せ 日 日時　所 場所　対 対象　内 内容　 ¥ 参加料・受講料　申 申し込み　問 問い合わせ

5月には美しいバラであふれる須磨離宮公園。ご存じの方も多いかもしれませんが、
この公園はもともと「武庫離宮」と呼ばれる天皇陛下行幸時のための御宿泊所でし
た。その後昭和42年に今上天皇御成婚記念事業として離宮公園が完成し、今年で開
園50周年を迎えることとなりました。みなさんも広大な自然の中で歴史を感じなが
ら、散策してみてはいかがでしょうか。

須磨離宮公園開園当時（昭和42年）の写真 現在の須磨離宮公園

すまタイムトラベル Vol.1

＜須磨の昔の姿と今の姿を紹介します＞


