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神戸市がん検診

※ただし、①満70歳以上、②市民税が非課税または均等割のみ課税の世帯に属する人、生活保護受給者、特
定中国残留邦人など支援受給者は無料（②に該当する人は区役所1階13番窓口で事前に無料受診券の交
付を受け受診時に持参してください）    

神戸市健康診査（集団健診） 【4月16日〜5月15日】予約定員制

●申県予防医学協会　1871-7758　FAX871-8048
●問保健福祉局健康づくり支援課　1335-2117　FAX322-6053  

●問 保健福祉局健康づくり支援課　1335-2117　FAX322-6053
対象者 自己負担金 予約先検診名

胃がん検診

乳がん検診

子宮（頸）
がん検診

肺がん検診

満40歳以上

当年度（4月～24年
3月）偶数歳の誕生日
を迎える40歳以上
当年度偶数歳の誕生
日を迎える20歳以上

満40歳以上

日　程 時　間 場　所
9：30～11：00

◆対象者＝後期高齢者医療制度加入者、23年度（4月1日～24年3月31日）で30歳、35～39歳の誕生
日を迎える人および40歳以上の生活保護受給者など※40～74歳の人は加入している各医療保険者に
特定健康診査を問い合わせてください。神戸市国民健康保険加入者は保健福祉局健康づくり支援課
（1335-2117）へ◆内容＝問診・身体計測・尿検査・血圧測定・血液検査◆料金＝1,000円（ただし①後
期高齢者医療制度加入者 ②30歳、35歳 ③36歳以上で市民税が非課税または均等割りのみ課税の世帯
に属する人、生活保護受給者、特定中国残留邦人等支援受給者は無料、③に該当する人は区健康福祉課あ
んしんすこやか係で無料受診券の交付を受け、受診時に持参してください）◆受診方法＝事前に予約の上、
健康保険証を持参してください

①結核健診（無料・単独受診可）胸部X線撮影。満15歳以上       健診会場で併せて実施

600円

40歳代　2,000円
50歳以上1,500円

1,700円

1,000円

県予防医学協会（871-7758）
〈検診車で実施（定員制）〉

県予防医学協会（871-7758）
〈検診車で実施（定員制）〉
または指定医療機関へ直接申し込み

指定医療機関へ直接申し込み

指定医療機関へ直接申し込み

4月号

実 施 期 間

募 集 組 数

5月12日（木）から平成24年3月
毎週木曜午前中（祝日、小学校の夏・冬休みを除く）

実施児童館

4月27日（水）

ふたごくらぶ（予約制）

対　象

22.　　　　　　　　生まれ
22.　　　　　　　　生まれ
22.　　　　　　　　生まれ
23.　　　　　　　　生まれ
23.　　　　　　　　生まれ
23.　　　　　　　　生まれ
21.　　　　　　　　生まれ
21.　　　　　　　　生まれ
21.　　　　　　　　生まれ
21.　　　　　　　　生まれ
20.　　　　　　　　生まれ
20.　　　　　　　　生まれ
20.　　　　　　　　生まれ
20.　　　　　　　　生まれ

・ふたご・みつごなどの乳幼児
・多胎児を妊娠している妊婦

第1子出産予定の妊婦

子育てサロンおあしす 子育て中の親子

　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）
　月　 日（　）

実施日

実施日

受付時間

受付時間

13:15～14:15

※午前10時の時点で、「神戸市」（市町村単位で気象警報が発令されるようになりました）に「大雨・洪
水・暴風・大雪・暴風雪」の気象警報が発令されている場合、健診などの行事は中止します。その場合、
後日改めて日程を郵送などでご案内しますので、ご了承ください

毎週月曜日

14:00～15:30

13:30～15:00

10:00～15:00

10:00～10:15

13:15～13:30

4・5月の行事予定 ●問区健康福祉課　

行事名

行事名
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4か月児健康診査
・BCG接種
（個別にお知らせします）

1歳6か月児健康診査
（個別にお知らせします。）
※基本的に1歳7か月の
　お子さんが対象です

3歳児健康診査
（個別にお知らせします）
※基本的に3歳3か月の
　お子さんが対象です

両親学級（先着順・予約制）

栄養相談（予約制）→（無料）
健康相談（予約制）→（無料）

血
液
検
査

B型肝炎（抗原→無料・抗体→有料）
C型肝炎（無料）
風疹（有料）
エイズ・梅毒→（原則）無料

精神保健相談〈医師〉（予約制）

精神保健相談〈相談員〉（予約制）
飼えなくなった犬・猫の相談

9：00～10：30

9：00～10：30

13：30～15：00 
14：00～15：30 
13：30～15：00 

随　　　時
9：00～11：00毎週月・木曜（祝日を除く）

※犬・猫が死亡したときは、環境局東灘事業所（1841-0161）で有料で引き取ります。犬猫専用炉で火葬します

保健だより1841-4131（代） FAX　母子 811-3769　一般 851-9333

4 8 金

5 14 土

4 25 月

4 12 火
4 26 火
5 17 火
5 23 月
5 31 火
4 5 火
4 19 火
5 10 火
5 24 火
4 1 金
4 15 金
5 20 金
6 3 金

12.　1～
12.11～
12.21～
1.　1～
1.11～
1.21～
8.18～
9.  1～
9.15～
9.30～
1.  1～
1.18～
2.  1～
2.14～

12.10
12.20
12.31
1.10
1.20
1.31
8. 31
9.14
9.29
10.11
1.17
1.31
2.13
2.28

月　 日（　）

5 17月　 日（　）火

5 10 火
月　 日（　）
月　 日（　）
5 19 木
5 24 火

月　 日（　）

4 19月　 日（　）火

4 12月　 日（　）火

4 12 火
月　 日（　）4 21 木

5月31日（第5火）

4 26 火月　 日（　）

23年8・9月第1子出産予定の夫婦 　月　 日（　）

　月　日（　）

4 18 月　月　日（　）
4 11 月　月　日（　）

5 12 木　月　日（　）
5 13 金　月　日（　）
5 26 木　月　日（　）
5 27 金　月　日（　）

4 25 月　月　日（　）

区民健康講座
(手話通訳あり)
無料 申し込み不要
当日先着120人

《知っておきたい肝臓のこと》 
◆4月8日（金）１３：３０～１５：３０
◆講師は東灘区医師会の西川 淳介さん
◆区医師会館３階（御影中町４-１-８）※階段のみでエレベータの設備はありません
●問    区健康福祉課あんしんすこやか係 ☎８４１-４１３１内線422  FAX８５１-９３３３ 

児童館すこやかクラブ会員募集
　楽しく遊びながら、親子のふれあいや
ほかの子どもと交流を深めましょう。ま
た、保護者がお互いに子どもたちの世話
を行い、親と子の仲間づくりや保護者が
リフレッシュできる機会を設ける児童館
キッズクラブも実施する予定です。

本　庄
北青木
魚　崎
田　中
本山東
渦森台
住之江
浜御影
向　洋
本　山

本庄町2-5-1
北青木4-6-31
魚崎中町4-3-16
田中町4-11-24
森南町2-8-25
渦森台1-2-1
住吉宮町1-2-15
御影本町6-5-8
向洋町中6-3-2
本山北町3-10-2

451-6762
452-9278
453-2662
452-3182
431-2244
821-1500
851-2769
811-4014
857-7421
453-1144

●問　保健福祉局子育て支援部 ☎322-5210  FAX 322-6043

児童館名 所在地 電話番号

各館親子20組程度（申し込み多数の場合は抽選）
申し込み資格 2～4歳児とその保護者

年 会 費 親子１組（2人）3,000円

申し込み方法など 各児童館で配布する申込書に記入のうえ、
4月7日（木）～14日（木）に申し込み。
詳細は、各児童館に直接お問い合わせください

生後91日以上の全ての飼い犬は、登録（生涯に1度）と毎年4月から
6月の間に狂犬病予防注射を受ける必要があります
飼い主は、できるだけ動物病院で犬の体調の良い日に狂犬病予防注
射を受けさせてください。なお、次のとおり日程も設けておりますので
ご利用ください（雨天でも実施します）
日程 実施場所 時間

4月　5日（火）

4月　6日（水）

4月　7日（木）

4月　8日（金）

4月11日（月）

4月12日（火）

渦森三角公園（渦森台３）
住吉台北公園（住吉台２０）
赤塚山小公園（住吉山手５）
石屋川公園（御影塚町２）
求女塚東公園（住吉宮町１）
川井公園（魚崎北町２）
長子公園（岡本８）
森北公園（森北町４）
中野北公園（本山中町２）
見附公園（深江南町３）
内浜公園（青木３）
五百地公園（魚崎南町３）
御旅公園（住吉南町１）
六甲アイランド公園（小磯記念美術館西側）
御影山手公園（御影山手３）
住吉本町公園（住吉本町３）
宇柳公園（御影中町４）

　狂犬病予防注射の費用
　登録済みの犬・・・３，２００円／頭（注射及び注射済票の料金）
　未登録の犬・・・・・６，２００円／頭（登録、注射及び注射済票の料金）
●問　保健所東部衛生監視事務所 ☎２３２-４６５１  FAX ２３２-４６５７

１３：３０～１４：００
１４：２０～１４：４０
１５：００～１５：２０
１３：３０～１４：００
１４：２０～１４：４０
１５：００～１５：４０
１３：３０～１４：００
1４：２０～１４：５０
１５：１０～１５：４０
１３：３０～１４：００
１４：２０～１４：４０
１５：００～１５：３０
１３：３０～１４：００
１４：２０～１５：１０
１３：３０～１４：００
１４：２０～１４：４０
１５：００～１５：２０

飼い犬には登録と年1回の狂犬病予防注射を！！

にしかわ  　じゅんすけ

プレママ講座
おしゃべりひろばegg

ポリオ生ワクチン接種
（詳細は５月号に掲載）
※生後３ヶ月から８９ヶ月まで
　で２回服用していない人

5・6・7月生まれ
8・9・10月生まれ
11・12・1月生まれ
2・3・4月生まれ

区役所５階
 


