
甲南女子大学公開講座 
エンジョイ・ラーニング
『源氏物語』と「光る君へ」

ボランティアの基本や活動の心構えを
学ぶ講座
2月16日（金）13：30～15：00
区役所3階ボランティアルーム
5人（応募者多数の場合抽選）
2月9日(金）までに氏名（ふりが
な）、住所、年齢、受講動機、希望す
る活動（あれば）を明記の上、　、
　、　のいずれかで
区ボランティアセンター
（〒658-8570 住吉東町5-2-1）
841-6941　　
841-7999
vo@higashinada-syakyo.or.jp

2月8・15・22・29日（木）
13：00～14：30
甲南女子大学
一般　　各回50人（先着順）
各回2,000円
1月9日（火）～2月5日（月）までに
甲南女子大学 対外協力センター社
会貢献課
413-3811
kouken@konan-wu.ac.jp

2月18日(日）13：30～15：00
東灘体育館 
区内在住･在学の小学生と保護者
20組40人（応募者多数の場合抽選）
※幼児は体験できません
無料
12月21日（木）9：00～
1月21日（日）
21：00までに
市総合コールセンター

2月10・17・24日（土）10：00～
11：30
甲南大学 岡本キャンパス
一般・社会人・学生（高校生以上）
対面80人/オンライン100人
（先着順）
1,500円
1月9日(火)10：00～
1月28日(日)までに　か
甲南大学 社会連携機構 
リカレント教育センター
（〒658－8501 岡本8-9-1）
435-2598
recurrent@adm.konan-u.ac.jp 

お金の使い方や大切さ、働くことの楽
しさを、ごっこ遊びを通じて学びます。
1月13日(土)14：00 ～16：00
区文化センター
4歳～10歳までの子どもと保護者
15組（応募者多数の場合抽選）
※見学のみも可
無料
１月12日(金) 20：00までに
神戸キッズマネースクール オリエン
タル校（代表：三浦）
080-1408-3721
kidsmoney.oriental
@gmail.com

講演会とボッチャ体験
1月27日（土）13：30～15：00
住之江公民館 別館　　
一般　　40人程度（先着順）
1月10日（水）から　か直接来館
住之江公民館
822-1300　　
822-7037

住之江公民館 第3回あじさいセミナー
世界パラ陸上をみんなの手で
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※講演会後の健康相談はございません
東灘区医師会 
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政雄さん（手話通
訳あり） 
1月12日（金）13：30～14：30

区民健康講座
爽やかな笑顔はすっきりとした目
元から
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ボランティアミニ講座
～はじめてのボランティア～
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甲南大学公開講座
「キャラクターの利用と著作権」（全3回）
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スタンプラリー、横丁弁当の販売、目
玉商品の奉仕販売
1月27日（土）9：00～12：00
中央卸売市場 東部市場
市総合コールセンター
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女子フットサルチーム・アルコ神戸
2月25日（日）10：00～12：00
御影北小学校体育館
区内在住・在学の小学生
30人（応募者多数の場合抽選）
無料
12月21日（木）9：00～
1月28日（日）
21：00までに
市総合コールセンター
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東灘区小学生フットサル教室
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1月14日（日）9：30～11：00
東灘体育館
16歳以上
20人（先着順）
500円
1月8日（月・祝）から　か直接来館
東灘体育館
452-9279
452-9280
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初めてのランニングセミナー
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イベント

試合は男女別、クラス別、ダブルス個
人戦（A：中級者以上、B：初級者、
C：初心者）で対戦します。
2月25日(日）9：00～
東灘体育館 
区内在住・在勤・在学の高校生以
上のペア
35ペア(先着順)
1ペア 2,000円
1月22日(月）9：00から
東灘区バドミントン協会
higashinadabda@gmail.com 
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東灘区医師会館3階（御影中町4-1-8）
46人（当日先着順）
市総合コールセンター
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①1月26日(金)10：30～15：00
②2月7日(水)11：00～14：00
①御影クラッセ3階エスカレーター付近
②区役所1階ロビー

うおざき障害者相談支援センター
451-3760　　
451-3761

問

区内の障害のある人たちが働く事業所
で作られた、小物やお菓子の手作り商
品を販売します。

日時
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【受賞者】
たにがわ

谷川 
 く み こ

久美子さん（本山甲南婦人会 会長）
じっこう

實光 
よしお

良夫さん（六甲アイランドCITY
防災福祉コミュニティ 前会長）

学校法人 神戸薬科大学
くらしげ

倉重 
けんいち

憲一さん（本山西分団 分団長）
らい

来 
てつお

徹夫さん（東灘消防署 消防士長）
東灘消防署　　
843-0119　　854-3119

11月16日（木）、防火・防災活動に貢献した個人や地域団体、事業所等、および消
防団員・職員が清流の賞を受賞されました。
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3月10日（日）13：30～15：00
区役所5階健康教育室
区内在住のひとり親家庭の
保護者と新1年生 
30組（抽選）
1月9日（火）～1月31日（水）までに
区保健福祉課
841-4131（内線432）　　851-9333

問

人形劇、バルーン遊び、
入学祝品贈呈など（予定）

日時
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定員
申込

☎ F

W

「年末年始でも診てくれる病院を教えて欲しい」「夜中にけがをしてしまった」「救
急車を呼んだほうがいいのか、今すぐ病院に行ったほうがいいのか分からなくて
不安」など…

こんなときに頼りになるのが

●看護師の資格があるオペレーターが病気やけがの状況を聞き取って対処
方法をアドバイスします。

　　緊急性が高いと判断した場合→119番へつなぎます
　　緊急性が低いと判断した場合→受診可能な医療機関を案内
　　　　　　　　　　　　　　　  受診のタイミングをアドバイス

24時間年中無休

☎ダイヤル回線やIP電話などからは　 078- 331-7119

東灘区区民広報紙1 4 ※　 の後に内線が記載されているものは、問い合わせの際、内線を伝えるとスムーズです
※天候などの影響により、延期・中止・内容が変更される可能性があります
☎


