
今月の

中川 達哉さん（まちプロジェクト実行委員会）

区内で活躍する“なだびと”を紹介
します。第12回は、地域と大学生の
交流を増やす活動を行う中川さん
にお話を伺いました。

灘区にこの人あり

第
12
回

―どんな活動をされているのでしょうか？ 
「まちプロジェクト」は、普段接点を持たない地域住民と
学生をつなぐことで地域を活性化させる活動を行ってお
り、例年夏には「まちTフェス」を開催しています。子ども
たちに不要になったTシャツに絵を描いてもらい、それ
を一つの大きなオブジェに飾り付けていくなど参加型
のイベントとなるよう意識しています。また、自治会イベ
ント等、様々な地域活動にも参加しています。

―地域団体との企画で印象的だったことは？
建築大学生として地域の人々の想いを形にしたことです。灘
中央市場の防災空地の設置を検討するために「スタディ模
型」を作成したときには、シャッターや通路幅を忠実に再現
し、市場の現状と変化がわかりやすく確認できるように工
夫しました。また「まや六甲マルシェ」の会場レイアウトをデ
ザインしたこともあります。様々な高さのオブジェを椅子や
机と見立て、来場者が自由な使い方ができるようにしまし

た。建築大学生として提案したものが形になり実際に利用
されている所を見るのは、これ以上無い経験となりました。

―これからの目標を教えてください。
まずはコロナ禍以前の盛り上がりを取り戻したいです。
地域からはイベントを再開するとなった時はお声掛けい
ただき、お祭りのボランティアやポスター
デザイン等を任せていただいています。地
域活性化に向けて地域の方々と学生が一
緒に作り上げていく関係性をこれからも
紡いでいきたいです。

建築大学生ならではの
視点を地域に

食事提供や学習支援等、居場所の立ち上げや運営方法を一緒に作り上げて
います。また、区内で利用できる子育て支援情報や子育てをする魅力等を
HPで発信しています。

子育てに必要な情報発信や、子どもたちが安心して
過ごせる居場所づくり活動等を応援！    

子ども 居場所

大学の専門性を生かした学生や教員による子ども向け学習イベントや、
子育て親子の交流の場を提供する活動を応援しています。また、小学生の
特別学習として助産師による命の大切さを学ぶ講義を行っています。

大学等、専門性の高い機関と連携して、
子どもたちに学びの場を提供する活動を応援！

子ども 学び

災害発生時に役立つ知識を学ぶ講習会や、子どもを交えた地域全体での
防災訓練を促進しています。子どもたちの登下校の見守り活動や、安全安
心な明るい地域社会を築くための運動を応援しています。

防災の知識を学ぶ機会を増やす活動や、
登下校時に子どもたちを見守る活動等を応援！

子ども 防災・安全

灘区の象徴である摩耶山や都賀川等の自然資源や施設を活用し、子どもた
ちの体験や「気付き」のきっかけになる活動を応援しています。家族で参加
できるイベントは四季に合わせて様 ！々

区の特色を生かして、
地域の魅力を広く伝える活動を応援！

子ども 体験

地域のちからで育てよう

灘区 応援
・・・

子どもたちを健やかにはぐくむ
まちづくりを目指して、
地域の事業や活動を応援しています。
その一部を紹介します。

まや山クリーン
ハイキング

まや山ファミリー
アドベンチャー

新年たこあげ大会

水と水鉄
砲教室

鮎の稚魚の放流

灘区総合防災訓練～サバイバル講習～
地域での
防災訓練

灘・地域ぐるぐるパ
トロール子どもの見守り活動

保護司による相談（社会を明るくする運動）

命の感動
体験

こどもの居
場所づくり

なだパパママねっと

おやこふらっと
ひろば灘

灘★こども塾

大学生による
子どもたち向けの活動

▲Instagram

▲スタディ模型づくり ▲まや六甲マルシェ

人　口／
世帯数／
面　積／

136,063人
70,760世帯
32.66㎢

2023年
3月1日現在

灘区の姿

Vol.12

今月の灘百選
うこんの桜

王子公園東側、青谷川沿いに南北約700m続く「うこ
んの桜」の桜並木。花の色が薄黄緑色（うこん色)の珍
しい桜。ソメイヨシノより遅く、4月下旬頃が見ごろ。
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灘区役所  〒657-8570神戸市灘区桜口町4丁目2-1 （078）843-7001（代表） （078）843-7034 nadaku@office.city.kobe.lg.jp

8:45～17:15（毎週木曜は一部窓口のみ19:45まで） 検 索灘区



843-7001
（内線番号、FAXは各記事へ記載）

〒657-8570（住所不要）

代表番号

住　　所
灘区役所 灘区社会福祉協議会

▲区役所HP ▲区社会福祉協議会HP

「イベントの
詳細・申込」

紙報広民区
記号の見方

抽選先着順申込不要無料
電子メールFAX内線番号電話番号

活動初動期の支援として「灘区『地域力を高める』手づくりの活動補助金」を活用
する団体を募集します。※詳細は区HPをご確認ください

地域課題解決の活動を始めてみませんか？
補助金申請を募集します

対象区内で活動し、企画した活動の終了まで責任をもって遂行できる団体
活動内容地域課題の解決や地域の活性化につながる初動期3年以内の活動
補助率 1年目 対象経費の100％、2年目 同75％、3年目 同50％※各上限30万円
申込募集要項を確認のうえ、区HPから申込。または郵送・持参で下記へ

受付期間：4月3日（月）～21日（金）必着
〒657-8570（住所不要）「手づくり活動補助」係（区地域協働課 内）

問 区地域協働課 224 843-7034

PR動画をYouTubeで公開しています
灘駅前広場の工事内容と完成イ
メージをMINECRAFTの世界観で
表現しました。ぜひご覧ください。

市バス 坂バスタクシー

JR灘駅

駐輪場

状
況
により通行不可となる場合があります

一方通行

工事区域
（通行不可）

日除け屋根

アート空間

安全に留意して
作業を行いますので
ご理解・ご協力を
お願いします。

本紙2022年6月号でもお伝えした「JR灘駅前広場再整備」を今月から着工します。今回
は南側の駅前広場に、日除け屋根、アート空間などを設置し、快適な賑わいのある居心
地の良い空間を目指します！
工事中は通行できない場所が生じるほか、駐輪場とバスのりばの場所が一時変わりま
す。詳細は現地看板や区HPをご確認ください。

JR灘駅南側広場をリニューアルします

問 工事について…建設局東部建設事務所 854-2191 854-2198
計画について…建設局駅前魅力創造課 595-6017 595-6014

▲完成イメージ

「神戸市立長峰中学校　東京藝大出身者による
Special Concert～愛される歌～」を開催します

日時 5月5日（金・祝）14：00～（13：30開場）
場所灘区民ホール5階大ホール
料金 2,000円（小・中・高校生は1,000円）
申込 電話で 問 へ（未就学児の申込はご

遠慮ください）
問 灘区民ホール 802-8555 

灘区出身の新進アーティストによる演奏
会です。滝廉太郎「花」などの日本歌曲や、
オペラのアリアや重唱など、灘区からは
ばたくフレッシュなアーティストの演奏
をお楽しみください。

灘区民ホール開館30周年記念イベント

出演  バリトン 植田 雅朗（左）
ソプラノ 影山 亜由子（中央）
ピ ア ノ 宮本 汀（右）

詳細はこちら▶

今月から全年齢の「ヘルメット」の着用が努力義務となり
ました。
ヘルメット未着用者の致死率は、着用者に比べて約2.2倍
高くなっています。交通事故の被害軽減のために、ヘル
メットを正しく着用し、頭部を守りましょう。

自転車に乗るときは「ヘルメット」を着用しましょう

問 灘警察署 802-8110 881-0110

▶詳細はこちら

①車道が原則、左側を通行。歩道は例外、歩行者を優先
②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
③夜間はライトを点灯 ④飲酒運転は禁止 ⑤ヘルメットを着用 

自転車乗車時のルール「自転車安全利用五則」を守りましょう

自然
に触れられる摩耶山に
出かけませんか？

「まや山クリーンハイキング」を開催します
王子公園から摩耶山掬星台（現地解散）までを歩きな
がら、みんなでごみを拾います。綺麗な山を守りま
しょう。ゴール地点でお楽しみ抽選会もあります。
※本事業は摩耶山を守ろう会と区役所の共催行事です

日時 4月29日（土・祝）8：30～12：00（雨天中止）
場所王子スタジアム前集合
申込区HPから申込。4月13日（木）締切

※未成年者は必ず保護者同伴で参加してください
問 市総合コールセンター

会費はまやビューラインを応援する活動に活
用されます。有効期間内のフリー乗車や山上
施設の優待など、入会特典も用意しています。
身近な山、摩耶山をもっと楽しみましょう。

2023年度「まやビューラインサポーターの会」会員を募集します

会員有効期間 2023年4月1日（土）～2024年3月31日(日)
会費正会員5,000円（6歳以上12歳未満は2,500円）

フレンド会員3,000円（6歳以上12歳未満は1,500円）
申込WEB申込。または直接monte702かmonte702サテライトへ
問 まやビューラインサポーターの会

090-8826-2251（10：00～17：00/土日祝を除く） 802-3112

申込はこちら▶
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◀灘区役所公式
　Facebook

（0570）083-330
333-3330
333-3314

灘区役所公式Facebook
灘区の公式Facebookでは、区民の皆さまに役立つ情報を
随時発信しています。ぜひご覧ください。

ナビダイヤル

電話番号

F　A　X

神戸市
総合コールセンター

（年中無休 8：00～21：00）
CC

保健だより 市に気象警報が発表されている
場合、中止の可能性があります

4月16日（日）～5月15日（月）
実施分

検査内容 実施日・時間 場　所

問診、身体計測、血圧測
定、尿・血液検査
（必要に応じて追加検査あり）

4月25日（火）
9：15～11：00 区役所５階

5月14日（日）
9：15～11：00

兵庫県予防医学協会
健診センター

対象①生活習慣病の治療中でない後期高齢者医療制度加入の人
	 ②30歳および40歳以上の神戸市国民健康保険加入者（受診券は4月に発送します。）

※39歳以下の方については受診要件があります。市HPをご確認ください
※生活保護受給者、特定中国残留邦人等支援給付受給者は、区生活支援課が受診券を交付します

申込兵庫県予防医学協会	予約受付センター
	 871-7758 871-8048
問 市けんしん案内センター 262-1163 262-1165

神戸けんしんWEB
予約サイト　 ▶

■ 集団健診（後期高齢者・神戸市国民健康保険加入者の健康診査）  予約制

行事名 実施日・時間 場　所
健康相談

－ －
栄養相談

精神保健福祉相談（医師） 4月24日(月）・5月9日(火）・15日（月）13：30～15：00 区役所3階

問 区保健福祉課 466・467 843-7037

■ 健康相談  予約制

問 市けんしん案内センター 262-1163 262-1165

■ その他のけんしん・検査（上記の集団健診会場であわせて実施） 予約不要  単独受診可
健診・検査名 対　象 料　金

結核健診（胸部Ｘ線撮影）
満15歳以上で受診機会のない人
※石綿（アスベスト）による健康不安がある人はぜひご
利用ください

無料
肝炎ウイルス検査 40歳以上（2024年3月末時点）で、検査を受けた

ことがない人
風しん抗体検査 クーポンをお持ちの人（本人確認書類が必要）
骨粗しょう症検診 満40歳以上の男性・満18歳以上の女性 1,000円

各種相談�

■ おやこふらっとひろば灘� �
　				21日（金）①ハーフバースデイ
　　24日（月）②お花のフォトメッセージカード作り
　				25日（火）③お花のフォトメッセージカード作り
　				28日（金）④バースデイ
対象①2022年10月生まれ②1歳未満
	 ③1～2歳児④2022年4月生まれ
イベントの無い平日は、
ひろば利用ができます！

問 おやこふらっとひろば灘
	 843-7044（9：00～17：00）

■ 出前おやこ館� �
日時 ①5月9日（火）②16日（火）10：00～11：30
場所①親和中学校・女子高等学校多目的室
	 ②岩屋青年会館
対象 3カ月～就園前までの乳幼児と保護者
申込電話かメールで 問 へ
	 4月10日（月）～受付開始
問 区社会福祉協議会
	 413 843-7077

4
月
の
イ
ベ
ン
ト

詳細・申込はこちら▶

メール申込はこちら▶

種類 実施日・時間／場所 申込・問い合わせ

Ⓐ市民法律相談�
日時毎週金曜日12：00～15：30
	 （弁護士相談は13：00～）
場所区役所6階601会議室

申込区HPから申込
	 Ⓐ開催週の月曜から当日14：00まで
	 Ⓑ4月6日（木）～当日11：00まで
問 市総合コールセンターⒷ税務相談� 日時 4月13日（木）13：00～16：00

場所区役所6階601会議室

　行政相談�
日時 4月14日（金）
	 10：00～12：00
場所区役所3階302会議室

問 兵庫行政評価事務所
	 331-9096 333-7919

　ひきこもり
　相談会�

日時 4月13日（木）・27日（木）
	 13：30～16：00
場所区役所3階	

申込 前日までに電話かメールで 問 へ
問 神戸ひきこもり支援室
	 （9：00～17：00）
	 ＃8900または361-3521
	 hikikomori_shien@office.city.kobe.lg.jp

①心配ごと
　相談所�

日時 4月14日（金）13：30～15：00
場所区役所6階603会議室 申込②4月10日（月）～前日の17：00

	 までに電話かメールで 問 へ
問 区社会福祉協議会
	 412 843-7077
	 contact@nadaku-shakyo.org

②成年後見制度
　の利用手続き
　相談室�

日時 4月21日（金）13：30～15：30
場所区役所6階603会議室

灘図書館だより

子育て

区保健福祉課での子育て行事
①すくすく赤ちゃんセミナー� �
日時 5月17日（水）13：30～15：45
②ふたばの会（ふたご・みつごの集い）� �
日時 5月11日（木）10：00～11：30
③乳幼児健診
対象Ⓐ4カ月、Ⓑ1歳6カ月、Ⓒ3歳
※対象者には個別に通知します。（Ⓑは1歳7
カ月ごろ、Ⓒは3歳3カ月ごろに通知）

　転入された人や案内が届いていない人は 問 へ

場所区役所5階
申込区HPから申込
	 ①4月19日（水）～受付開始
	 ②申込期間：4月13日（木）～
　　　　　　　　5月8日（月）
問 ①②市総合コールセンター
	 ③区保健福祉課
	 455 843-7021

講座

その他その他	

● おはなし会
日時 4月16日（日）11：00～12：00
	 5月7日（日）14：00～14：30

問 灘図書館 854-5560 851-4041

●一般向け映画会
「カミハテ商店」
日時 4月9日（日）11：00～、14：00～
「蝉しぐれ」
日時 4月23日（日）11：00～、14：00～

● 子供向け映画会
「おじゃる丸スペシャル 銀河がマロを呼んでいる」
日時 4月22日（土）14：00～

■ 東部市場の料理教室（体にやさしい洋風料理）�
日時 4月25日（火）	10：30～13：00
場所中央卸売市場　東部市場
料金 1人2,000円
申込 	区HPより申込。4月11日（火）締切
問 市総合コールセンター

■ 4月から区まちづくり課の名称が「地域協働課」に変わりました
市は、多様な主体の参画・
協働による持続可能なま
ちづくりを実現するため、
組織改正を行いました。こ
れまで以上に、市と区が地
域の皆さまと一体となって
取り組んでいきます。	
問 区地域協働課 221 843-7034

■ 区民健康講座（放っておくと怖い目の病気）�大杉秀治先生� � �
日時 4月27日（木）14：00～15：00
	 ※当日先着順
場所区役所5階健康教育室
問 区保健福祉課 468 843-7018

■ 神戸市立博物館と灘区文化センターとの連携イベント「明治時代の神戸と訪日外国
人観光」に関する講演会� �
日時 5月28日（日）	10：00～11：30
場所灘区文化センター5階大会議室
申込来館・電話で 問 へ
	 4月15日（土）～受付開始
問 灘区文化センター
	 841-1711 821-5654

●➡

■ 転居された方は、自治会等への加入をお勧めします
居住地の自治会等の情報は、近隣にお住
まいの方にお尋ねください。（区役所では
代表者の連絡先をお伝えできません）
	
■ 地域集会所の整備を補助します
対象自治組織・NPO法人（地域活動の

活性化に寄与するものに限る）
補助金額補助対象経費の1/2
	 　　（補助上限額は目的ごとに以下のとおり）
	 　　新築・買収…1,200万円
	 　　増築…600万円
	 　　修繕・改修…300万円
	 　　（賃貸借物件は30万円）
	 　　バリアフリー化…200万円
	 　　※詳細・申込は区HPをご覧ください
申込期間 4月3日（月）～5月31日（水）必着
	
■ 広報掲示板の設置を補助します
申込 4月3日（月）より受付開始
	 （予算に達し次第受付終了）
	 ※設置後の申請は受付できません
	 ※詳細・申請は区HPをご覧ください
	 　（申請は新様式で行ってください）
	
問 区地域協働課 221 843-7034

自治会等関連情報

灘区長


