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1月17日、若松鷹取公園や大国公園で自
治会など3団体が、鎮魂と復興の願いを
込めて区内各所で灯りをともしました。

日時 3月26日(土)、27日(日)、4月2日(土)、
3日(日)10:00～12:00
場所 ひよどり台南町展望公園（集合）
（市バス「ひよどり台南町2丁目」下車すぐ）
コース 獅子ヶ池をメインとした丸山地域内
のまち歩き　
定員 各日20人（先着）　
料金 無料　※参加賞あり　
申し込み ☎で問へ
問丸山地域活性化協議会（丸山コミュニ
ティセンター内）　☎642-3447

　

丸山にある神戸わたくし美術館の所蔵品
から、神戸ゆかりの作家・椿﨑和生、二見
忠義、永田収、滑川みざ、坂本伸による作
品を展示。子ども心を思い出すような、野
性的で遊び心や無邪気さを感じさせる作
品をセレクトしてお届けします。
期間 3月7日（月）～18日（金）9:00～
17:00　※土曜・日曜休み
場所 区役所7階 区民ギャラリー
料金 無料
問市事業・イベント案内センター
☎333-3372または0570-083330

場所 鉄人広場（若松公園）
●第11回鉄人ダンスフェス
プロ・アマ、ジャンル不問、小さな子どもか
ら大人まで、華麗なダンスを披露します。
日時 3月19日（土）11：00～
●第12回高校生鉄人化まつり
区内の高校生で構成された実行委員会
が企画・運営するお祭りです。各校の部活
動のチームが、ステージパフォーマンスを
披露します。
日時 3月20日（日）11：00～
●第18回琉球祭
鉄人広場が歌や踊りで「琉球一色」となり、
盛り上がります。
日時 3月21日（月・祝）11：00～
問NPO法人KOBE鉄人PROJECT　
☎646-3028 Ⓕ642-3444

料金 無料　
申し込み 不要
●まちなか名曲コンサート
日時 3月6日（日）13：00～
場所 アスタくにづか3番館2階 ストリート
ピアノ
出演 上原かなえ、川瀬礼実子（フルート）、
植村翔馬（クラリネット）、福島珠実（ピアノ）
曲目「大きな古時計」「美女と野獣」ほか
●音楽でまちを元気に！
　NAGATAまちなかコンサート
日時 3月20日（日）13：00～
場所 アスタくにづか3番館2階 ストリート
ピアノ
出演 中嶋みのり（フルート）、大木有子（ソ
プラノ）、神吉佐智恵、竹田景子（ピアノ）
曲目「さくらさくら」「上を向いて歩こう」ほか
問株式会社くにづか　
☎646-2070 Ⓕ646-2071
●フルート・歌・珍しい楽器による
　“音楽世界旅行”
日時 3月19日(土)14:00～15:00
場所 神戸国際コミュニティセンター 1階
出演 《ザ・華ルテット》
濱嵜繁一、藤浦佐知子、付虹、朝山征子、
文暁鈴、三好加菜
曲目「糸」「アメイジング・グレイス」ほか
問愛（マナ）ミュージック・アカデミー（藤浦）
☎090-1912-4415

場所 新長田図書館 多目的ルーム
料金 無料　申し込み 不要　
●おはなし会
対象 Ⓐ4歳～ Ⓑ小学生～
日時 3月5日(土)、19日(土)
Ⓐ14:00～14:30 Ⓑ14:30～15:00
定員 各日ⒶⒷそれぞれ8人(先着)
●えほんの会
対象 4歳～小学生
日時 3月12日(土)、26日(土) 
14：00～14：30
定員 各日8人（先着）　
●おひざのうえのおはなし会
対象 0～3歳の子どもと保護者
日時 3月16日(水) 10:30～11:00
定員 5組(先着)
●ほのぼのひろば
対象 0～3歳の子どもと保護者
日時 3月25日(金) 10:30～11:30
定員 5組(先着)　
問新長田図書館
☎691‐1600 Ⓕ691‐2181

日時 4月8日(金)14:00～15:30
場所 長田公民館本館 体育室
演題 スプリングコンサート～春の訪れを
音楽と共に～　※同時手話通訳あり
出演 松岡深雪（ピアノ）、西村恵一（バイオ
リン）、亀井玲司（トロンボーン）　
定員 100人(先着)　料金 無料
申し込み 3月14日(月)～4月7日(木)に住
所・氏名・電話番号を☎か直接問へ　
※本人のみ申し込み可能
問長田公民館　☎575-1374

対象 血糖値が高い人やその家族など
日程 3月22日（火）からYouTubeで配信
予定　
料金 無料
問神戸市立医療センター西市民病院　
総務課　☎576-5251 Ⓕ576-5358

記号の見方／☎…電話　Ⓕ…FAX　　　…Eメール
　　　　　　問…問い合わせ
　 

ともそう！『希望の灯り』ながたを
開催しました

 お知らせ

合同開講式・
第1回リフレッシュセミナー

糖尿病教室

 講演・講習

春の長田・まるやま 
ドキドキウォーキング　獅子ヶ池編

童の創始
神戸わたくし美術館コレクション

鉄人広場でのイベント　　　　　　　

まちなかアート事業コンサート　　　　　　　

しんながた図書館だより

 催し

NAGATA information BOX
ながた情報BOX

3月

善意銀行3年12月分
（順不同・敬称略）

株式会社マルハン、
でんきのマツナガ 松永和雄、
長田区総務課親睦会 サルビア会
ありがとうございました。

掲載イベントなどの開催について
新型コロナウイルス感染症の影響による
イベントなどの延期・中止は、各問い合わ
せ先に確認してください。

令和3年度 
長田区地域づくり活動助成 
活動紹介 Vol.3
区の助成事業「地域づくり活動助成」
で採択されている地域団体の活動を
紹介します。地域団体・助成内容の詳
細については、区ホームページを確認
してください。

活動名称 多文化共生ガーデン
団体名 多文化共生ガーデンKOBE・
ながた友の会
区南部に位置する駒ヶ林町内の空き

地をコミュニ
ティ菜園とし
て活用する活
動を実施。一
年を通して多
種多様な作物
を収穫してい
ます。

活動名称 Sooo Good ながた　
次世代プロジェクト‼
団体名 Sooo Good ながた
河川環境保護のために苅藻川・新湊川
周辺の月1回のごみ拾いの実施や、
“プラごみ問題”をテーマとしたワーク
ショップを実施予定です。幅広い年齢
層の交流の促進、誰もが住み良い次
世代につながるまちづくりをしていき
たいと考えています。

第2回ながた
にこにこマルシェ
「スイミー」開催のお知らせ
区内にある障がい者支援事業所につ
いて知っていただくためのイベントで
す。
日時 3月15日(火)10:00～13:30
※雨天中止
場所 区役所 芝生スペース
内容 事業所で作ったオリジナル商品
の販売会など
問しんながた障害者相談支援センター
☎611-8860 
Ⓕ611-8861

長田区公式note 発信中！
長田区の魅力を届けるため職員が
日々、試行錯誤しながら取り組む舞
台裏や、新長田合同庁舎の若手職
員による地域で活躍する区民のイ
ンタビュー記事など
を発信しています。
ぜひご覧ください。

長田区公式note                 検索
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会場受付時間実施日事業名

　②
精神保健
福祉相談

①健康相談・栄養相談（予約制）

相談員（予約制） 随時

医　師（予約制）

9：00～11：00

3月9日（水）

3月24日（木）

3月8日（火）

１４：0０～１5：3０

１5：0０～１6：3０

6階

2階

5階

■区役所での乳幼児健診

■区役所での健診など

長田区保健だより

乳幼児健診は、4カ月、9カ月、1歳6カ月（1歳7カ月頃案内）、3歳（3歳3～６カ月頃案内）の成長・
発達の節目の時期に行っています（無料）。
対象者には、個別に健診受診のご案内を送付します。転入された人やご案内が届いていない人
は区こども家庭支援課〔☎579-2311（内線457・458）Ⓕ579-2344〕へお問い合わせください。

実施日 受付時間 会　場

3月30日（水）

9：15～11：00

9：15～11：00

区役所６階

長田区文化センター３階

※気象警報（大雨・洪水・暴風・大雪・暴風雪)発令時(午前の事業7：00時点、午後の事業10：00
　時点）は、事業をすべて中止
●問①区こども家庭支援課 ☎579-2311 Ⓕ579-2344　
　　②区あんしんすこやか係 ☎579-2311 Ⓕ579-2343

■後期高齢者健康診査・神戸市国民健康保険加入者の健康診査（集団健診）
予約 兵庫県予防医学協会 ☎871-7758 Ⓕ871-8048（土日祝除く）　
内容 問診、身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査（必要に応じて追加検査あり）
対象 ①生活習慣病の治療中でない後期高齢者医療制度加入者
　　 ②30歳および40歳以上の神戸市国民健康保険加入者 
※神戸市国保特定健診受診券は4～5月に発送しています　
※神戸市国民健康保険加入者以外の人は各医療保険者にお問い合わせください　
申し込み 事前に予約し、健康保険証と受診券などを持参　
料金 無料
※令和３年度より、これまで一部の方にお願いしていた自己負担金を廃止し、全ての対象者
　（４０歳～本年度７５歳に達する神戸市国保加入者）に無料で受診いただけるようになりました
※39歳以下については受診要件があります。下のチャットボット記事二次元コードからご確認ください
　健康企画課 ☎３２２-6517 Ⓕ322-6053
※生活保護受給者、中国残留邦人等支援給付受給者は、区生活支援課が受診券を交付します

■その他のけんしん・検査（上記の集団健診会場で同時実施）
•胸部X線検査＜結核健診＞　無料、満15歳以上で受診機会のない人、石綿（アスベスト）  
　など健康不安のある人
•肝炎ウイルス検査　無料、40歳以上
•骨粗しょう症検診　1,000円、男性満40歳以上、女性満18歳以上
  ※予約不要、当日申し込み可
•風しん抗体検査　風しんクーポン券をお持ちの人対象、クーポン券・本人確認書類必要
問神戸市けんしん案内センター ☎２６２-１１６３ Ⓕ２６２-１１６５ （土日祝除く）

３月1日～4月15日

申

　 
　

1月17日、若松鷹取公園や大国公園で自
治会など3団体が、鎮魂と復興の願いを
込めて区内各所で灯りをともしました。

日時 3月26日(土)、27日(日)、4月2日(土)、
3日(日)10:00～12:00
場所 ひよどり台南町展望公園（集合）
（市バス「ひよどり台南町2丁目」下車すぐ）
コース 獅子ヶ池をメインとした丸山地域内
のまち歩き　
定員 各日20人（先着）　
料金 無料　※参加賞あり　
申し込み ☎で問へ
問丸山地域活性化協議会（丸山コミュニ
ティセンター内）　☎642-3447

　

丸山にある神戸わたくし美術館の所蔵品
から、神戸ゆかりの作家・椿﨑和生、二見
忠義、永田収、滑川みざ、坂本伸による作
品を展示。子ども心を思い出すような、野
性的で遊び心や無邪気さを感じさせる作
品をセレクトしてお届けします。
期間 3月7日（月）～18日（金）9:00～
17:00　※土曜・日曜休み
場所 区役所7階 区民ギャラリー
料金 無料
問市事業・イベント案内センター
☎333-3372または0570-083330

場所 鉄人広場（若松公園）
●第11回鉄人ダンスフェス
プロ・アマ、ジャンル不問、小さな子どもか
ら大人まで、華麗なダンスを披露します。
日時 3月19日（土）11：00～
●第12回高校生鉄人化まつり
区内の高校生で構成された実行委員会
が企画・運営するお祭りです。各校の部活
動のチームが、ステージパフォーマンスを
披露します。
日時 3月20日（日）11：00～
●第18回琉球祭
鉄人広場が歌や踊りで「琉球一色」となり、
盛り上がります。
日時 3月21日（月・祝）11：00～
問NPO法人KOBE鉄人PROJECT　
☎646-3028 Ⓕ642-3444

料金 無料　
申し込み 不要
●まちなか名曲コンサート
日時 3月6日（日）13：00～
場所 アスタくにづか3番館2階 ストリート
ピアノ
出演 上原かなえ、川瀬礼実子（フルート）、
植村翔馬（クラリネット）、福島珠実（ピアノ）
曲目「大きな古時計」「美女と野獣」ほか
●音楽でまちを元気に！
　NAGATAまちなかコンサート
日時 3月20日（日）13：00～
場所 アスタくにづか3番館2階 ストリート
ピアノ
出演 中嶋みのり（フルート）、大木有子（ソ
プラノ）、神吉佐智恵、竹田景子（ピアノ）
曲目「さくらさくら」「上を向いて歩こう」ほか
問株式会社くにづか　
☎646-2070 Ⓕ646-2071
●フルート・歌・珍しい楽器による
　“音楽世界旅行”
日時 3月19日(土)14:00～15:00
場所 神戸国際コミュニティセンター 1階
出演 《ザ・華ルテット》
濱嵜繁一、藤浦佐知子、付虹、朝山征子、
文暁鈴、三好加菜
曲目「糸」「アメイジング・グレイス」ほか
問愛（マナ）ミュージック・アカデミー（藤浦）
☎090-1912-4415

場所 新長田図書館 多目的ルーム
料金 無料　申し込み 不要　
●おはなし会
対象 Ⓐ4歳～ Ⓑ小学生～
日時 3月5日(土)、19日(土)
Ⓐ14:00～14:30 Ⓑ14:30～15:00
定員 各日ⒶⒷそれぞれ8人(先着)
●えほんの会
対象 4歳～小学生
日時 3月12日(土)、26日(土) 
14：00～14：30
定員 各日8人（先着）　
●おひざのうえのおはなし会
対象 0～3歳の子どもと保護者
日時 3月16日(水) 10:30～11:00
定員 5組(先着)
●ほのぼのひろば
対象 0～3歳の子どもと保護者
日時 3月25日(金) 10:30～11:30
定員 5組(先着)　
問新長田図書館
☎691‐1600 Ⓕ691‐2181

日時 4月8日(金)14:00～15:30
場所 長田公民館本館 体育室
演題 スプリングコンサート～春の訪れを
音楽と共に～　※同時手話通訳あり
出演 松岡深雪（ピアノ）、西村恵一（バイオ
リン）、亀井玲司（トロンボーン）　
定員 100人(先着)　料金 無料
申し込み 3月14日(月)～4月7日(木)に住
所・氏名・電話番号を☎か直接問へ　
※本人のみ申し込み可能
問長田公民館　☎575-1374

対象 血糖値が高い人やその家族など
日程 3月22日（火）からYouTubeで配信
予定　
料金 無料
問神戸市立医療センター西市民病院　
総務課　☎576-5251 Ⓕ576-5358

各種相談
区役所法律相談
問市総合コールセンター　☎333-3330 Ⓕ333-3314
　日時／毎週木曜12：00～16：00（祝休日除く）※1人20分程度
　場所／区役所3階 3番窓口　定員／20人（先着・要予約）
　※区ホームページでも予約が可能です

行政相談 
問兵庫行政評価事務所　☎331-9096
　日時／3月8日（火）１３：００～１５：００　場所／区役所３階 ３番窓口
　※申し込み不要、先着順 

成年後見制度事前相談室
問区社会福祉協議会　☎511-4277 Ⓕ574-2427
　日時／3月２5日（金）13：30～15：30　場所／区役所４階 社会福祉協議会
　※新型コロナウイルス感染状況により、電話相談などに変更する場合があります

♯8900（ハヤクオーエン）ひきこもり相談会
問神戸ひきこもり支援室　☎♯8900または☎361-3521
　　 hikikomori_shien@office.city.kobe.lg.jp
　対象／ひきこもり状態にある本人、家族など　　　
　日時／3月1日（火）・15日（火） 、4月5日（火） 13:30～、15:00～　
　場所／区役所５階 ４番相談室　定員／1日2組まで（先着）

　

無料

けんしんの予約・問い合わせがスマホでできます
神戸市が実施する各種健診・検診についてのチャットボッ
トサービス（チャット画面に表示された質問に答えること
で、健診・検診に関する必要な情報を案内するもの）を開
設しています。

3月23日（水）

申し込みは
こちらから▶

民生委員・児童委員を新たに委嘱しました
令和4年3月1日付けで新たに下表の2人が委嘱され、長田区の民生委員・児童委
員は258人になりました。

ナガタお好み焼きセッション
長田の地域にどっぷりハマっている人も、これからハマっていこうかなと考えてい
る人も、出会えば新発見があるかも？具材によって味変するお好み焼きのように！
日時 3月26日（土）13:30～16:30
場所 県立神戸生活創造センター（新長田合同庁舎１階）
対象 長田で何かしたい、情報を知りたい、特技を生かしたい人
定員 25人程度（抽選）　料金 無料　
申し込み 3月18日(金)まで
問市事業・イベント案内センター　☎333-3372または0570-083330

地　区 担　当 氏　名

池田北部地区

志里池地区

河合 揚子

西澤 久美子

かわい　ようこ

にしざわ　くみこ

池田経町、池田塩町、池田新町、
上池田1丁目（1～5・8～11番地）、2丁目

梅ケ香町1丁目

※お住まいの地区の担当民生委員・児童委員を知りたい場合は☎で問へ
問区健康福祉課管理係　☎579-2311

◆西代北部地区の「育児おしゃべりサロン」での様子

※お好み焼きは出てきません
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●長田区の姿（令和4年2月1日現在） 人口：93,771人  世帯数：49,659世帯  面積：１１.3６㎢  ●受付時間 8：45～17：15   ※毎週木曜は19：45まで（引越しに関する手続きや証明書発行など一部の業務）　　

ながた

問長田区まちづくり課広報紙担当 ☎579-2311（内線：212） FAX579-2301

長田区にまつわる謎や疑問をお寄せください。ながた探偵団が全力で調査します。
電話、FAX、手紙、SNSからご連絡ください。あなたの依頼が掲載されるかも!?

【依頼募集】

問長田区まちづくり課広報紙担当 ☎579-2311（内線：212） FAX579-2301
探偵団団長   増田区長 まちづくり課　長田探偵

サクッと解決！

！？ こ ちら
ながた
　偵団探

この地域ではチョウを中心
にさまざまな取り組みを通
して住民の皆さんの強いつ
ながりを感じました。チョウ
は人 を々つなぐ懸け橋の
ような存在ですね！

チョウは花の間を飛び回り、花粉を
運ぶことで、花と花を結び付ける役
割をしています。チョウが集まるま
ちづくりの活動は、人と人を結び付
ける役割をしていただいています。
チョウを見るたびに、そんなことを
　感じて温かい気持ちになります。

　「
チ
ョ
ウ
が
た
く
さ
ん
い
る
公
園
？

気
に
な
る
…
」我
々
は
寄
せ
ら
れ
た
情

報
を
基
に
、現
場
へ
向
か
っ
た
。そ
こ
で

目
に
し
た
も
の
は
…
。

　
五
位
ノ
池
町
1
丁
目
に
あ
る「
五

位
ノ
池
町
小
公
園
」で
草
花
の
手
入

れ
を
す
る
約
50
人
の「
五
位
ノ
池
小

公
園
美
緑
花
ク
ラ
ブ
」の
会
員
た
ち
。

会
長
を
務
め
る
橋
本
敏
明
さ
ん
に
よ

る
と
、公
園
に
チ
ョ
ウ
の
成
虫
の
餌
と

な
る
蜜
源
植
物
や
幼
虫
の
餌
と
な
る

食
草
を
植
え
る
こ
と
で
、周
辺
か
ら
チ

ョ
ウ
が
集
ま
っ
て
出
会
い
、産
卵
し
、幼

虫
か
ら
成
虫
に
成
長
し
て
、多
く
の
チ

ョ
ウ
が
生
息
し
て
い
る
と
の
こ
と
。

　
ク
ラ
ブ
で
は
日
々
の
水
や
り
を
当

番
制
と
し
、毎
月
第
1
日
曜
に
皆
で

定
例
作
業
を
行
い
、さ
ら
に
会
員
の
自

宅
に
も
チ
ョ
ウ
の
好
き
な
草
花
を
植

え
て
い
る
。

　
チ
ョ
ウ
は
現
在
ま
で
38
種
確
認
さ

れ
て
お
り
、平
成
28
年
に
は「
人
と
生

き
物
が
共
生
し
て
い
る
」と
認
め
ら
れ

「
兵
庫
県
人
間
サ
イ
ズ
の
ま
ち
づ
く

り
賞
」の
花
緑
部
門
で
知
事
賞
を
受

賞
。ま
た
、最
近
は
阪
神
・
淡
路
大
震

災
以
降
放
置
さ
れ
て
い
た
空
き
地
を

整
備
し
て
チ
ョ
ウ
の
好
む
草
花
を
植

え
る
な
ど
、空
き
地
活
用
に
も
取
り

組
ん
で
い
る
。

　
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
通
し
て
、住

民
が
自
然
と
ふ
れ
あ
い
癒
や
さ
れ
る

ま
ち
を
目
指
し
て
い
る
と
い
う
。珍
し

い
チ
ョ
ウ
も
生
息
し
て
い
る
そ
う
な
の

で
、一度
足
を
運
ん
で
み
て
は
。

毎月、区民から寄せられた謎や不思議をさまざまな視点で調査・解明していき、
よりディープな長田区の魅力について探っていく、その名も「ながた探偵団」！
「これってなんでこんな形なの？」「近所にあるけどよく知らないなぁ」など、素朴な疑問でも
長田区内のことなら独自の情報網を使って調査します。
今回は、昆虫好きの小学生からの依頼です。

たくさんの蝶が舞う
公園の謎を探れ！

百日草とナミアゲハ ［夏］ 

親子で協力して花苗植え

ムラサキハナナ ［春］ 

マリーゴールドとジャコウアゲハ ［秋］ 

（2022年1月撮影）

【依頼情報】

（区民 I さん）

五位ノ池町にチョウがたくさん集まる公園があると聞いたのですが、
本当ですか？

　　

ちなみに、アゲハチョウの一種

「ナミアゲハ」は、長田にゆかり

のある平家の家紋に使われ

ているそうです。

平家の
家紋にも

チョウが！

五位ノ池町 1丁目にある「五位ノ池町小公園」でした
吸蜜植物で
蜜を吸う「ジャコウアゲハ」
蜜源植物で
蜜を吸う「ジャコウアゲハ」


