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市営地下鉄長田駅の北側にあ
る長田橋から東へ続く、新湊川
の南側の遊歩道に、季節の花
が楽しめるかわいい花壇が
あります。
「この遊歩道を楽しく、気持ちよ
く歩いてもらうためにいろいろ
な花を植えています。もっと多く
の人にこの遊歩道を利用して
ほしい」との想いから、新湊川
南遊歩道の会の皆さんが、ボラ
ンティアで毎日の水やりなどの
お世話をしています。
お花の好きな方がいたら、一緒
に花を育ててみませんか？メン
バーを募集中です。

日時
場所
出演

曲目

料金
申込
問
☎

Ⓕ

5月17日(水)12:20～12:50
区役所７階区民ギャラリー
浅野裕子(ピアノ)
小澤華子(ピアノ)
即興曲 1 番(ショパン)
私のお気に入り
(R.ロジャース) ほか
無料
不要
市総合コールセンター
0570-083330
または333-3330
333-3314

長田のちょっといいとこ
~新湊川遊歩道~

区地域協働課
579-2311
579-2301

問
☎
Ⓕ

記号の見方
☎…電話　Ⓕ…FAX　　…Eメール
問…問い合わせ　◯…申し込み

対象

日時

場所
申込
問
☎
Ⓕ

お 知 ら せ
長田区一斉クリーン作戦

(6月4日)の
軍手・ゴミ袋を配布します

情報BOX
NAGATA INFOMATION BOX 5

催 し
ながた☺☺（にこにこ）マルシェ

「スイミー」

自治会、婦人会、老人クラブ、
公園管理会等の地域団体
5月16日(火)、5月17日(水)
9:00～12:00、13:00～15:30
区役所7階大会議室
不要
市総合コールセンター
0570-083330または333-3330
333-3314

日時
場所
問

☎
Ⓕ

5月26日(金)10:30～13:30
長田区役所　芝生広場
しんながた障害者
相談支援センター
611-8860
611-8861

問
☎
Ⓕ

長田の夏まつり情報
大募集！

長田区内にある障がい者支援事業所
が作った自主製品の販売を行います。

区地域協働課
579-2311
579-2301

5月19日(金)までに開催日時・場所・
まつり概要・雨天開催の有無・主催
者名・連絡先を☎かⒻで問へ

月

講 演・講 習
ボラカフェ ~ビギナーズ~

問
☎
Ⓕ

しんながた図書館だより
毎月、０歳児～小学生を対象とした
“おはなし会“を開催しています。

新長田図書館
691-1600
691-2181

第374回 サロンコンサート

対象

日時

場所

料金
申込
定員

問
☎
Ⓕ

小学１～６年生の親子
（保護者1人子1人で１組）
５月28日(日)9：00～12：15
（受付8：30～）
駒ヶ林浦漁業会集会所
(駒ヶ林町4-3-2）・長田港
1組 1,000円
5月7日(日)までにWebから
20組40人（応募多数の場合
は初参加・長田区内を優先）
市総合コールセンター
0570-083330または333-3330
333-3314

株式会社マルハン
ありがとうございました。

第12回親子で楽しめる！
長田駒ヶ林漁業体験ツアー

長田区  漁業体験ツアー

善意銀行（2月分・敬称略）

子 育 て

高齢者向け学生を起用した
スマホ教室

日時

場所
料金
定員

申込

問
☎

各会場の日程は市HPで
５月10日(水)公開
各地域福祉センター
無料
①15名、②20名（先着順）
※会場により異なる場合あり
5月11日(木)9:00から原則開催
日の2週間前までに☎で問へ
（株）ベイエリア
078-251-7307
または
080-2151-3531

これからボランティアを始めた
い方・活動概ね１年以内の方
5月10日、6月14日、7月12日
（毎月第2水曜日） 
10:30～11:30
長田ボランティアルーム
（長田区役所４階 社会福祉
協議会内）
無料
事前申込（前日まで）
10名
長田ボランティアセンター
574-2408
574-2427
nagatavc@aqua.famille.ne.jp

①体験教室、②活用相談会を開催。
講師の学生も募集。

問

☎
Ⓕ

対象

◎オンライン配信
日時

料金
◎長田公民館での講演会
日時
料金
定員
申込

血糖値が高い人や
そのご家族など

5月19日(金)から
YouTube配信で開催予定
無料

6月9日(金)14:00～15:00
無料
30名(先着)
住所・氏名・電話番号を
☎または　で問へ
神戸市立医療センター
西市民病院総務課
576-5251
576-5358
w_nishi_somuka@kcho.jp

西市民病院 糖尿病教室

西市民病院  糖尿病教室

すくすく赤ちゃんセミナー

対象
日時

場所
料金
定員
持物
申込

問
☎
Ⓕ

専門のスタッフが子育てのはてな？や
不安にお答えする育児セミナーです。

対象

日時

場所

料金
申込
定員
問
☎
Ⓕ

5～7か月の赤ちゃんと保護者
5月11日(木)13:30～15:40
（受付13:15～）
長田区役所6階
無料
各回10組程度(先着順)
母子手帳、すくすくハンドブック
4か月健診時に配布した
申込書の提出または
直接問へ(予約制)
区保健福祉課
579-2311(内線459)
579-2344

申



15区民広報紙  な が た  5 月 号

対象 ①生活習慣病の治療中でない後期高齢者医療制度加入の人
②30歳および40歳以上の神戸市国民健康保険加入者
　（受診券は4～5月に発送しています）

申込 兵庫県予防医学協会 予約受付センター（土日祝除く）　
☎871-7758　Ⓕ871-8048

問 市けんしん案内センター（土日祝除く）　
☎262-1163　Ⓕ262-1165

市けんしん案内センター（土日祝除く）　☎262-1163　Ⓕ262-1165

壊れて動かなくなったおもちゃを診
断し、治療する「おもちゃ専門」の病
院です。壊れてしまったおもちゃが
あれば、ご持参ください。おもちゃ
ドクターが、みんなの大切なおも
ちゃをお預かりして、直します！

長田区野田町に本社を置く、
珍味メーカー「伍魚福（ごぎょ
ふく）」。
伍魚福が生み出す“エンター
テイニングフード”や地域と
の関わりについて、代表取締
役社長の山中勧（かん）さん
にお話を伺いました。

ふたばおもちゃ病院

神戸長田ビーチサンダル デザインコンテスト一般投票

対象
日時

場所
料金

申込

壊れたおもちゃをご持参いただける方
①5月19日(金)10:00～12:00
②6月19日(月)10:00～12:00
※当日はお預かりのみ・
翌月の返却が原則となります。
宮川地域福祉センター
原則無料
（部品交換を行う場合は実費負担）
不要

定員
問
☎

Ⓕ

各日約30組（先着）
市総合コールセンター
0570-083330
または333-3330
333-3314

第3回神戸長田ビーチサンダルデザインコンテストはチャレンジド部門と
小学生部門の２部門で開催しました。それぞれの部門で１次選考を通過し
た10作品を対象に、区内２ヶ所で一般投票を実施します。
長田区公式SNS(facebook、Instagram)でも投票を受け付けています！
「いいね」でお気に入りのデザインを応援してください。

日時

場所

5月20日(土)～5月31日(水)
※区役所は土日の受付はなし。
区役所3階、アグロガーデン神戸
駒ヶ林店(南駒栄町1-7）

(株)ホームセンター
アグロ神戸駒ヶ林店
647-6201
(コンテスト事務局 兼 
インテリア売場直通)

問

☎

各 種 相 談

長田区保健だより
区役所での健診など

区役所法律相談

5月1日～6月15日

健康相談・栄養相談（予約制）

◯問区保健福祉課　☎579-2311　Ⓕ579-2344
市に気象警報が発表されている場合、中止の可能性があります。　

※神戸市国民健康保険加入者以外の人は各医療保険者にお問い合わせ下さい
※39歳以下の方については受診要件があります。市ホームページをご確認ください
※生活保護受給者、特定中国残留邦人等支援給付受給者は、区生活支援課が受診券を交付します

※石綿（アスベスト）による健康不安がある人

神戸けんしんWEB
予約サイト

申し込みは
こちら

インタビュー記事は
こちらから▶

区ホームページは
こちら▶

行事名 実施日・時間 場所

乳幼児健診 対象者には個別でご案内を送付します。

相談員 随時

5月18日(木) 15:00～16:30
5月11日(木)、6月1日(木)10:00～11:30 

5月23日(火)9:00～11:00
5階

5階

6階

医　師
精神保健福祉相談
（予約制）

無料

その他のけんしん・検査
（上記の集団健診会場であわせて実施）

結核健診
（胸部X線撮影）

肝炎ウイルス検査

風しん抗体検査
骨粗しょう症検診

前立腺がん検診

40歳以上で検査を受けたことがない人

クーポンをお持ちの人（本人確認書類が必要）

満40歳以上の男性・満18歳以上の女性

50歳以上の男性に推奨

1,000円

1,000円
1,500円

集団健診とセット
単独受診

健診・検査名 対象 料金
満15歳以上で受診機会のない人

無料

集団健診（後期高齢者・神戸市国民健康保険加入者の健康診査）

問診、身体計測、血圧測定
尿・血液検査
（必要に応じて追加検査あり）

検査内容 実施日・時間 場所
5月30日(火)9:15～11:00 区役所6階

長田区文化センター3階

無料 予約制

予約不要 単独受診可

無料

5月22日(月)、6月12日(月)
9：30～11:15

市総合コールセンター 　☎333-3330　Ⓕ333-3314
日時／毎週木曜12:00～16:00（祝休日除く）※1人20分程度
場所／区役所3階 3番窓口　定員／20名（先着・要予約）

行政相談
兵庫行政評価事務所 　☎331-9096
日時／5月9日(火)13:00～15:00　場所／区役所3階 3番窓口
※申し込み不要、先着順

成年後見制度の利用手続き相談室
区社会福祉協議会 　☎511-4277　Ⓕ574-2427
日時／5月26日(金)13:30～15:30　場所／区役所4階社会福祉協議会
※新型コロナウイルス感染状況により、電話相談等に変更する場合があります。

＃8900（ハヤクオーエン）ひきこもり相談会
神戸ひきこもり支援室 　☎#8900または☎361-3521
　 hikikomori_shien@office.city.kobe.lg.jp
日時／5月2日(火)、16日(火)、6月6日(火) 13:30～、15:00～　
場所／区役所2階相談室　定員／1日2組まで（先着・要予約）

問

問

問

問

申

問

長田 ビーチサンダルデザインコンテスト
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5.27
11：00～17：00
若松公園 

（神戸市長田区若松町6丁目） 
※小雨決行
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受付時間　8:45～17:15　
※毎週木曜は19:45まで(引越しに関する手続きや証明書発行など一部の業務)

（2023年4月1日現在）長田区の姿
人口 93,166人 / 世帯数 50,239世帯
面積 11.36k㎡
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長田フェスティバル

長田区で活動するさまざまな団体が
伝統芸能やダンスを披露！

トランペッター・広瀬未来さんプロデュースのジャズライブを開催！

第 50回

こちらからも、情報発信しています！

光プロ/KOBE鉄人PROJECT2023

HP Instagram Facebook

粉もんからスイーツ
まで、

長田おなじみのお店
が勢ぞろい！

第50回の記念となる「長田フェスティバル」では、
見どころいっぱいのステージイベントや
長田ならではの飲食ブースなど、
大人も子どもも楽しめる内容が盛りだくさん！

食のひろば

鉄人ステージ

長田フェスティバルは、神戸まつりの一環として1971年にはじまりました。
長田ならではのさまざまなコンテンツを盛り込んで、長田区民が主役のイベントとして発展してきました。阪神・
淡路大震災前には若松公園で行われていましたが、震災により1996年からは新長田駅前広場にて開催。鉄人
28号モニュメントが完成した翌年の2010年、16年ぶりに現会場へと戻りました。

長田フェスティバルの
おもいで

4年振りの開催！

輪投げやモルック体験など
親子で遊べるイベントが盛りだくさん！

子どもが主役のステージや射的、
昔あそびなど楽しめるブースを出店！

ながたっ子祭り遊びのひろば

写真はすべて1982年、震災前の様子。 毎年恒例の町内を練り歩く子ども神輿には50年以上の歴史が！

詳細は後日配布の
全戸配布チラシまたは
区HPからご確認ください。

同時開催

土

記念ステージ
第50回

平野翔子（Vocal） 高橋知道（Tenor Sax）




