
 お知らせ お知らせ

掲載イベントなどの開催について
新型コロナウイルス感染症の影響による
イベントなどの延期・中止は、各問い合わ
せ先に確認してください。

西市民病院  糖尿病教室 検索

神戸市民文化振興財団演奏課 検索

善意銀行（12月分・順不同・敬称略）
三原、株式会社ホームセンターアグロ、
でんきのマツナガ、株式会社マルハン
ありがとうございました。

講演・講習講演・講習
第１回リフレッシュセミナー

催し

第10回新長田くにづかローカル＆
ワールド　フェスティバル
～ながたの魅力がくにづかに集結～

 

ボラカフェ～ビギナーズ～

狂犬病予防注射のお知らせ

　障害者タクシー利用券・
自動車燃料費助成更新手続の変更

対象 これからボランティアを始めたい
　　 方・活動概ね１年以内の方
日時 ３月８日(水）10：30～11：30
場所 長田ボランティアルーム
     （長田区役所4階社会福祉協議会内）
参加費 無料 
申し込み 事前申込（前日まで）
定員 １０名
問長田ボランティアセンター
☎574-2408 Ⓕ574-2427
　 nagatavc@aqua.famille.ne.jp

生後91日以上の飼い犬は、生涯1度の登録
と毎年1回の狂犬病予防注射が義務づけら
れています。できるだけお近くの動物病院で
受けるようにしてください。近くに動物病院
がない場合、以下の集合注射も利用できます。 

料金 3,300円
※未登録の場合別途登録料3,000円
問生活衛生ダイヤル
☎771-7497  Ⓕ050 -3156 -2902

対象 制度利用者
令和5年度分から更新手続が変わります。現
在の制度利用者へ2 月中旬に申請書をお送
りしていますので、更新希望者は必要事項を
記入し、同封の返信用封筒でご返送ください。  
問行政事務センター　
   タクシー利用券・自動車燃料費担当
更新申請用コールセンター：
2月17日（金）～5月末まで
☎777-4351 Ⓕ381-6675

詳しくはこちらから▶

鉄人広場（若松公園）でのイベント

しんながた図書館だより

SelectionⅡ 
音楽の実験室『動物がぞろぞろ』

ストリートピアノを使って　音楽でまちを元気に！
NAGATA まちなかコンサート vol.2

●第12回鉄人ダンスフェス
プロ・アマ問わずジャンル問わずで、
小さい子どもから大人まで、華麗なダ
ンスを披露します。
日時 3月18日（土）10：30～
●第13回高校生鉄人化まつり
長田区内の高校生によって構成され
た実行委員会が企画・運営を行うお祭
りです。各校の部活動がステージパ
フォーマンスを披露します。
日時 3月19日（日）11：00～
問 NPO法人KOBE鉄人PROJECT　
☎646-3028　Ⓕ642-3444

対象 指定なし
日時 3月18日(土) 
      ●昼の部 14:00～15:00
      ●夜の部 18:00～19:00
場所 区文化センター別館ピフレホール
出演 神戸市室内管弦楽団
料金 一般2,500円
      U25（25歳以下）1,000円
申し込み 神戸文化ホールプレイガイド
　　　　（☎078-351-3349）
問市民文化振興財団
☎ 361-7241 Ⓕ361-7182

世界各国の料理が味わえ、各国のステー
ジや多彩な文化を楽しみながら学ぶこと
ができる子どもエリアなど、家族で楽し
めるイベントです。
日時 3月26日 （日）11：00～17：00
　　　（雨天決行）
場所 アスタくにづか，大正筋商店街
問 くにづかリボーンプロジェクト
    コミュニティハウス　
   ☎786-3275　Ⓕ646-2071

演題 スプリングコンサート
日時 ４月14日(金）14：00～15：00
場所 長田公民館本館　体育室
講師  461モンブラン（アコーディオン奏者)
料金 無料
申し込み 3月13日(月)～4月13日(木) 
           に☎か直接問
問長田公民館　☎575-1374

糖尿病教室

対象 血糖値が高い人やそのご家族など
日時 3月20日（月）からYOUTUBE配信
　　 で開催予定
問神戸市立医療センター
西市民病院総務課
☎576-5251　Ⓕ576-5358

すくすく赤ちゃんセミナー

子育て

専門のスタッフが子育てのはてな？や
不安にお答えする育児セミナーです。
対象 5～7か月の赤ちゃんと保護者
日時 3月9日(木)13:30～15:40
     （受付13:15～）
場所 長田区役所6階
料金 無料
定員 各回10組程度（先着順）
持ち物 母子手帳、すくすくハンドブック
申し込み 4か月健診時に配布した申込書
           の提出または直接問へ（予約制）
問区保健福祉課
☎579-2311（内線459）Ⓕ579-2344

ながた☺☺ (にこにこ)マルシェ
「スイミー」

長田区内にある障がい者支援事業
所について皆さんに知っていただく
ためのイベントです。
日時 ①3月3日(金)10:30～13:30
　　 ②3月17日(金)10:30～13:30 　
場所 ①新長田合同庁舎１階
　　 ②長田区役所 芝生広場
内容 事業者で作った自主製品の販売会など
問しんながた障害者相談支援センター　
☎611- 8860　Ⓕ611- 8861

日　時

4月7日（金）

会　場
13:35～13:50
14 :15～14:40
15:10～15:30 

●長田区役所
場所 長田区役所７階区民ギャラリー
期間 4月1日（土）～4月8日（土）
      ８：３０～２０：００
●長田区文化センター
場所 長田区文化センター
      （東急プラザ新長田3階）
期間 4月6日（木）～4月8日（土）
      １２：００～１8：００
問区選挙管理委員会事務局
☎５７９－２３１１（内線２０７）
Ⓕ５７９－２３35

4月9日（日）は神戸市議会議員選挙・
兵庫県議会議員選挙
私たちの代表者を決める大切な選
挙です。そろって投票しましょう。選
挙当日に仕事等で行けない方は次
の期日前投票所もご利用ください。

詳細はこちらから▲

毎月、0歳児～小学生を対象とした
“おはなし会”を開催して
います。
問新長田図書館
☎691‐1600　
Ⓕ691‐2181

うぐいす橋詰
長田神社境内
駒林神社

サロンコンサート第372回

日時 3月15日(水) 12:20～12:50
場所 区役所７階区民ギャラリー
出演 宮本明日香、西谷佳織(ソプラノ)
料金 無料
申し込み 不要
問市総合コールセンター
☎0570-083330または333-3330
Ⓕ333-3314

詳しくは▲
こちらから

開工神戸
 ‒KOBE OPEN FACTORY-
日時 ３月4日(土）10：00～17：00
場所 長田区周辺のものづくり企業
　　 及び新長田駅前広場
料金 入場無料
申し込み 基本不要
　　　　（一部予約制）
定員 会場により異なる
問神戸市総合コールセンター
☎0570-083330または333-3330
Ⓕ333-3314

日時 3月21日(火)13:00～13:45
場所 新長田大橋地下道ウォールギャラリー
出演 大木有子、神吉佐智恵、高橋麻理子 ほか
曲目 「ヘンゼルとグレーテル」より　
       躍りましょうよ  花の街 ほか   
料金 無料
申し込み 不要
問神戸クラシック協会
kobeclassickyoukai@yahoo.co.jp
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二次元
コード

長田にゆかりのある芸術・文化活動家を対象に「神戸長田文化賞」を贈呈して
います。選考の結果、下記のとおり受賞者が決定しました。　

第16回神戸長田文化賞受賞者

日時 ２月26日(日)～３月５日(日)　場所 区役所７階

受賞者（敬称略）
神戸長田文化奨励賞 ： 中間 アヤカ（ダンス・パフォーマンス）
神戸長田文化特別賞 ： 宮崎 みよし（美術・アート拠点活動）
　　　　　　　　　　旭屋ガラス店（ガラス作家）

受賞者展　

団体名 寺子屋くまさん
活動名 自然の中で五感を使ってみんなで子育て
内   容 

2022年度長田区地域づくり活動助成 活動紹介 VOL2
区の助成事業「地域づくり活動助成」で採択されている地域団体の活動を
紹介します。

▲詳細は
　こちらから

◀詳細は
　こちらから

自然あふれる獅子ヶ池で五感をフル稼働させ、草花や
生き物を観察しながら散歩や遊びをしています。10月
は秋の森を観察しながら拾ったどんぐりの重さ比べや、
「どんぐりごま」を作って遊びました。小さな頃に手先
や研ぎ澄まされた感性を刺激することを大切にし、自
然環境についても学びながら活動しています。

駒ヶ林の海と、魚と、○○を楽しむマーケット
長田南部にある駒ヶ林漁港にて新鮮な
魚介類を漁師さんから直接買えたり、魚
を使った美味しい料理や、飲み物を、漁
港のそばで味わえるスペシャルなマー
ケットを開催します。漁師さんにおすす
めの食べ方などを聞きながら、漁港で、
おうちで、神戸の魚を楽しみませんか？
日時 3月26日（日）11:00～14：00
場所 駒ヶ林漁港横倉庫
 　　※鮮魚販売の整理券配布 9：00～
問神戸市総合コールセンター
☎0570-083330または333-3330
Ⓕ333-3314
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会場受付時間実施日事業名

　②
精神保健
福祉相談

①健康相談・栄養相談（予約制）

相談員（予約制） 随時

医　師（予約制）

9：00～11：00

3月8日(水)

3月23日(木)

3月14日(火)

１４：0０～１5：3０

10：0０～１1：3０

6階

5階

5階

■区役所での乳幼児健診

■区役所での健診など

長田区保健だより

乳幼児健診は、4カ月、9カ月、1歳6カ月（1歳7カ月頃案内）、3歳（3歳3～６カ月頃案内）の成長・
発達の節目の時期に行っています（無料）。
対象者には、個別に健診受診のご案内を送付します。転入された人やご案内が届いていない人
は区保健福祉課〔☎579-2311（内線457・458）Ⓕ579-2344〕へお問い合わせください。

※気象警報（大雨・洪水・暴風・大雪・暴風雪)発令時(午前の事業7：00時点、午後の事業10：00
　時点）は、事業をすべて中止
● ①区保健福祉課 ☎579-2311 Ⓕ579-2344　
　　②区保健福祉課（精神保健福祉相談担当） ☎579-2311 Ⓕ579-2344

■後期高齢者健康診査・神戸市国民健康保険加入者の健康診査（集団健診）
予約 兵庫県予防医学協会 ☎871-7758  Ⓕ871-8048（土日祝除く）　 
内容 問診、身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査（必要に応じて追加検査あり）
対象 ①生活習慣病の治療中でない後期高齢者医療制度加入者
　　 ②30歳および40歳以上の神戸市国民健康保険加入者 
※神戸市国保特定健診受診券は4～5月に発送しています　
※神戸市国民健康保険加入者以外の人は各医療保険者にお問い合わせください　
申し込み 事前に予約し、健康保険証と受診券などを持参　
料金 無料
※2021年度より、これまで一部の方にお願いしていた自己負担金を廃止し、全ての対象者
　（４０歳～本年度７５歳に達する神戸市国保加入者）に無料で受診いただけるようになりました
※39歳以下については受診要件があります。下の二次元コードからご確認ください

 
※生活保護受給者、中国残留邦人等支援給付受給者は、区生活支援課が受診券を交付します

■その他のけんしん・検査（上記の集団健診会場で同時実施）
•前立腺がん検診／集団検診と同時受診で1,000円、単独受診で1,500円／50歳以上の男性
•胸部X線検査＜結核健診＞／無料／満15歳以上で受診機会のない人、石綿（アスベスト） 
 など健康不安のある人
•肝炎ウイルス検査／無料／40歳以上
•骨粗しょう症検診／1,000円／男性満40歳以上、女性満18歳以上
　※予約不要、当日申し込み可
•風しん抗体検査／風しんクーポン券をお持ちの人対象、クーポン券・本人確認書類必要

  

神戸市けんしん案内センター ☎２６２-１１６３Ⓕ２６２-１１６５（土日祝除く）  

3月1日～3月31日

申

各種相談
区役所法律相談
市総合コールセンター　☎333-3330 Ⓕ333-3314
　日時／毎週木曜12：00～16：00（祝休日除く）※1人20分程度
　場所／区役所3階 3番窓口　定員／20名（先着・要予約）

申し込みはこちらから▶
行政相談 
兵庫行政評価事務所　☎331-9096
日時／2月14日(火)１３：００～１５：００　場所／区役所３階３番窓口
※申し込み不要、先着順 

♯8900（ハヤクオーエン）ひきこもり相談会
神戸ひきこもり支援室　☎♯8900または☎361-3521
hikikomori_shien@office.city.kobe.lg.jp

　対象／ひきこもり状態にある本人、家族など
　日時／3月7日(火)  13:30～、15:00～
　場所／区役所2階相談室　定員／1日2組まで（先着・要予約）　　　　 

無料

チャットボットで、
けんしんの予約・問い合わせが便利に！
神戸市が実施する各種健診・検診についてのチャットボット
サービス（チャット画面に表示された質問に答えることで、
健診・検診に関する必要な情報を案内するもの）を開設し
ています。
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チャットボット

  区社会福祉協議会  ☎511-4277　Ⓕ574-2427
日時／3月２4日（金）13：30～15：30
場所／区役所4階社会福祉協議会
※新型コロナウィルス感染状況により、電話相談等に変更する場合があります

実施日 受付時間 会　場

3月23日(木)

9：15～11：00

9：15～11：00

区役所６階

長田区文化センター３階

3月15日(水)

成年後見制度の利用手続き相談室



も、 ！

春の花特集

日時：5月27日(土)11：00～17：00　
場所：新長田 若松公園 お申込みや

詳細はこちらから▶

第50回神戸まつり「長田フェスティバル」開催決定！

問神戸市総合コールセンター  ☎0570-083330または333-3330　Ⓕ333-3314

出演者・出店者の募集

募 集 ①ステージ出演者
②食と遊びのひろば出店者

長田フェスティバルのステージへの出演及び
ブース出店募集を行います。詳しくは、二次
元コードから内容をご確認ください。

今年５月に４年ぶりとなる長田フェス
ティバルの開催が決定しました！
鉄人ステージや食と遊びのひろばのほ
か、第50回記念企画も実施予定。
長田の魅力があふれるお祭りにぜひご
参加ください。

©光プロ／ KOBE 鉄人 PROJECT2023

高速長田駅から宮川9丁目交差点へ続く道路（写真
上）と区役所前道路はハナミズキが植えられ、ハナミ
ズキシンボルロードと名付けられています。

春に咲く白やピンクの花が美しいハナミズ
キ。「返礼」という花言葉は震災でいろいろ
とお世話になった長田区に適していること
から区の木に選ばれました。

長田区の木 ハナミズキ

サルビアは小さな花がたくさん集まって
すばらしい眺めを見せてくれます。
みんなが協力してくれるまちになってほし
いとの願いから区の花に選ばれました。

長田区の花 サルビア

私たちがお世話している
花壇では、春から秋にかけ
てサルビアが楽しめます。
夏の暑さ、冬の寒さはつら
いですが、皆さんからあた
たかい声かけが励みにな
っています。 

花のつぼみがほころび始める季節となりました。春の陽気に
誘われて、お散歩ついでに、春の花を楽しんでみませんか？

あなたが知っている長田区の春の花の見どこ
ろの写真を、撮影場所を明記の上、5月末まで
にインスタグラムの長田区公
式アカウントのDMへ送って
ください。写真は広報紙、区
ホームページに使用させてい
ただくことがあります。 

蓮池婦人会の皆さん

山口健一郎

市街地から見える独立峰の
山容と桜のハーモニーが
美しい公園です。

房王寺橋から昭和橋(JR線 北側)
までの新湊川沿いで 桜を楽しめ
ます。

遊具やベンチが多数設置されている
　ので、大人にも親子連れ
　　　にもおすすめ。

新湊川沿い

観音山公園

若松公園

自然豊かで広い獅子ヶ池は
ピクニックに最適！ぜひ散
策してみてください。

　　　

獅子が池

花見
スポット

発行/長田区 〒653-8570 長田区北町3-4-3
TEL（078）579-2311    FAX（078）579 -2301  MAIL nagata@office.city.kobe.lg.jp
受付時間 8:45～17:15 ※毎週木曜は19:45まで（引越しに関する手続きや証明書発行など一部の業務）
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こちらからも、情報発信しています！

長田区の姿（2023年2月1日現在）
人口／93,477人　世帯数／50,207世帯
面積／11.36km2


