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ながたを歩こう

【長田区北西部界隈】

高取山
　長田区と須磨区の区境にそびえる高取山。標高328メート
ルと長田区において最も高い山で、「神戸らしい眺望景観10
選」や「こうべ花の名所50選」にも選ばれています。
　毎日登山などで多くの人に親しまれている高取山。コンク
リートや階段が整備された歩きやすい道や草木に囲まれた細
い道など、自分の体力に合わせて選択できる多様な登山ルー
トがあるので、登山初心者でも安心して登ることができます。
　また、山道にはそれぞれ特色のある４軒のお茶屋さんがあ
り、ゆっくりお茶を楽しむことができるのも高取山の魅力の一
つ。中には投輪場や卓球場があるお茶屋さんもあり、仲間と
競技を楽しむ人 も々います。
　そして、山頂から長田のまちを一望できるのはもちろん、東
側には神戸ポートタワーや神戸大橋など港町らしい風景が広
がります。晴れて視界のいい日であれば、大阪・奈良・和歌山・
淡路島と大パノラマの眺望が楽しめ、奈良の葛城山や和歌
山の高野山付近など約60キロ先まで見通すことができます。
　散歩気分で気軽に登れる高取山。まだ登ったことのない人
は、一度登山に挑戦してみませんか。

戦時中の燃料不足により、多くの樹木が伐採されたため、戦後に植林が行われました。
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 お知らせ 　

　まち育てサポーター募集
対象事業
①地域間交流のサポート事業
②ながた緑プロジェクトサポート事業
③地域主体のまちづくりサポート事業
④地域に密着した子育て支援事業
委託期間 4月1日（月）～2020年3月31日（火）
募集人数 5人（①～③各1人、④2人）
必要な資格等 ④保育士資格または看護師資格
募集期間 2月1日（金）～22日（金）
申し込み 区ホームページなどで詳細を確認
の上、応募書類を　で問へ
問①～③は区まちづくり課 ☎579-2311
（内①214②225③221） Ⓕ579-2301
④は区こども家庭支援課 
☎579-2311（内455） Ⓕ579-2344
　長田区　まち育てサポーター 　検索

 あじさい賞・地域活動賞　
●あじさい賞
自治会活動などを通じて地域の発展と住民
の福祉の向上に貢献された皆さん
・岩木照一さん　・大路基晴さん
・松本忠明さん　・加門喜代美さん
・松田威子さん　・中野龍彦さん　（順不同）
●地域活動賞
地域の生活環境の向上などに取り組んだ団体
長田南婦人会

  善意銀行　10月分
日本ケミカルシューズ工業組合青年部会、
株式会社マルハン、神戸村野工業高校山岳
部・家庭科部、あけぼの幼稚園、でんきのマ
ツナガ松永和雄、新長田駅北地区東部まち
づくり協議会、細田児童館コアラクラブ
（順不同・敬称略）
ありがとうございました。

　第38回 やくも賞・婦人防災功労者賞
●やくも賞
地域防災に功績のあった団体と消防の任務
遂行に功績のあった消防団員
・長楽地区防災福祉コミュニティ
・上野輸送株式会社 神戸事業所
・長田消防団第7分団 角戸祥宗分団長
●婦人防災功労者賞
防火防災意識の啓発に貢献された長田区婦
人会会員
・国光繁子さん　　・南文子さん
・前田千代子さん　・野崎初美さん
・小畑泰枝さん　（順不同）
●功労者賞
長田区の防災活動に長年多大な功労のあったもの
・ビオフェルミン製薬株式会社

 催し
 　アスタスティールパンコンサート　
日時 3月17日（日）11:30開場、12:00開演
場所 ピフレホール
定員 300人（抽選）
出演 FANTASTICS、アスタ新長田スティー
ルパンスクール他
料金 500円※当日支払い
申し込み 氏名・住所・電話番号・Eメールアド
レス・申し込み枚数を記入し、Eメールで問へ
※3月8日（金）必着
問アスタ新長田スティールパン振興会
☎ Ⓕ631-5055　
  pfle@asuta-steelpan.com
　アスタ新長田　スティールパン 　検索

 　
  しんながた図書館だより　　
場所 新長田図書館 多目的ルーム
料金 無料　申し込み 不要
●おひざのうえのおはなし会
日時 2月20日(水)10：30～11：00
対象 0～3歳の子どもと保護者
定員 20組
●ほのぼのひろば
日時 2月22日(金)10：30～11：30
対象 0～3歳の子どもと保護者
問新長田図書館
〒653-0835（住所不要）
☎691‐1600 Ⓕ691‐2181

　ふれまち協合同主催　第8回長田区ふれまちフェスタ
※第3回ながた賞表彰式も同時開催
日時 2月17日(日)10:30～15:40
場所 ふたば学舎
申し込み 不要
問市イベント案内・申込センター
☎333-3372 Ⓕ333-3314

　ひと・まち出会いフェスティバル
日時 2月28日(木)、3月1日(金)、2日(土)
9:30～16:00※最終日は15:30まで
場所 長田公民館（本館・別館）、長田児童館、
長田東地区地域福祉センター
問長田公民館
☎575-1374 Ⓕ575-1785

 　 

 講演・講習
 
やさしく学ぶ神話の世界
日時 4月23日(火)、5月28日(火)、6月25日(火)、
7月23日(火)8月27日（火）各日13：00～14：30
場所 新長田勤労市民センター3階
料金 4,500円（5回分）　定員 25人（先着）
申し込み 2月8日(金)から☎または　で問へ
問 新長田勤労市民センター
☎643-2431 Ⓕ643-4350

　
　チョコレートで作る卑弥呼の鏡
日時 2月11日(月・祝)10:00～12:00
場所 ピフレホール　料金 1組1,000円 
定員 親子・ペア10組（先着）　
申し込み 1月15日(火)から☎または　で問へ
問ピフレホール 
☎621-1120 Ⓕ621-0914

 江戸時代の日本地図作成史　　
日時 2月23日（土）10：00～11：30
場所 ピフレホール　　
料金 無料　定員 70人（先着）
申し込み 1月28日(月)から☎または　で問へ
問ピフレホール
☎621-1120 Ⓕ621-0914

まち育てサポーター募集

善意銀行11月分

あじさい賞・地域活動賞

第38回 
やくも賞・婦人防災功労者賞

記号の見方
は…はがき　○…往復はがき　☎…電話
Ⓕ…FAX　○…直接持参　　　…Eメール　 
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直

長田区情報BOX

 子育て
 地域子育て応援プラザ長田の催し離乳食～
●離乳食セミナー
対象 1歳以下の子どもと保護者、またはプレ
パパ・ママ
日時 2月28日 (木)10:00～11:50
場所 房王寺保育所　
料金 無料
定員 10組（抽選）※託児付き
申し込み ☎またはⒻかEメールで問へ
※2月13日(水)必着
●よーせて★ランドで遊ぼう
対象 0歳～就学前の子どもと保護者
日時 2月12日(火)10:00～11:00サーキット
遊び、11:00～11:30マジックショー

場所 区役所7階
料金 無料　
申し込み 不要
※当日午前7：00の時点で神戸市に気象警報
が発令されていたら中止
問地域子育て応援プラザ長田
☎579-6581 Ⓕ579-6582
　 plaza_nagata@office.city.kobe.lg.jp

 
 子育て支援ボランティア
 「ながった子サポート隊」養成セミナー
対象 子育て支援のサポートをしたい方
日時 3月1日(金)14:00～16:30
場所 区役所6階　料金 無料
申し込み 3日前までに☎で問へ
問市イベント案内・申込センター
☎333-3372 Ⓕ333-3314

問市イベント案内・申込センター ☎333-3372 Ⓕ333-3314

日　　時 2月11日（月・祝） 9：00～13：00 ※小雨決行
定　　員 先着1,100人（受付9：00～9：30）
集合場所 新長田若松公園（鉄人広場）
コ ー ス 鉄人広場～高取山～長田神社の全長約5.5km。

時間内にゴールした人には完歩賞を贈呈します。
ゴールの長田神社では、ぜんざいの振る舞いもあります。

※参加中の事故については参加者の自己責任となります
※中級クラスの登山です。暖かく歩きやすい服装と滑りにくい履き慣れた運動靴で
　参加してください

さまざまな表情を見せる
高取山

山頂からの景色は長田区民なら一度は見てほしい
絶景です。

一面に真っ白な世界が広がる雪化粧は冬ならではの
表情です。

早朝からの登山者も多い高取山。きれいな日の出を
見ることができます。

地下鉄海岸線

地下鉄西神・山
手線

JR神戸線

西代駅
長田郵便局

神戸常盤大学
神戸村野
工業高校

育英高校

階段を上がれば
山頂のビューポイントに到着

木々に囲まれた山道を
ゆっくり下ります整備された坂道を

歩き山の中へ

至 板宿

至 名倉町

高速長田駅

地下鉄長田駅
（長田神社前）

神戸高速鉄道

新長田駅

高取台中学校

高取神社

西山公園

コンビニ

長田神社

鉄人広場

山麓線 ゴール

スタート

第31回 ふれあい高取山 
耐寒スタンプテーリング

登った人だけが目にすることのできる
高取山のさまざまな表情。
早朝に登るもよし。お昼からゆっくり
登るのもよし。雪が降る日の高取山も
きれいですよ。

見慣れたまち並みが作
品を彩るこの映画。一度
チェックされてはいかが
でしょうか。

アスタスティールパンコンサート

しんながた図書館だより　　

長田区内でも映画「フォルトゥナの瞳」の撮影が行われました　　

Ⓒ2019「フォルトゥナの瞳」製作委員会

※公開日時等、映画の詳しい情報
　は4面をご覧ください

苅藻島：松井愛莉とDAIGO浪松町6丁目：中央に神木隆之介
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各種相談

ながたを歩こう

無料

先 着　

区民広報紙「ながた」では、毎月『ながたを歩こう』と題し
長田区のまちや風景をご紹介していきます。

役立つ情報もお見逃しなく！

予  告

次回は「御菅東界隈」を紹介します（予定）。
お楽しみに。

区民広報紙 ながた

会場受付時間実施日事業名

精神保健
福祉相談

健康相談・栄養相談（予約制）

相談員（予約制） 随時

医　師（予約制）

9：20～10：40

2月15日（金）、3月8日（金）

2月28日（木）

2月13日（水）、2月27日（水）、
3月13日（水）

１3：3０～１5：0０

１5：0０～１6：3０

6階

2階

5階

■区役所での乳幼児健診

■区役所での健診など

長田区保健だより

乳幼児健診は、4カ月（BCG接種同日実施）、9カ月、1歳6カ月（1歳7カ月頃案内）、3歳（3歳3～4
カ月頃案内）の成長・発達の節目の時期に行っています（無料）。
対象者には、個別に健診受診のご案内を送付します。転入された方やご案内が届いていない方は
区こども家庭支援課〔☎579-2311（内線457・458）Ⓕ579-2344〕へお問い合わせください。

成
人
保
健

実施日 受付時間 会　場

2月13日（水）

2月26日（火）

3月3日（日）

9：15～11：00

9：15～11：00

9：15～11：00 

  

 

新長田勤労市民センター

区役所６階

新長田勤労市民センター
※気象警報（大雨・洪水・暴風・大雪・暴風雪)発令時(午前の事業7：00時点、午後の事業10：00時点）は、
事業をすべて中止
○問区あんしんすこやか係 ☎579-2311 Ⓕ579-2342　

■後期高齢者健康診査・神戸市国民健康保険加入者の健康診査（集団健診）
予約 兵庫県予防医学協会 ☎871-7758 Ⓕ871-8048（土日祝除く）　
内容 問診、身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査（必要に応じて追加検査あり）
対象 ①生活習慣病の治療中でない後期高齢者医療制度加入者②40歳以上の神戸市国民健康保
険加入者③30年度に30歳になる神戸市国民健康保険加入者　※30歳の受診は2月末までです
※神戸市国民健康保険加入者以外の方は各医療保険者にお問い合わせください　
申込方法 事前に予約し、健康保険証と受診券などを持参
料金 30歳、65歳以上無料、40～64歳一般世帯300円、非課税世帯無料
※39歳以下の方については、区あんしんすこやか係にご相談ください
※生活保護受給者、中国残留邦人等支援給付受給者は、区生活支援課が受診券を交付します

■その他のけんしん・検査（上記の集団健診会場で同時実施）
※集団健診受診者は予約時申し込み。単独受診は予約不要、当日申し込み可
※胸部Ｘ線検査＜結核健診＞（無料、満15歳以上で受診機会のない人、石綿（アスベスト）健康不安のある方
は胸部Ｘ線検査をぜひご利用ください）、肝炎ウイルス検査（無料、40歳以上）、骨粗しょう症検診（1,000
円、男性満40歳以上、女性満18歳以上）
問神戸市けんしん案内センター ☎２６２-１１６３ Ⓕ２６２-１１６５（土日祝除く）

2月1日～3月15日

申

区役所法律相談
日時／毎週木曜12：00～16：00（祝休日除く）
※1人20分程度
場所／区役所3階 相談室   　
定員／20人（先着・要予約）
問市総合コールセンター　
☎333-3330 Ⓕ333-3314

行政相談
日時／2月12日（火）13：00～15：00 　
場所／区役所３階 相談室
問兵庫行政評価事務所行政相談　
☎321-1100 Ⓕ333-7919

成年後見制度事前相談室

日時／2月22日（金） 13:30～15：30
場所／区役所４階 社会福祉協議会
問区社会福祉協議会　
☎511-4277 Ⓕ574-2427

税務相談
日時／毎月第1木曜13:00～16:00
（要予約）
場所／（公社）長田納税協会
問・申し込み 近畿税理士会 長田支部
☎747-0588

 　

 お知らせ 　

　まち育てサポーター募集
対象事業
①地域間交流のサポート事業
②ながた緑プロジェクトサポート事業
③地域主体のまちづくりサポート事業
④地域に密着した子育て支援事業
委託期間 4月1日（月）～2020年3月31日（火）
募集人数 5人（①～③各1人、④2人）
必要な資格等 ④保育士資格または看護師資格
募集期間 2月1日（金）～22日（金）
申し込み 区ホームページなどで詳細を確認
の上、応募書類を　で問へ
問①～③は区まちづくり課 ☎579-2311
（内①214②225③221） Ⓕ579-2301
④は区こども家庭支援課 
☎579-2311（内455） Ⓕ579-2344
　長田区　まち育てサポーター 　検索

 あじさい賞・地域活動賞　
●あじさい賞
自治会活動などを通じて地域の発展と住民
の福祉の向上に貢献された皆さん
・岩木照一さん　・大路基晴さん
・松本忠明さん　・加門喜代美さん
・松田威子さん　・中野龍彦さん　（順不同）
●地域活動賞
地域の生活環境の向上などに取り組んだ団体
長田南婦人会

  善意銀行　10月分
日本ケミカルシューズ工業組合青年部会、
株式会社マルハン、神戸村野工業高校山岳
部・家庭科部、あけぼの幼稚園、でんきのマ
ツナガ松永和雄、新長田駅北地区東部まち
づくり協議会、細田児童館コアラクラブ
（順不同・敬称略）
ありがとうございました。

　第38回 やくも賞・婦人防災功労者賞
●やくも賞
地域防災に功績のあった団体と消防の任務
遂行に功績のあった消防団員
・長楽地区防災福祉コミュニティ
・上野輸送株式会社 神戸事業所
・長田消防団第7分団 角戸祥宗分団長
●婦人防災功労者賞
防火防災意識の啓発に貢献された長田区婦
人会会員
・国光繁子さん　　・南文子さん
・前田千代子さん　・野崎初美さん
・小畑泰枝さん　（順不同）
●功労者賞
長田区の防災活動に長年多大な功労のあったもの
・ビオフェルミン製薬株式会社

 催し
 　アスタスティールパンコンサート　
日時 3月17日（日）11:30開場、12:00開演
場所 ピフレホール
定員 300人（抽選）
出演 FANTASTICS、アスタ新長田スティー
ルパンスクール他
料金 500円※当日支払い
申し込み 氏名・住所・電話番号・Eメールアド
レス・申し込み枚数を記入し、Eメールで問へ
※3月8日（金）必着
問アスタ新長田スティールパン振興会
☎ Ⓕ631-5055　
  pfle@asuta-steelpan.com
　アスタ新長田　スティールパン 　検索

 　
  しんながた図書館だより　　
場所 新長田図書館 多目的ルーム
料金 無料　申し込み 不要
●おひざのうえのおはなし会
日時 2月20日(水)10：30～11：00
対象 0～3歳の子どもと保護者
定員 20組
●ほのぼのひろば
日時 2月22日(金)10：30～11：30
対象 0～3歳の子どもと保護者
問新長田図書館
〒653-0835（住所不要）
☎691‐1600 Ⓕ691‐2181

　ふれまち協合同主催　第8回長田区ふれまちフェスタ
※第3回ながた賞表彰式も同時開催
日時 2月17日(日)10:30～15:40
場所 ふたば学舎
申し込み 不要
問市イベント案内・申込センター
☎333-3372 Ⓕ333-3314

　ひと・まち出会いフェスティバル
日時 2月28日(木)、3月1日(金)、2日(土)
9:30～16:00※最終日は15:30まで
場所 長田公民館（本館・別館）、長田児童館、
長田東地区地域福祉センター
問長田公民館
☎575-1374 Ⓕ575-1785

 　 

 講演・講習
 
やさしく学ぶ神話の世界
日時 4月23日(火)、5月28日(火)、6月25日(火)、
7月23日(火)8月27日（火）各日13：00～14：30
場所 新長田勤労市民センター3階
料金 4,500円（5回分）　定員 25人（先着）
申し込み 2月8日(金)から☎または　で問へ
問 新長田勤労市民センター
☎643-2431 Ⓕ643-4350

　
　チョコレートで作る卑弥呼の鏡
日時 2月11日(月・祝)10:00～12:00
場所 ピフレホール　料金 1組1,000円 
定員 親子・ペア10組（先着）　
申し込み 1月15日(火)から☎または　で問へ
問ピフレホール 
☎621-1120 Ⓕ621-0914

 江戸時代の日本地図作成史　　
日時 2月23日（土）10：00～11：30
場所 ピフレホール　　
料金 無料　定員 70人（先着）
申し込み 1月28日(月)から☎または　で問へ
問ピフレホール
☎621-1120 Ⓕ621-0914

 子育て
 地域子育て応援プラザ長田の催し離乳食～
●離乳食セミナー
対象 1歳以下の子どもと保護者、またはプレ
パパ・ママ
日時 2月28日 (木)10:00～11:50
場所 房王寺保育所　
料金 無料
定員 10組（抽選）※託児付き
申し込み ☎またはⒻかEメールで問へ
※2月13日(水)必着
●よーせて★ランドで遊ぼう
対象 0歳～就学前の子どもと保護者
日時 2月12日(火)10:00～11:00サーキット
遊び、11:00～11:30マジックショー

場所 区役所7階
料金 無料　
申し込み 不要
※当日午前7：00の時点で神戸市に気象警報
が発令されていたら中止
問地域子育て応援プラザ長田
☎579-6581 Ⓕ579-6582
　 plaza_nagata@office.city.kobe.lg.jp

 
 子育て支援ボランティア
 「ながった子サポート隊」養成セミナー
対象 子育て支援のサポートをしたい方
日時 3月1日(金)14:00～16:30
場所 区役所6階　料金 無料
申し込み 3日前までに☎で問へ
問市イベント案内・申込センター
☎333-3372 Ⓕ333-3314

地域子育て応援プラザ長田の催し

長田税務署からのお知らせ　
申告書作成会場は、
「アスタくにづか5番館南棟2階」です。
2月12日(火)～15日(金)9:30～15:00
2月18日(月)～3月15日(金)9:00～16:00
2月24日(日)、3月3日(日) 9:00～16:00
※上記を除く土日は開設していません
※会場の混雑状況により、早めに相談受付を 
　終了する場合があります
※2月15日（金）までは譲渡所得、贈与税の
　相談は行っていません
問長田税務署 ☎691-5151

ふれまち協議会合同主催
第8回長田区ふれまちフェスタ

ひと・まち出会いフェスティバル

子育て支援ボランティア
「ながたっ子サポート隊」養成セミナー

チョコレートで作る卑弥呼の鏡

やさしく学ぶ神話の世界
江戸時代の日本地図作成史

無 料 　申し込み不要

問市イベント案内・申込センター ☎333-3372 Ⓕ333-3314

第25回 長田文化ウィーク第25回 長田文化ウィーク

第332回 サロンコンサート ～リストの様々な表情～
日時／2月13日（水） 12：20～12：50　
出演／安岡志歩(ピアノ)
曲目／「詩的で宗教的な調べ」より第7曲葬送(リスト)、
　　　ハンガリー狂詩曲第11番(リスト) ほか

第334回 サロンコンサート ～春のきざし～
日時／2月20日（水）12:20～12:50
出演／カメラータ神戸(声楽アンサンブル)
曲目／カノン(パッヘルベル)、早春賦（中田 章） ほか

第333回 サロンコンサート ～春へのあこがれ～
日時／２月18日（月） 12：20～12：50
出演／植村翔馬(クラリネット)
曲目／カンツォネッタ（ピエルネ） 
　　　オペラ「魔笛」より（モーツァルト） ほか

第18回 長田ちびっこ画家たち展
区内14の保育所・保育園・幼稚園の子どもたちの
作品を展示します。ぜひお越しください♪
日時／2月12日(火)～22日(金)
平日10：00～17：00、日曜10：00～16：00
※土曜休み

2月12日(火)～22日(金)　
【会場】
区役所7階
区民ギャラリー


