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令和５年１月 

 

2022年実施の「健康とくらしの調査」の対象者である皆様 

 

神戸市福祉局介護保険課 

 

「健康とくらしの調査」について 

 

本市では、令和４年 12 月に、要介護認定を受けていない 65 歳以上の中から無作為に選んだ 16,000 人

の方々を対象に「健康とくらしの調査」の調査票を送付致しました。ご回答いただいた、健康状態・身

体機能状況等の調査結果を基に、介護予防等をより充実し効果的な施策とするのに役立てるため、調査

結果を個人が特定できないように暗号化し、データを日本老年学的評価研究機構などが参加する日本老

年学的評価研究プロジェクト（以下、JAGES と表記）へ提供します。何卒ご理解いただきますよう宜し

くお願い申し上げます。 

 

１．研究課題 

日本老年学的評価研究（Japan Gerontological Evaluation Study,JAGES）－災害被災地を含む高

齢者の健康とくらしに関する疫学研究－ 

 

２．研究目的 

皆様の健康状態や暮らし方などを把握し、介護予防等に役立てるためのデータを得ることで、より充

実し効果的な施策とするための資料とします。 

 

３．研究対象 

2022 年実施の「健康とくらしの調査」の回答者。ただし、研究利用に同意しない意思を示された方を

除きます。 

 

４．研究方法 

本調査は地域における健康寿命延伸に向けた効果的な介護予防の取り組みのための調査であり、調査

票には、下記の評価項目を含みます。高齢者の健康状態について生物学的な要因だけでなく、心理・社

会的な要因との関連に着目し、統計学的手法を用いて研究・分析をします。 

【評価項目】性、年齢、身長、体重、既往歴、教育歴、所得状況、就労状況、家族構成、飲酒、喫煙習

慣、生活機能、身体機能、心理機能、社会参加状況、ソーシャル・キャピタル指標、要支援・要介護リ

スク指標、認知症リスク指標など 

 

５．個人情報の保護 

ＪＡＧＥＳに提供するデータには、対象者氏名等の個人を識別できる情報は一切含まれません。また、

研究成果が学術目的のために論文や学会で公表されることがありますが、その場合には、市民の方を特
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定できる情報は利用しません。 

 

６．研究に用いる情報の種類 

健康とくらしの調査の回答（調査対象者 16,000 人） 

 

７．予定研究期間 

倫理審査承認日から令和８年３月 31 日 

 

８．研究組織 

研究責任者 

一般社団法人 日本老年学的評価研究機構 代表理事 近藤克則 

（千葉大学 予防医学センター 教授） 

情報提供先の機関 

 別紙参照 

情報の提供のみを行う機関 

 機関の長：神戸市長 久元 喜造 

 取扱責任者：神戸市福祉局介護保険課長 内藤 康史 

 

９．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。また、情報が本研究

に用いられることについてご了承いただけない場合には研究対象から除外することができます（健康と

くらしの調査は郵送調査によって行われ、回答時に、あらかじめ研究利用に同意しない意思を示された

方の情報は提供しません）。その場合でも市保健事業等の実施に際し申出者に対する不利益は生じません

のでご安心ください。（ただし、分析による統計データがすでに公表されている場合等、除外に応じられ

ないことがあります。） 

 

研究についての照会先及びデータ利用を拒否する場合の連絡先 

 健康とくらしの調査コールセンター （平日 9：00～12：00、13：00～17：00）  

電話 0120-900-678（フリーコール ※通話無料） 
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（別紙） 

＜情報提供先の機関一覧＞ 

研究代表者 

千葉大学予防医学センター 

教授 近藤克則 

共同研究機関と研究責任者 

機関名 役職 責任者名 

国立長寿医療研究センター老年学評価研究部 部長 近藤克則 

日本老年学的評価研究機構 理事 近藤克則 

京都大学大学院医学研究科 教授 近藤尚己 

東京医科歯科大学大学院医歯学総合研究科 教授 相田潤 

日本福祉大学社会福祉学部 教授 斉藤雅茂 

浜松医科大学医学部医学科 教授 尾島俊之 

東北大学大学院歯学研究科国際歯科保健学分野 准教授 竹内研時 

新潟大学大学院医歯学総合研究科十日町いきいきエイジング

講座 

特任教授 菖蒲川由郷 

大阪大学大学院医学系研究科社会医学講座 特任准教授 白井こころ 

一橋大学社会科学高等研究院 特任助教 芦田登代 

順天堂大学眼科学教室 先任准教授 平塚義宗 

神奈川歯科大学歯学部社会歯科学系健康科学講座社会歯科学分

野 

教授 山本龍生 

朝日大学保健医療学部看護学科公衆衛生看護学講座 講師 中村廣隆 

東京慈恵会医科大学医学部看護学科 講師 藤原聡子 

東京都市大学人間科学部 学部長・教授 早坂信哉 

北里大学医学部公衆衛生学 講師 引地博之 

名古屋女子大学医療科学部 教授 竹田徳則 

筑波大学体育系 助教 辻大士 

星城大学リハビリテーション学部 講師 林尊弘 

東京大学 特任助教 古賀千恵 

大阪医科薬科大学 助教 永井雅人 

 


