
危険！ おくすり手帳

なぜ１冊にまとめるの？

お薬手帳をいくつも持っていませんか？
それ…

ちょっと
待って！

医師や薬剤師がお薬手
帳を見ることで、より

安全にお薬を提供
できます

災害時や緊急時
もあなたのお薬の情
報がわかり、

適切な診断・処置
ができます

ケアマネジャー、
訪問看護師等との

情報共有にも
活用できます

いつも１冊あなたのそばに

かかりつけ薬局にご相談ください。

複数のお薬手帳を持っていると、
医師や薬剤師にあなたのお薬の情報
が正しく伝わらず、

飲み合わせの悪い薬や同じ作
用の薬を飲んでしまう危険性
があります。

（一社）神戸市薬剤師会 神戸市


