
- 1 - 

    
 

 

神神神神神神神神戸戸戸戸戸戸戸戸市市市市市市市市ススススススススポポポポポポポポーーーーーーーーツツツツツツツツ振振振振振振振振興興興興興興興興ププププププププラララララララランンンンンンンンのののののののの策策策策策策策策定定定定定定定定ににににににににつつつつつつつついいいいいいいいてててててててて        

１１１１．．．．これまでのこれまでのこれまでのこれまでのスポーツスポーツスポーツスポーツ振興振興振興振興のののの取取取取りりりり組組組組みみみみ    

神戸市では、平成 11 年に策定した「神戸アスリートタウン構想基本計画」に基づき、震
災からの復興に取り組む中で、新たに「健康」と「スポーツ」をテーマとした「神戸アス
リートタウン構想（健康・スポーツ都市こうべ）」の推進に取り組んできました。 
この「神戸アスリートタウン」は、いつでも、どこでも、だれでも自分の好むスタイル（価

値観）で、自由にスポーツや健康づくりができるまちを目指すもので、現在この実現に向
けて各種のスポーツ振興施策を実施しているところです。 
そのリーディングプロジェクトとして、小学校区を対象に、子どもから高齢者まで多世代

の市民が多種目のスポーツに取り組める神戸総合型地域スポーツクラブの育成に取り組ん
できました。現在では全小学校区でクラブが設立され、市民の健康づくりとともに地域コ
ミュニティの核として活動をしています。 
 
 

２２２２．．．．神戸市神戸市神戸市神戸市スポーツスポーツスポーツスポーツ振興振興振興振興プランプランプランプランのののの位置位置位置位置づけづけづけづけ 

平成 21年 3 月に今後の 10 年間に予想される教育を取り巻く環境の変化を見通しつつ、平
成 21 年度から 5 年間の神戸の教育の目標、施策、重点事業について定めた、「神戸市教育
振興基本計画」が策定されました。 
この中でスポーツの振興については、「目標□4生涯学習を支えます」、「施策（10）生涯学

習・スポーツの振興」、「重点事業 39．スポーツの振興」として位置付けられています。 
一方、国においては、現在のスポーツ振興法を見直し、新たにこれに代わるスポーツ基本

法の検討を視野に入れ、今後の我が国のスポーツ政策の基本的方向性を示す「スポーツ立
国戦略」が、今年度策定されました。 
神戸市スポーツ振興プランは、国の動きも見据えながら神戸市のスポーツに関する現状・

課題を踏まえて、「神戸市教育振興基本計画」に基づき平成 25 年度までに実施すべき具体
的な事業や目標について定めたものです。 
なお、この神戸市スポーツ振興プランは、「神戸市生涯学習推進計画」の分野別実行計画

（スポーツの振興）として位置づけています。 
 
 

３３３３．．．．神戸市神戸市神戸市神戸市スポーツスポーツスポーツスポーツ振興振興振興振興プランプランプランプランのののの体系体系体系体系 

神戸市スポーツ振興プランでは、スポーツの振興を①「する」スポーツ、②「みる」スポ
ーツ、③「ささえる」スポーツ、の 3つの側面からアプローチしています。 
分野ごとに課題と目標を整理し、それぞれの充実を図るとともに、「する」、「みる」、「さ

さえる」というスポーツの 3 要素を一体的・総合的に推進することにより、全ての市民が
日常的にスポーツ・健康づくりに取り組めるような環境づくりを目指しています。 
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１１１１１１１１１１１１．．．．．．．．．．．．ススススススススススススポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツにににににににににににに親親親親親親親親親親親親ししししししししししししむむむむむむむむむむむむ機機機機機機機機機機機機会会会会会会会会会会会会・・・・・・・・・・・・場場場場場場場場場場場場のののののののののののの提提提提提提提提提提提提供供供供供供供供供供供供            

（（（（１１１１））））スポーツスポーツスポーツスポーツ施設施設施設施設のののの充実充実充実充実    

現在、市内には、国際級・全国級大会等の大規模な大会開催会場として①ユニバー記念
競技場、②ホームズスタジアム神戸、③グリーンアリーナ神戸、④中央体育館、⑤王子ス
ポーツセンターがあります。また、地域におけるスポーツ活動の拠点として上記体育館の
他、①東灘体育館、②須磨体育館、③垂水体育館、④西体育館、⑤北神戸田園スポーツ公
園体育館があります。さらに、水泳とスケートの拠点としてポートアイランドスポーツセ
ンターがあります。 
現在、多くの市民がそれぞれの目的に応じて、これらのスポーツ施設を利用しています。

全ての施設において指定管理者制度などの民間活力を導入して利用者サービスの向上に
努めているところですが、今後ともさらなるサービスの向上、利用しやすい施設の運営を
通じて市民がスポーツに親しむ場の提供を図っていきます。 
また、スポーツ施設として全ての市民にとって望ましいサービスの提供を目指し、施設

の有効利用と適正管理の観点からファシリティマネジメントを推進し、施設の設置目的、
規模、必要機能など望ましい公共施設のあり方を検討していきます。 

 
（（（（２２２２））））市民市民市民市民ががががスポーツスポーツスポーツスポーツにににに親親親親しめるしめるしめるしめるイベントイベントイベントイベントのののの開催開催開催開催    

現在、子どもから高齢者まで、日頃スポーツに馴染みの無い人も、全ての市民がスポー
ツに親しみ、スポーツに取り組むきっかけづくりとなるように、体育の日を中心にスポー
ツイベントを開催しています。 
今後はさらに内容を充実し、最もスポーツに親し 

む機会の少ない 30 代～40 代の男性を対象としたス 
ポーツ教室や親子参加の教室の開催、また、ニュー 
スポーツや人気スポーツの体験教室、最新のスポー 
ツ医科学機器を活用した健康・体力診断等、これま 
での人気イベントに加えて新たに多彩なメニューを 
市内各地で開催し、一人でも多くの市民が参加しやすい環境づくりに努めます。 

「する」スポーツとは、自ら体を動かし、健康づくり・体力づくりを進めるという
主体的な動きであり、場面によって「みる」、「ささえる」要素とも複合的に関連する、
スポーツの最も基本的な要素です。 
市民が身近にスポーツに親しむ機会・場を提供し、スポーツを「する」環境の充実

を図ることにより、「する」スポーツの振興に努めます。 
 

 

 

■■■■平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度目標目標目標目標    

※※※※日常的日常的日常的日常的にににに運動運動運動運動ややややスポーツスポーツスポーツスポーツをををを行行行行っているっているっているっている人人人人のののの割合割合割合割合    

平成平成平成平成 21212121 年度年度年度年度：：：：55.2%55.2%55.2%55.2%                →→→→    平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度：：：：60606060％％％％    

※※※※神戸総合型地域神戸総合型地域神戸総合型地域神戸総合型地域スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブのののの会員数会員数会員数会員数    

        平成平成平成平成 21212121 年度年度年度年度：：：：43,00443,00443,00443,004 人人人人    →→→→    平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度：：：：50,00050,00050,00050,000 人人人人    
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○大規模なスポーツイベント 
・スポーツフェスティバル（王子スポーツセンター） 
・親子でスポーツ体験フェア（中央体育館） 
・親子で体験ウィングスポーツチャレンジパーク（ホームズスタジアム神戸）  
・ウィンターフェスティバル（ポートアイランドスポーツセンター） 
・オリンピックデーラン神戸大会（ユニバー記念競技場） 
○各地域におけるイベント 
・KOBE-SUMA ビーチフェスティバル 
・たるみ健康いきいきウォーク 
・王子交流劇場 
・各体育館主催のスポーツフェスティバル 
 
 
（参考）日常的に運動やスポーツを行っている人の割合 

16 年度 17 年度 18 年度 19 年度 20 年度 21 年度 
46.3% 41.3% 38.8% 55.0% 55.0% 55.2% 

（資料出所：神戸 2010 ビジョン「チャレンジ指標 評価状況一覧」） 

     

    

    

    

    

    

２２２２２２２２２２２２．．．．．．．．．．．．ママママママママママママララララララララララララソソソソソソソソソソソソンンンンンンンンンンンンをををををををををををを核核核核核核核核核核核核ととととととととととととししししししししししししたたたたたたたたたたたた健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康をををををををををををを楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽ししししししししししししむむむむむむむむむむむむままままままままままままちちちちちちちちちちちちづづづづづづづづづづづづくくくくくくくくくくくくりりりりりりりりりりりりのののののののののののの推推推推推推推推推推推推進進進進進進進進進進進進            

（（（（１１１１））））神戸神戸神戸神戸マラソンマラソンマラソンマラソン（（（（市民市民市民市民マラソンマラソンマラソンマラソン））））のののの開催開催開催開催    

これまで神戸市では神戸全日本女子ハーフマラソンを開催し、トップランナーにとって
は女子長距離の若手を育成する登竜門として、また、市民ランナーにとってはトップアス
リートとともに市街地を走ることのできる市内唯一の大会として市民に支えられ、親しま
れてきました。 
全国的に健康への関心が高まり、空前のランニングブームの中、平成 23 年度からはこ

のハーフマラソン大会を発展させて、新たに市民参加型のフルマラソンとして「神戸マラ
ソン」を開催します。 
大規模な市民マラソンは、多くの市民がスポーツを「する」「みる」「ささえる」という

立場から参加・共感することができるとともに、震災からの復興も含めた神戸の街が、全
国に紹介されることで、まちの活性化に寄与する効果が期待されます。市民ランナーにと
っては、トップランナーのマラソンと違って、自分のレベルで気軽に参加できるといった
喜びがあります。 
このようなことから兵庫県とともに「神戸マラソン」を開催し、健康を楽しむまちづく

りの実現に向けて、マラソンを核としたスポーツの更なる振興を図り、震災の復旧・復興
における教訓や体験、兵庫・神戸の魅力を国内外に発信していきます。 

  

■■■■平成平成平成平成 25252525 年年年年目標目標目標目標    

※※※※日常的日常的日常的日常的にににに運動運動運動運動ややややスポーツスポーツスポーツスポーツをををを行行行行っているっているっているっている人人人人のののの割合割合割合割合    

平成平成平成平成 21212121 年度年度年度年度：：：：55.2%55.2%55.2%55.2%            →→→→    平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度：：：：60606060％％％％    
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〈〈〈〈大会大会大会大会テーマテーマテーマテーマ及及及及びびびびコンセプトコンセプトコンセプトコンセプト〉〉〉〉    

■■■■大会大会大会大会テーマテーマテーマテーマ    

    感謝感謝感謝感謝とととと友情友情友情友情（（（（Thanks & FriendshipThanks & FriendshipThanks & FriendshipThanks & Friendship））））    

■■■■大会大会大会大会コンセプトコンセプトコンセプトコンセプト    

・・・・ボランティアマインドボランティアマインドボランティアマインドボランティアマインド    

    自分自分自分自分のためだけでなくのためだけでなくのためだけでなくのためだけでなく、、、、被災被災被災被災されたされたされたされた国内外国内外国内外国内外のののの人人人人々々々々のためにものためにものためにものためにも走走走走るるるる大大大大会会会会へへへへ    

    ・・・・ホスピタリティマインドホスピタリティマインドホスピタリティマインドホスピタリティマインド    

        走走走走るだけでなくるだけでなくるだけでなくるだけでなく、、、、兵庫兵庫兵庫兵庫・・・・神戸神戸神戸神戸のののの魅力魅力魅力魅力もももも楽楽楽楽しんでもらうしんでもらうしんでもらうしんでもらう大会大会大会大会へへへへ    

〈〈〈〈大会概要大会概要大会概要大会概要〉〉〉〉    

■■■■名称名称名称名称        

    第第第第 1111 回神戸回神戸回神戸回神戸マラソンマラソンマラソンマラソン    

■■■■開催時期開催時期開催時期開催時期    

    平成平成平成平成 23232323 年年年年 11111111 月月月月 20202020 日日日日（（（（日日日日））））    

■■■■開催種目開催種目開催種目開催種目    

    フルマラソンフルマラソンフルマラソンフルマラソン    併併併併催催催催種目種目種目種目：：：：クォータークォータークォータークォーター（（（（1/41/41/41/4））））マラソンマラソンマラソンマラソン、、、、ファミリーファミリーファミリーファミリーのののの部部部部    

■■■■制限時間制限時間制限時間制限時間    

    7777 時間時間時間時間（（（（最大最大最大最大））））    

■■■■大会規模大会規模大会規模大会規模    

    約約約約 20,00020,00020,00020,000 人人人人    

■■■■コースコースコースコース設定設定設定設定    

    ●●●●スタートスタートスタートスタート地点地点地点地点：：：：神戸市役所前神戸市役所前神戸市役所前神戸市役所前（（（（フラワーロードフラワーロードフラワーロードフラワーロード））））    

    ●●●●往路往路往路往路ルートルートルートルート    ：：：：長田長田長田長田・・・・鷹取地区鷹取地区鷹取地区鷹取地区    

    ●●●●折折折折りりりり返返返返しししし地点地点地点地点：：：：明石海峡大橋明石海峡大橋明石海峡大橋明石海峡大橋のたもとのたもとのたもとのたもと（（（（舞子公園付近舞子公園付近舞子公園付近舞子公園付近））））    

    ●●●●復路復路復路復路ルートルートルートルート    ：：：：駒駒駒駒ヶヶヶヶ林林林林・・・・和田岬地区和田岬地区和田岬地区和田岬地区    

    ●●●●ﾌｨﾆｯｼｭﾌｨﾆｯｼｭﾌｨﾆｯｼｭﾌｨﾆｯｼｭ地点地点地点地点    ：：：：ポートアイランドポートアイランドポートアイランドポートアイランド（（（（市民広場周辺市民広場周辺市民広場周辺市民広場周辺））））    

神戸神戸神戸神戸マラソンコースマラソンコースマラソンコースマラソンコース    
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（（（（２２２２））））マラソンマラソンマラソンマラソン関連事業関連事業関連事業関連事業のののの開催開催開催開催（「（「（「（「するするするする」」」」だけでなくだけでなくだけでなくだけでなく「「「「みるみるみるみる」「」「」「」「ささえるささえるささえるささえる」）」）」）」）    

神戸マラソンでは、スポーツ振興による市民の健康増進に加え、国内外に対する震災の
教訓・体験発信、兵庫・神戸の魅力発信をその開催目的としています。そして、大会テー
マとして「感謝と友情」、大会コンセプトとして「ボランティアマインド」と「ホスピタ
リティマインド」を掲げています。 
「する」だけでなく、「みる」「ささえる」大会として、ランナーや地域の人々から支持

される大会を目指して、様々なマラソン関連事業を開催します。 
 
①ボランティア・ホスピタリティ 

内外から来訪するランナーに対し、多くの市民がボランティアとして支えます。 
また、ホスピタリティを提供し、その魅力を十分に体験してもらうとともに、兵庫・神

戸の魅力を再発見してもらうようなおもてなし運動を展開します。 
 
②気運の醸成 

走る人だけでなく、走らない人からも意義・開催に対して支持を得るとともに、大会の
お祭り感を高め、ランナーを支援していく環境を整えていくため、開催日前に気運醸成事
業を開催します。 

 
③沿道の応援 

大会当日は、スタート地点でのセレモニーやコース沿道で様々な応援を繰り広げ、神戸
の街全体で大会を盛り上げていきます。 

 
 

３３３３３３３３３３３３．．．．．．．．．．．．神神神神神神神神神神神神戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸戸総総総総総総総総総総総総合合合合合合合合合合合合型型型型型型型型型型型型地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域ススススススススススススポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツククククククククククククララララララララララララブブブブブブブブブブブブのののののののののののの充充充充充充充充充充充充実実実実実実実実実実実実            

（（（（１１１１））））現状現状現状現状    

先述のとおり神戸市では、「神戸アスリートタウン構想基本計画」のリーディングプロ
ジェクトとして、平成 12 年以降、小学校区を対象に子どもから高齢者まで多世代の市民
が多種目のスポーツに取り組める神戸総合型地域スポーツクラブの育成に取り組んでき
ました。この結果、現在では全小学校区でクラブが設立され、多くの市民が地域で身近に
スポーツに親しみ、健康づくり・体力づくりに取り組むとともに地域コミュニティの核と
して活動をしています。 
 
○神戸総合型地域スポーツクラブの現状（平成 21 年度） 
・クラブ数  ：166 クラブ                
・会員数   ：43,004 人 

   ・種目、部数 ：107 種目、1,469 部 
            ・クラブハウス：150 ヶ所整備 
    

    

    

 
【【【【全市交流大会全市交流大会全市交流大会全市交流大会】】】】    
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（（（（２２２２））））神戸総合型神戸総合型神戸総合型神戸総合型地域地域地域地域スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブのののの充実充実充実充実    ～～～～自立自立自立自立にににに向向向向けてけてけてけて    

神戸総合型地域スポーツクラブは、 
・市民に開かれたクラブ 
・多世代、多種目 
・スポーツから文化活動まで 
・市民の自主的な運営 
・受益者負担による運営 
を特徴として活動しています。 
誰もが身近にスポーツに親しめる拠点として、総合型地域スポーツクラブの果たす役割

がますます高まっていく中で、今後もクラブが継続して発展していくために、自立を支援
するための取り組みを進めていきます。 

  
①クラブハウスの整備 

活動内容の充実を図るため、引き続きクラブハウスの整備を進めていきます。 
②クラブ間の交流・連携の促進 

各種連絡会議や交流事業・交流大会等を通じて、クラブ間の交流・連携を進めていきま
す。 

③クラブの魅力アップ 
プロスポーツや競技団体との連携によるスポーツ観戦機会の充実を図ります。また、ク

ラブ員の帰属意識を高めるクラブフラッグを作成し、各種イベントで積極的に活用してい
きます。 

 ④学校体育との連携 
児童・生徒の体力向上を目指して、小・中学校においては体育学習の充実や運動遊びの

奨励等、様々な取り組みを進めています。 
また、各学校の特徴を活かした独自のスポーツ活動である「小学校スポーツ協会」等を

通して運動機会の提供に取り組んでいるところです。 
神戸総合型地域スポーツクラブは地域の小学校を拠点としており、小学生が会員の約半

数を占めていることから、各小学校における運動やスポーツへの取り組みと密接に連携・
調整を図りながら、充実に努めていきます。 
また、中学校部活動等とも連携を図りながら、地域スポーツクラブに中学生・高校生も

参加しやすい環境づくりに取り組んでいきます。 
⑤自立に向けての支援 

自主自立、受益者負担という総合型スポーツクラブの理念の実現に向けて、財源の確保
や地域コミュニティとの連携について支援を行っていきます。 
 
（参考）神戸総合型地域スポーツクラブの会員数 

16 年度 17 年度 18 年度 19 年度 20 年度 21 年度 
36,889 人 43,878 人 44,029 人 44,067 人 44,031 人 43,004 人 

（資料出所：神戸 2010 ビジョン「チャレンジ指標 評価状況一覧」） 

 
 

■■■■平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度目標目標目標目標    

※※※※神戸総合型地域神戸総合型地域神戸総合型地域神戸総合型地域スポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブスポーツクラブのののの会員数会員数会員数会員数    

        平成平成平成平成 21212121 年度年度年度年度：：：：43,00443,00443,00443,004 人人人人    →→→→    平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度：：：：50,00050,00050,00050,000 人人人人    

 
【【【【文化系活動発表会文化系活動発表会文化系活動発表会文化系活動発表会】】】】    
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みみみみみみみみるるるるるるるるススススススススポポポポポポポポーーーーーーーーツツツツツツツツのののののののの振振振振振振振振興興興興興興興興        

 

 

 

 

 

            

１１１１１１１１１１１１．．．．．．．．．．．．国国国国国国国国国国国国際際際際際際際際際際際際ススススススススススススポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトトトトのののののののののののの誘誘誘誘誘誘誘誘誘誘誘誘致致致致致致致致致致致致・・・・・・・・・・・・推推推推推推推推推推推推進進進進進進進進進進進進  

（（（（１１１１））））これまでのこれまでのこれまでのこれまでの取取取取りりりり組組組組みみみみ    

神戸市では、1985 年のユニバーシアード神戸大会開催後に行った、国際スポー
ツ都市宣言以降、フェスピック神戸大会（1989 年）や FIFA ワールドカップ 2002
をはじめ数々の国際大会を誘致し、市民がスポーツに親しむきっかけづくりを行
ってきました。 
近年では、平成 20 年度に北京オリンピック・パラリンピック開催にあわせて、 
「女子バレーボールワールドグランプリ」、「サッカー男女オリンピック代表の壮

行試合」を誘致するとともに、「北京オリンピック女子マラソン・パブリックビュ
ーイング」を開催しました。 
さらに、サッカーワールドカップ予選突破に向けた全日本代表の強化試合である、

「キリンチャレンジカップ 2008」を誘致しました。 
また、平成 22 年度には、「ジャパンオープン荻村杯国際卓球選手権大会」を誘致

するとともに、「サッカーワールドカップ南アフリカ大会パブリックビューイング」を
開催したところです。 
 

（（（（２２２２））））今後今後今後今後のののの取取取取りりりり組組組組みみみみ    

国際スポーツイベントの誘致・開催は、市民に感動を与え、スポーツへの関心
を高めるだけでなく、集客効果による地域経済の活性化に加え、神戸のまちの魅
力を世界に情報発信する機会にもなっています。 

ユニバー記念競技場やホームズスタジアム神戸などの国際級施設を活用すると
ともに、ユニバーシアード神戸大会以降蓄積された大会運営ノウハウを活かし、
大規模なスポーツイベントを誘致し、大会運営を支援していきます。 

市民に親しまれ、神戸のイメージアップにつながる大会や、将来を担う子ども
たちが夢と希望を抱ける大会等、国際都市神戸にふさわしいスポーツイベントの
誘致に努めていきます。 
 
○今後の国際スポーツイベント開催予定 
・ジャパンオープン荻村杯国際卓球選手権大会（～平成 24 年度） 
・第 19 回アジア陸上競技選手権大会（平成 23 年度） 
・2019 ラグビーワールドカップ（平成 31 年度） 
    

    

トップアスリートのプレーを間近に「みる」ことにより、市民が夢と希望を抱き、感
動することによりスポーツへの関心を高めることができるような機会の実現に努めて
いきます。 
また、トップアスリートとの交流により、子どもをはじめ多くの市民がスポーツを身

近に感じ、スポーツに取り組む意欲を育む機会を提供していきます。 
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（（（（３３３３））））第第第第 19191919 回回回回アジアアジアアジアアジア陸上競技選手権大会陸上競技選手権大会陸上競技選手権大会陸上競技選手権大会のののの開催開催開催開催（（（（平成平成平成平成 23232323 年度年度年度年度））））    

「アジア陸上競技選手権大会」はアジアの 45 の国と地域を対象に、2 年に一度
行われるアジア最大の陸上競技大会です。日本での開催は 1979 年、1981 年の東
京、1998 年の福岡に次いで、4 回目となるこの大会を兵庫県とともに開催します。 
この大会の開催を通じて市民がトップアスリートの活躍を身近に見る機会を提

供することにより、スポーツに関する関心を高め、同年秋に開催する神戸マラソ
ンの盛り上げにつなげていくとともに、神戸への来訪者を温かいおもてなしで迎
え、アジアの国々に国際スポーツ都市、国際観光都市としての神戸の魅力をアピ
ールします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

〈〈〈〈アジアアジアアジアアジア陸上競技選手権大会陸上競技選手権大会陸上競技選手権大会陸上競技選手権大会のののの概要概要概要概要〉〉〉〉    

■■■■開催時期開催時期開催時期開催時期    

    平成平成平成平成 23232323 年年年年 7777 月月月月 7777 日日日日（（（（木木木木）～）～）～）～10101010 日日日日（（（（日日日日））））    

■■■■会場会場会場会場    

    ユニバーユニバーユニバーユニバー記念競技場記念競技場記念競技場記念競技場    

■■■■参加国参加国参加国参加国    

    45454545 のののの国国国国とととと地域地域地域地域    

■■■■大会規模大会規模大会規模大会規模    

    選手選手選手選手、、、、役員役員役員役員をををを含含含含めめめめ約約約約 1,0001,0001,0001,000 人人人人    

■■■■種目種目種目種目    

    42424242 種目種目種目種目    
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２２２２２２２２２２２２．．．．．．．．．．．．トトトトトトトトトトトトッッッッッッッッッッッッププププププププププププアアアアアアアアアアアアススススススススススススリリリリリリリリリリリリーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトをををををををををををを活活活活活活活活活活活活用用用用用用用用用用用用ししししししししししししたたたたたたたたたたたたススススススススススススポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツのののののののののののの推推推推推推推推推推推推進進進進進進進進進進進進  

（（（（１１１１））））JOCJOCJOCJOC（（（（日本日本日本日本オリンピックオリンピックオリンピックオリンピック委員会委員会委員会委員会））））パートナーパートナーパートナーパートナー都市協定都市協定都市協定都市協定のののの活用活用活用活用 

神戸市では、JOC が進める国際競技力向上やオリンピックムーブメント事業を支
援するとともに、市の主要スポーツ施設を有効に活用し、スポーツ振興事業のさ
らなる充実を図るため、平成 20 年 12 月に JOC とパートナー都市協定を締結しま
した。 
ナショナルチーム等、トップアスリートの練習会場等として施設の有効活用を

図り、施設の活性化に努めます。また、オリンピック代表選手等によるスポーツ
教室や市民との交流事業の実施等、トップアスリートとの交流を通してさらなる
スポーツ振興につなげていきます。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
（（（（２２２２））））トップアスリートトップアスリートトップアスリートトップアスリートのののの活用活用活用活用    

神戸では、ヴィッセル神戸やオリックスバファローズをはじめ、野球、サッカー、
フットサル、ラグビー、バレーボール、アメリカンフットボール等、プロ・アマ
チュアを問わず多くのトップアスリートの団体が活躍しています。 
これらトップアスリートの大会を市民が身近に「みる」ことができる機会を提

供していきます。 
また、様々な競技のトップアスリートを活用したスポーツ教室の開催等、市民

がトップアスリートに触れ合う場を提供することにより、スポーツへの関心を高
めていきます。 

 
○神戸を拠点として活動する主なスポーツ団体 
・ヴィッセル神戸（サッカー） 
・INAC 神戸レオネッサ（女子サッカー） 
・オリックスバファローズ（野球） 
・兵庫スイングスマイリーズ（女子野球） 
・デウソン神戸（フットサル） 
・神戸製鋼コベルコスティーラーズ（ラグビー） 

    ・久光製薬スプリングス（女子バレーボール） 
        

        

  
【【【【ｵﾘﾝｵﾘﾝｵﾘﾝｵﾘﾝﾋﾋﾋﾋﾟ゚゚゚ｯｸﾃｯｸﾃｯｸﾃｯｸﾃﾞ゙゙゙ｰﾗﾝｰﾗﾝｰﾗﾝｰﾗﾝ神戸大会神戸大会神戸大会神戸大会】】】】    【【【【竹下選手竹下選手竹下選手竹下選手ののののﾊﾊﾊﾊﾞ゙゙゙ﾚｰﾎﾚｰﾎﾚｰﾎﾚｰﾎﾞ゙゙゙ｰﾙｰﾙｰﾙｰﾙ教室教室教室教室】】】】 
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ささささささささささささささささええええええええるるるるるるるるススススススススポポポポポポポポーーーーーーーーツツツツツツツツのののののののの振振振振振振振振興興興興興興興興        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１１１１１１１１１１１．．．．．．．．．．．．ススススススススススススポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツボボボボボボボボボボボボラララララララララララランンンンンンンンンンンンテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアアアのののののののののののの育育育育育育育育育育育育成成成成成成成成成成成成・・・・・・・・・・・・活活活活活活活活活活活活用用用用用用用用用用用用  

（（（（１１１１））））大会運営大会運営大会運営大会運営ボランティアボランティアボランティアボランティア 

これまで実施してきた神戸全日本女子ハーフマラソン大会では、沿道整理、給水、選手
誘導等にボランティア約 1,300 名の協力を得ました。さらに沿道ではジャズバンドによる
応援演奏や走り方教室の実施、地域スポーツクラブによる応援や美容学校によるネイルケ
ア・ボディシールが展開されるなど、市民が幅広く「ささえる」ことにより、神戸ならで
はの特色のある大会として開催することができました。 
今後、これらの取り組みをさらに進めて、神戸マラソン、アジア陸上競技選手権大会の

開催に向けて、ボランティアが幅広く活躍できるような組織づくりを進めていくとともに、
ボランティアの積極的な育成・活用に努めていきます。 
また、これらの大会で大規模に募集・育成したボランティアについて、今後も各種スポ

ーツイベントで継続して活躍していただけるようボランティアの組織化を進め、活動分野
の拡大を図っていきます。 

 
 
 
    

    

    

（（（（２２２２））））地域地域地域地域ののののスポーツスポーツスポーツスポーツ指導者指導者指導者指導者 

 ①体育指導委員の活用 
現在、神戸市ではスポーツ振興法に基づき 191 人の方を体育指導委員として委嘱してお

り、地域のスポーツの指導者、コーディネーターとして活動しています。 
具体的にはマラソンをはじめとする全市的なスポーツ行事や地域におけるスポーツイ

ベントの運営・実施、地域スポーツクラブ交流大会の運営・実施等で活躍しており、地域
のスポーツ推進役として、スポーツを幅広く「ささえて」います。 
神戸マラソンやアジア陸上競技選手権大会においても、ボランティアのリーダーとして

の活躍が期待されています。 
今後とも、地域のスポーツ振興や市民の健康づくりに欠かすことの出来ない存在であり、

その豊富な経験や知識を積極的にいかして地域のスポーツを「ささえて」いきます。 

スポーツを「する」ためには、環境整備、指導、運営をはじめ、随所に必ず「ささえ
る」部分が必要になります。スポーツ活動を行うにあたって、「する」、「ささえる」は、
互いに不可欠な要素です。 
スポーツボランティアの育成・活用等により、「ささえる」スポーツの振興を積極的

に進め、市民全体でスポーツを「ささえる」取り組みを進めていきます。 
 ■■■■平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度目標目標目標目標    

※※※※スポーツボランティアスポーツボランティアスポーツボランティアスポーツボランティアのののの延延延延べべべべ人数人数人数人数    

平成平成平成平成 21212121 年度年度年度年度：：：：1,3001,3001,3001,300 人人人人    →→→→    平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度：：：：6666,000,000,000,000 人人人人    

■■■■平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度目標目標目標目標    

※※※※スポーツボランティアスポーツボランティアスポーツボランティアスポーツボランティアのののの延延延延べべべべ人数人数人数人数    

平成平成平成平成 21212121 年度年度年度年度：：：：1,3001,3001,3001,300 人人人人    →→→→    平成平成平成平成 25252525 年度年度年度年度：：：：6666,000,000,000,000 人人人人    
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○体育指導委員 191 人（平成 22年 12 月現在） 
 

②中学校部活動 
中学校部活動においては、活動の活性化のために平成 10 年度より外部指導員制度を導

入しています。その結果、技術指導の充実、顧問の負担軽減が図られるとともに、部活動
の減少の歯止めとなるなど、その効果が見られています。 
外部指導員は、従来それぞれの学校が独自で種目ごとの指導者を探しており人材発掘が

課題となっていましたが、今後、学校支援の人材バンクである教育・地域連携センターと
も協力し、「外部指導員バンク」を創設して対応していきます。 
 
○中学校外部指導員配置数 80 校 224 人（平成 22 年 10 月 25 日現在） 

 

２２２２２２２２２２２２．．．．．．．．．．．．障障障障障障障障障障障障害害害害害害害害害害害害者者者者者者者者者者者者ススススススススススススポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツのののののののののののの推推推推推推推推推推推推進進進進進進進進進進進進            

障害者スポーツは、障害者の機能回復と健康の増進を図るとともに、障害者の社会的自
立と社会参加を促進し、障害者の福祉の向上に寄与することを目的として行われています。 
障害の有無に関係なく、いつでもどこでもスポーツに親しめる環境づくりを進めていく

とともに、競技性の高まり等、障害者スポーツの多様化にも対応していくことが必要であ
り、障害者スポーツを支えていく環境づくりを進めていきます。 

 

３３３３３３３３３３３３．．．．．．．．．．．．ススススススススススススポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツにににににににににににに関関関関関関関関関関関関すすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるる情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報提提提提提提提提提提提提供供供供供供供供供供供供のののののののののののの充充充充充充充充充充充充実実実実実実実実実実実実  

（（（（１１１１）「）「）「）「するするするする」」」」情報情報情報情報のののの提供提供提供提供    

現在、体育館の空き情報やスポーツ教室、開催イベントの情報については、各スポーツ
施設のホームページに掲載するとともに、チラシの配布、広報こうべへの掲載等を通じて
情報提供しています。今後とも利用者が知りたい情報を「より早く」、「よりわかりやすく」
提供できるように努めていきます。 
また、各スポーツ施設においては、神戸総合型地域スポーツクラブの広報・PR コーナー
を設置し、各区のスポーツクラブの紹介・案内を行っています。地域における総合支援窓
口として積極的にスポーツクラブの広報・PR に努めていきます。 

    

（（（（２２２２）「）「）「）「みるみるみるみる」」」」機会機会機会機会のののの紹介紹介紹介紹介・・・・PRPRPRPR のののの充実充実充実充実    

現在、市内で開催される大規模なスポーツイベントについては、広報こうべや神戸市体
育協会のスポーツイベントカレンダーに大会日程を掲載するとともに、体育館等市内各施
設へのポスター掲示、チラシ配布を通じて、広く市民に広報・PRをしています。 
今後とも、積極的にスポーツを「みる」機会を市民に紹介・PR していきます。 
 

（（（（３３３３）「）「）「）「ささえるささえるささえるささえる」」」」情報情報情報情報のののの提供提供提供提供    

「する」「みる」情報に加えて、スポーツボランティアを必要としているイベントの紹
介やスポーツボランティアの募集等、「ささえる」情報についても広報・PR に努め、市民
がスポーツボランティアに応募しやすい環境づくりを進めていきます。 


